
Kawa mielona
WOSEBA
wybrane rodzaje
250 g, 39,96 zł / 1 kg
Mocca Fix Gold - 11,99 zł*
Maestro - 19,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

999
1 opak.

Schab wieprzowy 
bez kości

L I M I T
4 kg

4 1899
1 kg

Rogal 
Świętomarciński
STEFARM
2 x 200 g, 24,95 zł / 1 kg

HIT
998

2-packSprzedawane 
w opakowaniu

4,99 zł
za 1 szt.
przy zakupie 

2-pack

Jabłko pakowane
2 kg, 1,49 zł / 1 kg

298
1 opak.

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

398
1 opak.

cena bez karty
1,99 zł / 1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

produkt sprzedawany 
w opakowaniu 2 kg

1,49 zł
za 1 kg

L I M I T 1opak.

PRZY ZAKUPIE Z KARTĄ



1zł
Mleko UHT
ŁACIATE
2,0%
1 l

CENA Z KUPONEM 
NALICZANA PRZY KASIE

LIMIT  2 szt. NA 1 KUPON

Cena bez kuponu
3,89 zł



1899
1 opak.

drugi produkt

-63%

przy zakupie 2 opak.

27,79*

Karma dla kota
WHISKAS
wybrane rodzaje
1,4 kg, 13,56 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów



Rogal 
Świętomarciński
STEFARM
2 x 200 g, 24,95 zł / 1 kg

HIT
998

2-pack

Croissant
REVA
maślany
50 g, 2,98 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

149
1 szt.

1,89*
-21%

Sprzedawane w opakowaniu

4,99 zł
za 1 szt.

przy zakupie 
2-pack

TANIO

2499
1 kg

Ciasto W-Z

czwartek - piątek
9-10 listopada

Sernik miodowy
SZABELSKI
400 g, 42,48 zł / 1 kg

TANIO

1699
1 opak.

produkt sprzedawany 
w opakowaniu



199
100 g

2,70*
-26%

Ser Morski
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Masło Ekstra
ŁACIATE
200 g, 19,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

6,49*
-38%

Polędwica sopocka
MADEJ WRÓBEL1999

1 kg

HIT

Croissant
REVA
maślany
50 g, 2,98 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



799
1 szt.

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

999
1 szt.

cena bez karty

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

12,49*

279
100 g

3,49*
-20% Cukierki

WAWEL
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką Napój roślinny

ALPRO
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Koncentrat 
pomidorowy
PUDLISZKI
90 g, 27,67 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką249

1 szt.

drugi produkt

-28%

przy zakupie 2 szt.

2,89*

-36%



1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

możliwy 
MIX
rodzajów

259
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

3,59*
-27%

• Pepsi
• Mirinda
• Mountain Dew
0,33 l, 7,85 zł / 1 l
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Napój 
energetyzujący
POWER ON
wybrane rodzaje
0,25 l, 5,96 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką149

1 szt.
przy zakupie 3 szt.

1,89*
-21%

możliwy 
MIX
rodzajów

Pasta do zębów
COLGATE
wybrane rodzaje
50 - 75 ml
od 7,59 do 11,38 zł / 100 ml
total 75 ml - 9,99 zł* 
total junior 50 ml - 12,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką569

1 szt.

PROMO!

przy zakupie 2 szt.
możliwy 
MIX
rodzajów

1196
4-pack

PROMO!

Piwo
Żywiec
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 5,98 zł / 1 l
premium - 15,96 zł*
0,0% - 18,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2,99 zł
za puszkę

Promocja trwa od 6.11.2023 r. 
do wyczerpania produktów promocyjnych.
Ilość gratisów ograniczona. 
Gratis wydawany przy kasie.



CZWARTEK – ŚRODA 9 – 15 listopada *dotyczy wybranych produktów



*dotyczy wybranych produktów



Pobierz aplikację lub odbierz kartę w sklepie 
i ZYSKAJ DODATKOWE PROMOCJE

599
1 opak.

drugi produkt

-28%

przy zakupie 2 opak.

6,99*

Kiełbaski 
Bankietowe
NASZE PYSZNOŚCI 
400 g, 14,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki                     
i cena bez karty

Smakowita
wybrane rodzaje
450 g, 8,87 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki       
i cena bez karty399

1 szt.

4,99*
-20%

699
1 opak.

drugi produkt

-35%

przy zakupie 2 opak.

8,49*

• Schab z beczki
• Szynka z beczki
DUDA
plastry
100 g, 69,90 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

możliwy 
MIX
rodzajów

Zottarella Minis
ZOTT
wybrane rodzaje
150 g, 5,66 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki          
i cena bez karty

849
1 opak.

9,99*
-15%

549
1 szt.

6,99*
-21%

Filety z makreli
ŁOSOŚ USTKA
wybrane rodzaje
170 - 175 g
od 31,37 do 32,29 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena 
bez karty

Kawa mielona
GALA
Ulubiona
450 g, 35,53 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

1599
1 opak.

22,99*
-30%

możliwy 
MIX
rodzajów

Baton
KIT KAT
wybrane rodzaje
41.5 g, 4,60 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką                        
i cena bez karty191

1 szt.
przy zakupie 5 szt.

2,39*

4+1
GRATIS

Olej
MONINI
z pestek winogron
0,5 l, 39,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 
i cena bez karty

1999
1 szt.

24,99*
-20%Ogórki

KRAKUS
wybrane rodzaje
500-920 g / 250-450 g 
od 15,53 do 27,96 zł / 1 kg
konserwowe - 7,49 zł*, 
kanapkowe - 8,49 zł*, 
korniszony, korniszony 
z chili - 8,99 zł*, 
korniszony z czosnkiem - 9,39 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena bez karty i cena regularna: 
konserwowe - 7,49 zł, 
kanapkowe, korniszony - 8,99 zł, 
korniszony z chili, korniszony 
z czosnkiem - 9,49 zł

699
1 szt.

PROMO!
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RABAT NALICZANY PRZY KASIE

Kiełbaski 
Bankietowe
NASZE PYSZNOŚCI 
400 g, 14,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki                     
i cena bez karty

Piwo
PERŁA
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 7,18 zł / 1 l
export - 15,59 zł*
chmielowa Pils - 15,96 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.                          
Cena bez karty 15,59 zł

1436
4-pack

PROMO!

przy zakupie 2x4-pack

Siano pakowane 
dla gryzoni
400 g, 15 l
9,98 zł / 1 kg, 0,27 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena 
bez karty

399
1 opak.

4,99*
-20%

799
1 opak.

9,99*
-20%

Trociny dla zwierząt
15 l, 0,53 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena 
bez karty

Zestaw pojemników 
do żywności z etykietą
poj. 0,5 - 2 l
2-5 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

1299
1 kpl.

14,99*
-13%

Olej
MONINI
z pestek winogron
0,5 l, 39,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 
i cena bez karty

Chusteczki nawilżane
PAMPERS
wybrane rodzaje
4 x 52 szt.
3 x 48 szt.
od 0,12 do 0,18 zł / 1 szt
fresh clean, sensitive - 32,99 zł*
harmonie aqua - 35,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

2599
4-pack

/3-pack

PROMO!

3,59 zł
za puszkę
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Akcja trwa od 14.09.2023 do 14.02.2024. Znaczki wydawane są do 31.01.2024. 
Szczegóły na www.masterchefi ntermarche.pl

Garnki i patelnie MASTERCHEF

ZBIERAJ
ZNACZKI

I ODBIERAJ 

SUPER
RABATY
  92%DO

WZMOCNIONA 
POWŁOKA 

ILAG SWISS 
CRYSTAL

ODPORNOŚĆ 
NA ŚCIERANIE

10× WIĘKSZA

1.   W okresie od 14 września 2023 r. do 31 stycznia 2024 r. za zakupy w Intermarché 
otrzymasz promocyjne znaczki.

2.   Za każde wydane 50 zł otrzymasz 1 znaczek.

3.   Za zakup produktów premiowanych, oznaczonych symbolem 
”
+1 znaczek” 

otrzymasz dodatkowy znaczek gratis.

4.   Zbierz znaczki na kuponie dostępnym w sklepach Intermarché 
i na stronie www.masterchefintermarche.pl.

5.   Garnki i patelnie można odbierać do 14 lutego 2024 r.

50 zł =

Zasady krok po kroku



za zakup tych 
produktów 
otrzymasz

extra znaczek

1.   W okresie od 14 września 2023 r. do 31 stycznia 2024 r. za zakupy w Intermarché 
otrzymasz promocyjne znaczki.

2.   Za każde wydane 50 zł otrzymasz 1 znaczek.

3.   Za zakup produktów premiowanych, oznaczonych symbolem 
”
+1 znaczek” 

otrzymasz dodatkowy znaczek gratis.

4.   Zbierz znaczki na kuponie dostępnym w sklepach Intermarché 
i na stronie www.masterchefintermarche.pl.

5.   Garnki i patelnie można odbierać do 14 lutego 2024 r.

extra znaczek
znaczków

� 1 znaczek gratis niezależnie od liczby zakupionych produktów i przy zakupie za min. �� zĄ.
4ferta obowiÉzuje w terminie od � do 1�.11 lub do wyczerpania zapasów.

7&'&9 �5 zł

  w dniach 9 – 15.11 
kup wskazane piwo Tyskie

  przy kasie zeskanuj 
X\TOÉ PFWYÝ PQNJSYF
 z FUQNPFHON RTGNQSJO

  w dniu ����� TIGNJWz \ FUQNPFHON 
RTGNQSJO .SYJWRFWHM­

SF RNXPÝ 5 1 2FXYJW(MJK
do wykorzystania do 24.11

kup wskazane piwo Tyskie

����� TIGNJWz \ FUQNPFHON 

Szczegóły na www.masterchefi ntermarche.pl

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

cena regularna �0���� zł
cena po rabacie ����� zł

515
1 OPAK.

519
1 OPAK.

6179
1 OPAK.

KUP TEN 
PRODUKT

KUP TEN 
PRODUKT

379
1 OPAK.

Kiełbasa 
Tatrzańska 
wieprzowa
OLEWNIK
plastry
90 g
57,22 zł / 1 kg

Sucha 
Krakowska 
z szynki
OLEWNIK 
plastry 
80 g, 77,38 zł / 1 kg

619
1 OPAK.

Przyprawa
KNORR
wybrane rodzaje
23 g, 16,48 zł / 100 g

Ciastka
OREO
wybrane rodzaje
157 - 176 g
od 2,95 do 3,31 zł / 100 g

1799
1 SZT.

• Żel pod prysznic
  400 ml, 44,98 zł / 1 l
• Dezodorant
  spray, 150 ml, 11,99 zł / 100 ml
OLD SPICE
wybrane rodzaje

1999
1 SZT.

Płyn do płukania
SILAN
wybrane rodzaje
1,012 l, 19,75 zł / 1 l

Pieluchomajtki dla dzieci
PAMPERS PREMIUM CARE PANTS
wybrane rodzaje
31 - 38 szt, od 1,63 do 1,99 zł / 1 szt.

Piwo
TYSKIE
Gronie
0,5 l
3,49 zł 
6,98 zł / 1 l
butelka zwrotna

1749
1 SZT.

Dezodorant
OLD SPICE
sztyft, 50 ml
wybrane rodzaje
34,98 zł / 100 ml

Płyn do naczyń
FAIRY
wybrane rodzaje
0,65 - 0,9 l
od 15,21 do 21,06 zł / 1 l

1369
1 SZT.

KUP TEN 
PRODUKT

KUP TEN 
PRODUKT

KUP TEN 
PRODUKT

KUP TEN 
PRODUKT

KUP TEN 
PRODUKT



TANIO

249
100 g

• Imbir
• Czosnek
luz

TANIO

399
1 szt.

Sałata lodowa

TANIO

299
1 szt.

Ogórek długi

TANIO

459
1 szt.

Seler naciowy
Z SADÓW I PÓL

TANIO

249
1 kg

Jabłko
różne odmiany
luz

TANIO

499
1 kg

Gruszka 
luz

TANIO

499
1 opak.

Mix sałat
Z SADÓW I PÓL
• z roszponką 
• ze szpinakiem 
  120 g, 4,16 zł / 100 g
• z rukolą 
  140 g, 3,56 zł / 100 g
• z sałatą lodową 
  160 g, 3,12 zł / 100 g



TANIO

799
1 opak.

Włoszczyzna
1,2 kg, 6,66 zł / 1 kg 
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TANIO

599
1 kg

Pietruszka
luz

TANIO

od199
1 kg

Kapusta 
• biała - 1,99 zł
• płaska na gołąbki 
  - 3,99 zł
• pekińska - 3,99 zł
• czerwona - - 3,99 zł
 luz

TANIO

699
1 kg

Ogórek kiszony
Z SADÓW I PÓL 
luz

TANIO

499
1 opak.

Ogórki kiszone
Z SADÓW I PÓL 
500 g, 9,98 zł / 1 kg

TANIO

449
1 kg

Seler
luz

Mix sałat
Z SADÓW I PÓL
• z roszponką 
• ze szpinakiem 
  120 g, 4,16 zł / 100 g
• z rukolą 
  140 g, 3,56 zł / 100 g
• z sałatą lodową 
  160 g, 3,12 zł / 100 g

TANIO

149
1 kg

Ziemniak jadalny
luz



TANIO

1299
1 kg

Pomidor 
gałązka
luz

TANIO

1199
1 kg

Pomidor 
śliwkowy
luz

Pomidor 
• ciemny Kumato
• bawole serce
luz

Pomidor 

TANIO

1599
1 kg

Pomidor 
daktylowy 
luz

Pomidor 

TANIO

1999
1 kg

Pomidor 
• cherry gałązka
• daktylowy
500 g, 25,98 zł / 1 kg

Pomidor 

TANIO

1299
1 opak.

Pomidory faszerowane
SKŁADNIKI:
5 pomidorów
100 g wędzonego łososia
200 g twarożku
2 jajka
kilka listków bazylii
2 łyżki posiekanego 
koperku
sól
pieprz

Śniadanie 
na dobry dzień. 
Pełne białka, 
witamin i… 
smaku!

Pomidory myjemy, osuszamy i odkrawamy ich górę. Wydrążamy miąższ ostrą 
łyżeczką. Łososia i zioła drobno siekamy i łączymy z twarożkiem w miseczce. 
Całość doprawiamy solą i pieprzem.Jajka gotujemy na twardo, obieramy 
z białka. Żółtko ścieramy na drobnych oczkach tarki. Faszerowane pomidory 
posypujemy dodatkowym koperkiem i startym żółtkiem.

Pomidor 
cherry mix
300 g, 43,30 zł / 1 kg

Pomidor 

TANIO

1299
1 opak.
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Pomidor 
gałązka
luz



HIT
2499

1 kg

CZWARTEK – ŚRODA  

9 - 15.11
Szponder wołowy
z kością

PRZYGOTOWANIE: Szponder zalewamy zimną wodą, zagotowujemy, zmniejszamy ogień, dodajemy liście laurowe, ziele 
angielskie, sól i cebule. Gotujemy 1,5 godziny, dodajemy kapustę i marchewki i gotujemy kolejne 45 minut. Na oliwę wrzucamy 
starty czosnek i bułkę tartą, podsmażamy 2 minuty, zdejmujemy z patelni, dodajemy sól i skórkę z cytryny. 
Przygotowujemy sos: do miseczki wbijamy żółtko i ubijamy, trzymając miskę na wrzątku. Dodajemy stopione masło, ocet 
i zioła, mieszamy. Do miseczki wlewamy 2 łyżki gorącego bulionu spod gotowania szpondra. Wykładamy kawałek mięsa, 
ćwiartkę kapusty, marchewki, z boku polewamy sosem. Podajemy posypane bułką tartą.

Gotowany szponder wołowy 
z marchewkami i kapustką, 
z maślanym sosem ziołowym
SKŁADNIKI
1/2 kg szpondra wołowego
2 liście laurowe
3 ziela angielskie
sól
4 cebule opalone nad gazem
1/2 kapusty
4 marchewki
1 łyżka oliwy
1 ząbek czosnku
2 łyżki bułki tartej + odrobina 
do posypania na końcu
skórka z cytryny

SOS
1 żółtko
3 łyżki roztopionego masła
1 łyżka octu jabłkowego
2 łyżki posiekanych ziół



TANIO

1799
1 kg

Filet z indyka

TANIO

699
1 kg

Skrzydełka 
z kurczaka

TANIO

799
1 kg

Żołądki 
z kurczaka

5999
1 kg

74,99*
-20%

Nogi gęsie
pakowane po ok. 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki899

1 kg

14,99*
-40%

Porcja rosołowa 
z gęsi
pakowane po ok. 850 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Mięso do piekarnika
• szynka
  pakowane po ok. 1,4 kg
• łopatka
  pakowane po ok. 1,1 kg

TANIO

2999
1 kg

Kurczak świeży
tuszka
pakowane po ok. 1,7 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 kg

10,99*

PROMO!



Kurczak gotowany 
z Kurnej Półki
CEDROB

HIT
2999

1 kg

• Szynka konserwowa drobiowa
• Szynka konserwowa tostowa 
  wieprzowa
HAGA

TANIO

2499
1 kg

TANIO

2999
1 kg

• Karczek kozacki
• Schab kozacki
• Szynka kozacka
PEKPOL

TANIO

3499
1 kg

• Polędwica cygańska
• Schab pieczony
HAGA

• Konserwa wojskowa
• Salceson Królewski
LUKULLUS
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki2699

1 kg

35,99*
-25%



Szynka Eksportowa
KRAKUS
wieprzowa, plastry
120 g, 41,58 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

6,94*
-28%

TANIO

2999
1 kg

• Kiełbasa wiejska 
   z Kurnej Półki
• Kiełbasa z pieprzem 
  z Kurnej Półki
CEDROB

• Kiełbasa krakowska sucha
• Pieczona krakowska z szynki
OLEWNIK
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

4599
1 kg

55,99*
-17%

Kabanosy
TARCZYŃSKI 
EXCLUSIVE
wybrane rodzaje
90 g, 66,56 zł / 1 kg

TANIO

599
1 opak.
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TANIO

1699
1 kg

Kiełbasa podwawelska 
wędzona
PROSTO Z WĘDLINIARNI

599
1 opak.

PROMO!

Parówki
TARCZYŃSKI PREMIUM
wybrane rodzaje
180 - 220 g
od 27,23 do 33,28 zł / 1 kg
z szynki - 7,19 zł*
z serem cheddar - 7,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Kabanosy
TARCZYŃSKI EXCLUSIVE
100% kurczaka
90 g, 66,56 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

6,47*

PROMO!



Bułka
VANDEMOORTELE
swojska
88 g, 1,27 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

112
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

1,49*

3+1
GRATIS

329
1 szt.

3,69*
-10%

Chleb
REVA
żytni z otrębami
465 g, 7,08 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

359
1 szt.

4,29*
-16%

Mini pizza
MAXTOP
wybrane rodzaje
145 g, 2,48 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

8,99*
-33%

Pita
MESTERMACHER
pszenna
210 g, 2,85 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Wraps
MISSION
wybrane rodzaje
245 g, 3,26 zł / 100 g

Wraps

TANIO

799
1 opak.

Bagietka
NOWEL
wieloziarnista wypiekana 
na kamieniu
310 g, 1,29 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 szt.

4,79*
-16%
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Chleb
REVA
żytni z otrębami
465 g, 7,08 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Filety śledziowe 
w sosie
RYBHAND
wybrane rodzaje
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1799

1 kg

21,99*
-18% Ryba z pieca

FROSTA
wybrane rodzaje
330 - 375 g
od 37,31 do 42,39 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1399

1 opak.

16,49*
-15%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

1699
1 opak.

18,99*
-10%

Łosoś wędzony
SUPERFISH
wybrane rodzaje
100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Pita
MESTERMACHER
pszenna
210 g, 2,85 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

TANIO

2299
1 kg

Makrela wędzona
RYBHAND
400 - 600 g

Pasta
DEGA
wybrane rodzaje
130 g, 17,31 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

225
1 szt.

drugi produkt

-39%

przy zakupie 2 szt.

2,79*

Filety śledziowe
ŚLEDZIE OD SERCA
wybrane rodzaje
300 g, 33,30 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

PROMO!
10,99*
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TANIO

4399
1 kg

Karmazyn 
filet ze skórą 
pakowany po ok. 500 g

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

ŚWIEŻA
RYBA

DUŻA
RYBA

czwartek - piątek 9-10 listopada



Szpinak
BONDUELLE
wybrane rodzaje
400 g, 17,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 opak.

7,79*
-10%

• Pierś z gęsi
• Noga z gęsi
DROSED
pakowane po ok. 1 kg

• Pierś z gęsi

HIT
5999

1 kg

Lody
BRACIA KORAL JAK DAWNIEJ
wybrane rodzaje
0,9 l, 18,88 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1699
1 szt.

18,94*
-10%

Warzywa
HORTEX
wybrane rodzaje
450 g, 13,31 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

599
1 opak.

7,49*
-20%



Pizza
GUSEPPE
wybrane rodzaje
335 - 425 g
od 18,18 do 23,85 zł / 1 kg 
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

799
1 szt.

9,99*
-20%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Papryczki 
nadziewane serkiem
PERLA
wybrane rodzaje
150 g / 120 g
58,25 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 opak.

8,39*
-16%

CZWARTEK – ŚRODA 9 – 15 listopada

699
1 opak.

8,99*
-22%

Sałatka
DEGA
jarzynowa z jajkiem
500 g, 13,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Sałatka
DEGA
warzywna z kurczakiem
500 g, 19,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

12,99*
-23%

Krokiety
Z DOBREJ KUCHNI
wybrane rodzaje
400 g, 14,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

6,99*
-14%Warzywa

HORTEX
wybrane rodzaje
450 g, 13,31 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Sałatka
DEGA
jarzynowa a’ la domowa
500 g, 13,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 opak.

7,59*

PROMO!



Ser żółty
HOCHLAND
plastry
wybrane rodzaje
135 g, 3,70 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

7,19*
-30%

Twaróg Delikatny
PRESIDENT
wybrane rodzaje
150 g, 1,66 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

249
1 szt.

3,99*
-37%

Serek 
do smarowania
NATUREK KOZI
wybrane rodzaje
150 g, 5,33 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki799

1 szt.

10,49*
-23%

• Ser Boryna
• Ser Jagna
• Ser Piórko
• Ser Zbójnik wędzony
CEKO

TANIO

349
100 g

Ser topiony
HOCHLAND
trójkąciki
wybrane rodzaje
8 x 22,5 g, 2,99 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki539

1 opak.

5,99*
-10%

Ser
APETINA
wiórki
wybrane rodzaje
200 g, 4,50 zł / 100 g
cheddar & mozzarella, 
red cheddar - 11,99 zł*, 
mozzarella - 12,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

PROMO!

Ser Brie
TOUR DE MARZE
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

379
100 g

6,00*
-36%



Danio
DANONE
wybrane rodzaje
200 g, 1,50 zł / 100 g 
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 szt.

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 szt.

3,99*  

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Ale Pitny
DANONE
wybrane rodzaje
270 g, 0,92 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

249
1 szt.

drugi produkt

-75%

przy zakupie 2 szt.

3,99*  

Jogurt śmietankowy
ZOTT PRIMO
naturalny
220 g, 1,27 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

279
1 szt.

3,29*
-15%
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Mascarpone
MLEKPOL
500 g, 3,00 zł / 100 g

TANIO

1499
1 szt.

Jaja z wolnego 
wybiegu
FARMIO
L
10 szt., 1,20 zł / 1 szt.
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1199

1 opak.

13,99*
-14%

Śmietanka
ŁACIATA
30%
0,5 l, 15,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

799
1 szt.

8,75*

PROMO!

Śmietanka
ŁACIATA
18%
330 g, 12,09 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 szt.

4,79*
-16%

Używaj jak masło
RAMA
250 g, 15,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 szt.

4,99*
-20%

500g



Kawa mielona
PLANTEUR 
DES TROPIQUES
500 g, 25,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

1299
1 opak.

15,99*

Kawa rozpuszczalna
PLANTEUR DES TROPIQUES
Crema
150 g, 9,99 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1499
1 szt.

16,89*
-11%

Kawa rozpuszczalna
PLANTEUR DES TROPIQUES
Gold
200 g, 8,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1699
1 szt.

19,99*
-15%

Kawa rozpuszczalna
PLANTEUR DES TROPIQUES
Classic
200 g, 8,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

1699
1 szt.

17,99*

PROMOCJA KAW
PLANTEUR des TROPIQUES

9 - 22 LISTOPADA



Kawa 
rozpuszczalna
JACOBS
Cronat Gold
150 g, 13,33 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1999
1 opak.

23,99*
-16%

1 kg
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Kawa mielona
PLANTEUR 
DES TROPIQUES
500 g, 25,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Kawa rozpuszczalna
PLANTEUR DES TROPIQUES
Gold
200 g, 8,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

HIT
3999

2-pack

Kawa mielona
MK CAFÉ
Premium
2 x 500 g

Kawa ziarnista
DALLMAYR
wybrane rodzaje
1 kg
Crema d’Oro Namaste 
- 54,59 zł*, 
Crema d’Oro, 
Crema d’Oro Intensa 
- 59,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

4999
1 opak.

Napój kakaowy
PUCHATEK
300 g, 3,00 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 11,39 zł

899
1 opak.

10,99*
-18%

Herbata
DILMAH
wybrane rodzaje
100 g
Ceylon Premium - 9,99 zł*,
Pure Green - 12,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

899
1 opak.

PROMO!

20zł
za 1 opak.
przy zakupie 

2-pack



Delicje Szampańskie
wybrane rodzaje
294 g, 1,87 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

549
1 opak.

drugi produkt

-47%

przy zakupie 2 opak.

7,19*  

możliwy 
MIX
rodzajów

Ciastka
CHABRIOR
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką149

100 g

1,79*
-16%

Bagatelka
KOPERNIK
wybrane rodzaje
135 g, 2,21 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

299
1 opak.

3,79*
-21%

Rogalik
7 DAYS
wybrane rodzaje
110 g, 2,72 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką299

1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,09*
-26%

możliwy 
MIX
rodzajów

Czekolada
LINDT EXCELLENCE
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką899

1 szt.

drugi produkt

-28%

przy zakupie 2 szt.

10,49*  

możliwy 
MIX
rodzajów
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Ciastka
KRAKUSKI
wybrane rodzaje
165 - 181 g
od 2,76 do 3,02 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką 4,99 zł
Cena regularna 6,19 zł

możliwy 
MIX
rodzajów499

1 opak.
przy zakupie 2 opak.

PROMO!



Czekolada
LINDT EXCELLENCE
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Sucharki
MAMUT
wybrane rodzaje
225 - 230 g
od 3,00 do 3,06 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

689
1 opak.

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 opak.

9,19*  

możliwy 
MIX
rodzajów

Odżywka białkowa
OLIMP
wybrane rodzaje
35 g, 17,11 zł / 100 g

Odżywka białkowa

TANIO

599
1 opak.

Baton Nutramil
OLIMP
• proteinowe
• dla diabetyków
60 g, 14,15 zł / 100 g

Baton Nutramil
OLIMP
• proteinowe
• dla diabetyków
60 g

TANIO

849
1 szt.

Dżem
STOVIT
wybrane rodzaje
250 g, 27,56 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

689
1 szt.

7,19*

PROMO!

Masa krówkowa
HELIO
wybrane rodzaje
400 g, 22,48 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

899
1 szt.

9,49*

PROMO!

Żywność specjalnego 
przeznaczenia medycznego

Suszone owoce
BAKALLAND
wybrane rodzaje
45 g, 11,53 zł / 100 g

Suszone owoce

TANIO

519
1 opak.

Wafle ryżowe
SONKO
wybrane rodzaje
65 g, 3,68 zł / 100 g

239
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

ryżowe w czekoladzie dark, 
ryżowe w czekoladzie mlecznej 
milk - 3,59 zł*, 
ryżowe w polewie jogurtowej 
yogurt - 3,79 zł*, 
ryżowo-kukurydziane w czekoladzie 
mlecznej milk - 4,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów
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• Rosół
• Bulion
• Kostka
WINIARY
wybrane rodzaje
120 g, 2,49 zł / 100 g

299
1 opak.

przy zakupie 3 opak.

PROMO!

Sos
WINIARY
wybrane rodzaje
27 - 33 g
od 5,42 do 6,63 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

179
1 opak.

przy zakupie 3 opak.

2,39*
-25%

Pomysł na…
WINIARY
wybrane rodzaje
28 - 44 g
od 6,11 do 9,61 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

269
1 opak.

przy zakupie 3 opak.

3,39*
-20%

Owoce
GERBER
wybrane rodzaje
125 g
przy zakupie 1 szt. - 5,19 zł / 1 szt.
4,15 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

GRATIS
2+1

rosół drobiowy - 3,45 zł*, 
bulion warzywny, 
kostka mięsna, 
rosół wołowy - 3,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką. 
Cena regularna 3,49 zł.

możliwy 
MIX
rodzajów
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Kaszka
NESTLÉ
wybrane rodzaje
230 g, 3,87 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

889
1 opak.

drugi produkt

-30%

przy zakupie 2 opak.

10,49*  

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Princessa
NESTLÉ
wybrane rodzaje
30,5 - 33 g
od 4,82 do 5,21 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

4+1
GRATIS

159
1 szt.

przy zakupie 5 szt.

1,99*

Baton
LION
choco
5 x 30 g, 3,66 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena regularna 6,99 zł

549
5-pack

6,19*
-11%

możliwy 
MIX
rodzajów

Budyń
Kisiel
WINIARY
wybrane rodzaje
35 - 77 g
* najtańszy lub ten sam produkt

GRATIS*
4+1

Kawa 
rozpuszczalna
NESCAFÉ
Gold
200 g, 15,00 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena regularna 38,99 zł

2999
1 szt.

37,79*
-20%

Kawa ziarnista
STARBUCKS
wybrane rodzaje
450 g, 111,09 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką4999

1 opak.

64,99*
-23%

Kawa 
rozpuszczalna
NESCAFÉ
Classic
200 g, 10,00 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena regularna 27,99 zł

1999
1 szt.

21,99*

PROMO!

rosół drobiowy - 3,45 zł*, 
bulion warzywny, 
kostka mięsna, 
rosół wołowy - 3,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką. 
Cena regularna 3,49 zł.



Mleczko kokosowe
HOUSE OF ASIA
płynne
400 ml, 16,48 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

659
1 szt.

7,49*
-12%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Pasta
KANOKWAN
wybrane rodzaje
30 - 72 g
od 7,35 do 17,63 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

529
1 opak.

drugi produkt

-29%

przy zakupie 2 opak.

6,19*

możliwy 
MIX
rodzajów

Sok
HOUSE OF ASIA
z limonki z 8 owoców
0,25 l, 26,36 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

659
1 szt.

8,49*
-22%

Papier ryżowy
HOUSE OF ASIA
okrągły
100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

429
1 opak.

5,79*
-25%

Pulpa
QF
mango
450 g, 24,42 zł / 1 kg

TANIO

1099
1 szt.

Pasta
Sos
HOUSE OF ASIA
wybrane rodzaje
50 g, 11,98 zł / 100 g

Pasta

TANIO

599
1 opak.



Makaron
SULMA
wybrane rodzaje
400 - 500 g
od 5,70 do 7,13 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

285
1 opak.

drugi produkt

-57%

przy zakupie 2 opak.

3,99*

możliwy 
MIX
rodzajów

Majonez
ROLESKI
stołowy
280 g, 21,39 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 szt.

6,99*
-14%

możliwy 
MIX
rodzajów

Przyprawa
PRYMAT
wybrane rodzaje
6 - 20 g
od 5,95 do 19,83 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką119

1 opak.

drugi produkt

-41%

przy zakupie 2 opak.

1,49*

Przyprawa 
w młynku
KOTANYI
wybrane rodzaje
35 - 92 g
od 7,60 do 19,97 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

699
1 szt.

8,99*
-22%
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Makaron
CZANIECKI
wybrane rodzaje
250 g, 15,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

399
1 opak.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 opak.

4,99*

możliwy 
MIX
rodzajów

Karma dla psa
CRAVE
wybrane rodzaje
1 kg

TANIO

2799
1 opak.



Woda źródlana
ŻYWIEC ZDRÓJ
niegazowana
5 l, 1,40 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 8,99 zł

699
1 szt.

8,89*
-21%

Napój gazowany
ŻYWIEC ZDRÓJ
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,86 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

279
1 szt.

4,49*
-37%

Woda mineralna
WIELKA PIENIAWA
niegazowana
1,5 l, 1,99 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

299
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,69*
-18%

Napój 
niegazowany
HORTEX
wybrane rodzaje
1,75 l, 1,59 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 4,19 zł279

1 szt.

drugi produkt

-60%

przy zakupie 2 szt.

3,99*

możliwy 
MIX
rodzajów

Woda mineralna
NAŁĘCZOWIANKA
wybrane rodzaje
0,5 l, 2,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 1,99 zł149

1 szt.

przy zakupie 6 szt.

1,89*
-21%

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Napój 
energetyzujący
BLACK
wybrane rodzaje
0,5 l, 6,78 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

339
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,59*
-26%

Coca-Cola
Fanta
Sprite
0,5 l, 7,98 zł / 1 l
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 3,99 zł
Cena regularna 4,49 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

399
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

PROMO!



Piwo
CAPTAIN JACK
wybrane rodzaje
0,4 l, 11,48 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

459
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

5,79*
-20%

możliwy 
MIX
rodzajów

Piwo
GRODZISKIE
wybrane rodzaje
0,5 l, 10,78 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

539
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

6,19*
-12%

możliwy 
MIX
rodzajów

Piwo
ŽATECKý
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 6,38 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1276
4-pack

drugi 4-pack

-44%

przy zakupie 2x4-pack

16,45*

CZWARTEK – ŚRODA 9 – 15 listopada

3,49 zł
za puszkę

3,19 zł
za puszkę

Radler
WARKA
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 6,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

1396
4-pack

drugi 4-pack

-25%

przy zakupie 2x4-pack

15,99*

Napój piwny
HARDMADE
wybrane rodzaje
0,4 l, 9,98 zł /  1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

399
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,99*
-20%



Żel do czyszczenia 
i dezynfekcji toalet
DUCK
wybrane rodzaje
0,75 l, 10,65 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

799
1 szt.

11,49*
-30%

Ręcznik papierowy
MOLA
Komfort
1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1199
1 szt.

15,99*
-25%

Kostka do WC
DOMESTOS
wybrane rodzaje
4 x 55 g, 9,09 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1999
4-pack

23,99*
-16% Płyn do szyb

LUDWIK
z rozpylaczem
wybrane rodzaje
0,6 l, 10,82 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 7,49 zł

649
1 szt.

6,99*

PROMO!

• Proszek do prania
   1,925 kg, 20,25 zł / 1 kg
   35 prań, 1,11 zł / 1 pranie
• Kapsułki do prania
   24 szt., 1,62 zł / 1 szt.
VIZIR
wybrane rodzaje
proszek - 46,49 zł*
kapsułki - 51,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

3899
1 opak.

Płyn do prania
PERWOLL
wybrane rodzaje
0,99 l, 14,13 zł / 1 l
18 prań, 0,78 zł / 1 pranie
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1399
1 szt.

16,49*
-15%

PROMOCJA  
9 - 22 listopada

PROMOCJA  
9 - 22 listopada

Środek do mycia 
i pielęgnacji powierzchni
PRONTO
wybrane rodzaje
0,75 - 1 l
od 12,99 do 17,32 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1299
1 szt.

19,99*
-35%



Ręcznik papierowy
MOLA
Komfort
1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1599
1 szt.

19,59*
-18%

• Szampon do włosów
    400 ml
• Szampon + Odżywka 
   do włosów + Intensywna 
   pielęgnacja do włosów  
   3w1
   360 ml
PANTENE
wybrane rodzaje
od 39,98 do 44,42 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
   przed obniżką

Mydło
DOVE
kostka
wybrane rodzaje
90 g, 4,43 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką399

1 szt.

drugi produkt

-54%

przy zakupie 2 szt.

5,49*

możliwy 
MIX
rodzajów2199

1 szt.

26,79*
-17% • Woda perfumowana

• Woda toaletowa
LA RIVE
wybrane rodzaje
75 - 100 ml
od 21,99 do 29,32 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką CZWARTEK – ŚRODA 9 – 15 listopada

Płyn do szyb
LUDWIK
z rozpylaczem
wybrane rodzaje
0,6 l, 10,82 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 7,49 zł

• Krem do depilacji
   100 ml
• Plastry do depilacji
   12 - 20 szt.
    od 1,00 do 1,67 zł / 1 szt.
VEET
wybrane rodzaje
plastry - 23,69 zł*
krem - 23,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

1999
1 opak.

• Szampon do włosów
• Szampon i Odżywka 
   2w1 do włosów
    400 ml
• Odżywka do włosów
    200 - 350 ml
DOVE
wybrane rodzaje
od 32,48 do 64,95 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

1299
1 szt.

drugi produkt

-70%

przy zakupie 2 szt.

19,99*

Pasta do zębów
AQUAFRESH
wybrane rodzaje
50 ml, 13,98 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

699
1 szt.

7,49*

PROMO!



powłoki nieprzywieralne

Blacha prostokątna
wykonana 
ze stali węglowej
32 x 22 x 5 cm - 14,99 zł
37,5 x 27 x 5 cm - 19,99 zł
40 x 32 x 5 cm - 29,99 zł

TANIO

od1499
1 szt.

Deska do krojenia 
bambusowa
• wym. 23 x 1,8 x 33 cm - 27,99 zł
• wym. 29 x 1,8 x 42 cm - 34,99 zł
• wym. 27 x 4 x 36 cm, 
  z wysuwaną tacką - 49,99 zł

Deska do krojenia 

TANIO

od2799
1 szt.

Naczynie szklane 
żaroodporne z przykryciem
poj. 5,8 l
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką4999

1 szt.

69,99*
-28%

Brytfanna aluminiowa
poj. 5,5 l
wym. 40 x 13 x 22,5 cm
• 3 warstwowa powłoka 
   granitowa  non stick
• pokrywka szklana 
   z dozownikiem do uzupełniania 
   płynów
• może być używana w piekarniku

Brytfanna aluminiowa
poj. 5,5 l
wym. 40 x 13 x 22,5 cm
• 3 warstwowa powłoka 
   granitowa  non stick
• pokrywka szklana 
   z dozownikiem do uzupełniania 
   płynów
• może być używana w piekarniku

TANIO

11900
1 szt.

kuchenka
indukcyjna

kuchenka
gazowa

kuchenka
elektryczna

kuchenka
ceramiczna

kuchenka 
halogenowa

Naczynie szklane 
żaroodporne 
prostokątne 
poj. 1,4 l

w ofercie dostępne również:
owalne poj. 2 l - 29,99* - 26,99 zł
prostokątne poj. 2,3 l - 32,99* - 29,99 zł
prostokątne poj. 3,6 l - 39,99* - 36,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

PROMO!

2299
1 szt.

26,99*



Czajnik nierdzewny
poj. 2,5 l
satynowe wykończenie

Czajnik nierdzewny

TANIO

3999
1 szt.

Czajnik elektryczny
szklany, poj. 1,7 l
inox, poj. 1,5 l
podstawa obrotowa 360˚
moc 2200 W

Czajnik elektryczny

TANIO

6999
1 szt.

Patelnia Kingstone
śred. 20 cm - 29,99 zł
śred. 24 cm - 49,99 zł
śred. 28 cm - 59,99 zł

TANIO

od2999
1 szt.

CZWARTEK – ŚRODA 9 – 15 listopada

Komplet garnków
• 4 garnki ze stali nierdzewnej
• 4 pokrywki szklane z otworem  
   odprowadzającym parę
• miarka wewnątrz
• poj. 1,3 l, 1,8 l, 2,5 l, 4,8 l
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

14900
1 kpl.

169,00*
-11%na wszystkie rodzaje kuchenek

• powłoka ceramiczna 
  stylizowana na biało-   
-czarny marmur
• niezwykle wytrzymała
• nienagrzewający się
  uchwyt
• na wszystkie rodzaje
  kuchenek



Karma dla kota
WHISKAS
wybrane rodzaje
4 x 85 g, 19,09 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką649

1 zestaw

drugi produkt

-70%

przy zakupie 2 x 1 zestaw

9,99*

możliwy 
MIX
rodzajów

Papier toaletowy
FOXY
wybrane rodzaje
8 rolek, 1,62 zł / 1 rolka
*Najniższa cena                          
z 30 dni przed obniżką

1299
1 opak.

17,49*
-25%

Herbata
TETLEY
Classic
100 torebek x 1,5 g
4,99 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

749
1 opak.

-28%
10,49*



2199
1 kg

26,99*
-18%

Kiełbasa z cielęciną
MADEJ WRÓBEL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

219
1 szt.

2,69*
-18%

Serek wiejski
PIĄTNICA
naturalny
200 g, 1,10 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

możliwy 
MIX
rodzajów

Woda źródlana
PRIMAVERA
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena                     
z 30 dni przed obniżką

129
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

1,55*
-16%



Oferta promocyjna nr 45/2023  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

1899
1 kg

Karkówka wieprzowa
bez kości

L I M I T
4 kg

4 

HIT
1999

1 kg

Ogonówka z szynki
DUDA

499
1 opak.

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

599
1 opak.cena bez karty

CENA NALICZANA PRZY KASIE

Pomarańcze
siatka, 1 kg

499
1 kg

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

599
1 kgcena bez karty

CENA NALICZANA PRZY KASIE

Cytryna
luz

L I M I T 1kg

PRZY ZAKUPIE Z KARTĄ

L I M I T 1opak.

PRZY ZAKUPIE Z KARTĄ




