
799
1 opak.

TYLKO 8.03

przy zakupie 2 opak.

Ra� aello
FERRERO
150 g, 5,33 zł / 100 g

L I M I T
4 opak.

4 

• Truskawka serce
    300 g
• Borówka serce
   200 g
od 2,66 do 4,00 zł / 100 g

HIT

799
1 opak.

TYLKO 8.03

Sprawdź dużą ofertę 
SŁODYCZY 

WIELKANOCNYCH 
w sklepie!

Kinder Chocolate
KINDER
200 g, 6,00 zł / 100 g

HIT

1199
1 opak.

7 - 30.03
Ćwiartka z kurczaka
Cena przy zakupie powyżej 
5 kg lub przy zakupach 
poniżej 50 zł - 6,99 zł / 1 kg

L I M I T
5 kg

5 
Cena przy zakupie powyżej 
5 kg lub przy zakupach 

499
1 kg

przy zakupach 
za min. 50 zł*

CENA NALICZANA PRZY KASIE

*z transakcji 50 zł wyłączony jest ww. produkt promocyjny, alkohol 
(z wyjątkiem piwa), wyroby tytoniowe, papierosy elektroniczne, żywność do 
początkowego karmienia niemowląt, produkty OTC oraz suplementy diety

999
1 opak.

7 - 13.03

przy zakupie 2 opak.

Ra� aello
FERRERO
150 g, 6,66 zł / 100 g
Cena regularna 14,99 zł.
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 13,69 zł

L I M I T
4 opak.

4 
Bukiet kwiatów
mix rodzajów

HIT

1999
1 bukiet

7 - 9.03



0,56 zł
za rolkę

Papier toaletowy
ALMUSSO
Vicuna
8 rolek, 0,56 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

L I M I T
2 opak.

2 

MAKS. 1 OPAK. GRATIS450
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

8,99*

1+1
GRATIS

133
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

2,65*

1+1
GRATIS

Serek wiejski
KOŁO
200 g, 0,67 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

L I M I T
4 szt.

4 

MAKS. 2 SZT. GRATIS



CZWARTEK – ŚRODA 7 - 13 marca

Kawa rozpuszczalna
NESCAFE
wybrane rodzaje
200 g, 10,00 zł / 100 g

Kawa rozpuszczalna

HIT
1999

1 szt.

Majonez
O LA LA!
400 ml, 8,75 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

350
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

6,99*

1+1
GRATIS

Mleko UHT
Z MLECZNEJ DROGI
1,5%
1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

179
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

3,29*
-45%

L I M I T
6 szt.

6 

PROMOCJA 
7 - 20 marca



199
100 g

3,30*
-39%

Ser Salami
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

11,99*
-16%

Jaja ściółkowe
KOTLINA NATURY
L
10 szt., 1,00 zł / 1 szt.
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Kiełbasa zwyczajna
MRÓZ
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1999
1  kg

25,99*
-23%

249
1 szt.

2,99*
-16%

Groszek
DAWTONA
Zielony
400 g / 240 g, 10,38 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMOCJA
7 - 20 marca

349
1 szt.

4,59*
-23%

Kukurydza
DAWTONA
Słodka
400 g / 220 g, 15,86 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

PROMOCJA
7 - 20 marca



4,69 zł
za butelkę

1799
1 szt.

drugi produkt

-61%

przy zakupie 2 szt.

25,99*

• Szampon do włosów
• Szampon i Odżywka 
   2w1 do włosów
HEAD & SHOULDERS
wybrane rodzaje
360 - 400 ml
od 44,98 do 49,97 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

• Płyn do naczyń
• Balsam do naczyń
LUDWIK
wybrane rodzaje
1,35 kg, 5,92 zł / 1 kg

• Płyn do naczyń

799
1 szt.

HIT

1876
4-pack

HIT Coca-Cola
wybrane rodzaje
4 x 0,85 l, 5,52 zł / 1 l

CENA NALICZANA 
PRZY KASIE

1,35 kg

Piwo
TYSKIE
Gronie
4 x 0,5 l, 5,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 9,16 zł.
Cena regularna 16,76 zł 1196

4-pack

PROMO!

przy zakupie 2x4-pack

2,99 zł
za puszkę

L I M I T
4 x 4-pack

4 



Zając
MILKA
wybrane rodzaje
90 g, 12,21 zł / 100 g

TANIO

1099
1 szt.

Zając
RAKPOL
150 g, 7,33 zł / 100 g

TANIO

1099
1 szt.

Zając
RAKPOL
wybrane rodzaje
60 g, 8,32 zł / 100 g

TANIO

499
1 szt.

Figurka 
czekoladowa
GOPLANA
wybrane rodzaje
30 g, 4,97 zł / 100 g

TANIO

149
1 szt.

Zając
GRZEŚKI
29 g, 6,86 zł / 100 g

TANIO

199
1 szt.

Zając
E. WEDEL
80 g, 11,24 zł / 100 g

TANIO

899
1 szt.

Zając
LINDT
Gold Bunny
50 g
19,98 zł / 100 g

HIT
999

1 szt.

19,98 zł / 100 g



Zając
RAKPOL
wybrane rodzaje
60 g, 8,32 zł / 100 g

Czekoladki
RAKPOL
wybrane rodzaje
100 g

TANIO

999
1 opak.

Zestaw czekolad
BARON
4 x 15 g, 6,65 zł / 100 g

TANIO

399
1 zestaw

Zestaw słodyczy
WOLNOŚĆ
180 g, 5,55 zł / 100 g

TANIO

999
1 zestaw

Zestaw słodyczy
WOLNOŚĆ
wybrane rodzaje
70 - 80 g
od 6,24 do 7,13 zł / 100 g

TANIO

499
1 zestaw

Fun Egg
COSBY
wybrane rodzaje
20 g + zabawka
17,45 zł / 100 g + zabawka

TANIO

349
1 szt.



Jajka nadziewane
MILKA
wybrane rodzaje
86 g, 10,45 zł / 100 g

TANIO

899
1 opak.

Egg 'n' Spoon
MILKA
wybrane rodzaje 
128 - 136 g
od 11,76 do 12,49 zł / 100 g

TANIO

1599
1 opak.

Wielkanocne 
jajeczka
E. WEDEL
Karmelowe 
w czekoladzie mlecznej
104 g, 9,61 zł / 100 g

TANIO

999
1 opak.

Cukierki
WAWEL
wybrane rodzaje
150 - 210 g
od 6,19 do 8,66 zł / 100 g

TANIO

1299
1 opak.

Zestaw słodyczy 
z maskotką
KINDER
wybrane rodzaje
133 g + maskotka
22,55 zł / 100 g + maskotka

TANIO

2999
1 zestaw

Mini Eggs
KINDER
wybrane rodzaje
85 g, 15,28 zł / 100 g

TANIO

1299
1 opak.



Królewskie 
Mleczko
WAWEL
wybrane rodzaje
300 - 340 g
od 2,94 do 3,33 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

999
1 opak.

15,99*
-37%

Czekolada
WAWEL
wybrane rodzaje
90 - 100 g
od 3,89 do 4,32 zł / 100 g

TANIO

389
1 szt.

1899
1 opak.

drugi produkt

-52%

przy zakupie 2 opak.

25,75*

Praliny
LINDT
wybrane rodzaje
200 g, 9,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
możliwy 
MIX
rodzajówrodzajów

Praliny
SOLIDARNOŚĆ
wybrane rodzaje
187 - 190 g
od 7,36 do 7,48 zł / 100 g

TANIO

1399
1 opak.

Żelki
BEBETO
wybrane rodzaje
80 g, 4,61 zł / 100 g

TANIO

369
1 opak.

M&M's
wybrane rodzaje
70 - 128 g
od 7,02 do 12,84 zł / 100 g

TANIO

899
1 opak.

899
1 szt.

drugi produkt

-36%

przy zakupie 2 szt.

10,99*

Czekolada
LINDT
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 11,49 zł

możliwy 
MIX
rodzajówrodzajów



Jajka 
nadziewane
BARON

TANIO

299
100 g

Czekoladowe 
figurki
VOBRO

TANIO

349
100 g Ciastka

CELPOL
wybrane rodzaje

TANIO

299
100 g

Herbata
DILMAH
wybrane rodzaje
100 g

TANIO

2499
1 opak.

Herbata
TEEKANNE
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,7 - 1,8 g 
od 16,64 do 17,62 zł / 100 g

TANIO

599
1 opak.Herbata

ADALBERT'S
wybrane rodzaje
50 g, 29,98 zł / 100 g

TANIO

1499
1 opak.



1 kg

Jajka 
nadziewane
BARON

Kawa w kapsułkach
DOLCE GUSTO
wybrane rodzaje
16 szt., 1,50 zł / 1 szt.
100,8 - 186,4 g
od 12,87 do 23,80 zł / 100 g

TANIO

2399
1 opak.

Kawa mielona
SATI
wybrane rodzaje
250 g, 67,96 zł / 1 kg

TANIO

1699
1 opak.

2799
1 opak.

34,99*
-20%

Kawa mielona
DAVIDOFF
wybrane rodzaje
250 g, 111,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

3699
1 opak.

41,19*
-10%

Kawa ziarnista
CAROUSEL
wybrane rodzaje
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką



499
1 szt.

drugi produkt

-72%

przy zakupie 2 szt.

7,79*

Czekolada
MERCI
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
4 szt.

4 

Praliny
MILKA
With love
165 g, 11,51 zł / 100 g

TANIO

1899
1 opak.

2999
1 opak.

37,99*
-21% Praliny

MERCI
400 g, 7,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

L I M I T
2 opak.

2 

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Praliny
VOBRO
Cherry Passion
98 g, 12,23 zł / 100 g

TANIO

1199
1 opak.

Praliny
MIESZKO
wybrane rodzaje
137 - 139 g
od 8,63 do 8,75 zł / 100 g

TANIO

1199
1 opak.

1799
1 opak.

20,99*
-14% Praliny

GOPLANA
Pistachio
200 g, 9,00 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

DUŻE
OPAKOWANIE

CZWARTEK – ŚRODA 7 - 13 marca



• Róża
• Tulipan

TANIO

599
1 szt.

Bukiet mix
• z różą, mini gerberą i ruscusem - 24,99 zł
• z astromerią i goździkami - 24,99 zł
• z astromerią, goździkami i różą - 24,99 zł
• z astromerią, lilią i goździkiem - 24,99 zł
• z astromerią, lilią i mini gerberą - 24,99 zł
• z mini gerberą, ruskusem i goździkami - 24,99 zł
• z różami, tulipanami, mikołajkami, pistacją - 29,99 zł
• z różami i gipsówką - 34,99 zł

TANIO

od2499
1 bukiet

Bukiet premium
2 rodzaje

TANIO

5999
1 bukiet

Bukiet tulipanów
• 7 szt. - 9,99 zł
• 9 szt. - 17,99 zł

TANIO

od999
1 bukiet

Bukiet goździków
10 szt.

TANIO

1999
1 bukiet

Bukiet róż
10 szt.

TANIO

1799
1 bukiet



2299
1 szt.

29,99*
-23% Maszynka 

do włosów
• 4 nasadki do regulacji
  długości strzyżenia
• zasilanie sieciowe
• moc 10 W
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

4999
1 szt.

64,99*
-23%

Golarka męska
moc 3W
• zasilanie: 
  akumulatorowo-sieciowe,
  wbudowany akumulator: 600mA Ni-mH
• czas ładowania baterii: 8h
• czas pracy golarki po całkowitym 
   naładowaniu około 30 minut
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Golarka zawiera: 
trymer do baków i brody, 
pędzelek do czyszczenia głowicy 
oraz nasadkę zabezpieczającą.

Szuszarko lokówka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką4499

1 szt.

54,99*
-18%  2 wymienne nasadki:

1 okrągła szczotka 
z twardym włosiem
(średnica ok. 25 mm),
1 okrągła szczotka 
z miękkim włosiem 
(średnica ok. 35 mm)

• Przewód na przegubie 
  obrotowym
• Zaczep do powieszenia

• Ergonomiczny uchwyt
• Zabezpieczenie przed 
  przegrzaniem

CZWARTEK – ŚRODA 7 - 13 marca

• 3 stopnie temperatury
• Przełącznik z 4 ustawieniami:
  ustawienie na zimne powietrze 
  w celu ustabilizowania fryzury

Krem do twarzy
L’ORÉAL
wybrane rodzaje
50 ml
49,98 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2499
1 szt.

37,49*
-33%





* 1 znaczek gratis niezależnie od liczby zakupionych produktów i przy zakupie za min. 50 zł.
Oferta obowiązuje w terminie od 7.03 do 13.03 lub do wyczerpania zapasów.

©
 2

0
24

 S
h

in
e 

TV
 L

im
it

ed
©

 2
0

24
 S

h
in

e 
TV

 L
im

it
ed

Upiecz i podaj
jak MasterChef

Tylko w

NACZYNIA DO ZAPIEKANIA 
I SERWOWANIA MasterChef

Akcja trwa od 29.02 do 5.05.2024. 
Znaczki wydawane są do 30.04.2024.

Szczegóły na www.masterchefi ntermarche.pl

ZBIERAJ 
ZNACZKI 
I ODBIERAJ

SUPER
RABATY
79%

1.   W okresie od 29 lutego do 30 kwietnia 2024 r. za zakupy w Intermarché 
otrzymasz promocyjne znaczki.

2.   Za każde wydane 50 zł otrzymasz 1 znaczek.

3.   Za zakup produktów premiowanych, oznaczonych symbolem 
”
+1 znaczek” 

otrzymasz dodatkowy znaczek gratis.

4.   Zbierz znaczki na kuponie dostępnym w sklepach Intermarché 
i na stronie www.masterchefintermarche.pl.

5.   Naczynia można odbierać do 5 maja 2024 r.

50 zł =

Zasady krok po kroku

Upiecz i podaj



* 1 znaczek gratis niezależnie od liczby zakupionych produktów i przy zakupie za min. 50 zł.
Oferta obowiązuje w terminie od 7.03 do 13.03 lub do wyczerpania zapasów.

1499
1 SZT.

Mleczko 
do czyszczenia
CIF
wybrane rodzaje
0,78 kg, 19,22 zł / 1 kg

Frytki
O LA LA!
wybrane rodzaje
1 kg

999
1 OPAK.

1699
1 OPAK.

Ptasie mleczko
E.WEDEL
wybrane rodzaje
340 g, 5,00 zł / 100 g

519
1 OPAK.

Ciastka
OREO
wybrane rodzaje
157-176 g
od 2,95 do 3,31 zł / 100 g5

za zakup tych 
produktów 
otrzymasz

extra znaczek

za zakup tych 

extra znaczekznaczków
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Upiecz i podaj
jak MasterChef

Tylko w

NACZYNIA DO ZAPIEKANIA 
I SERWOWANIA MasterChef

Akcja trwa od 29.02 do 5.05.2024. 
Znaczki wydawane są do 30.04.2024.

Szczegóły na www.masterchefi ntermarche.pl

ZBIERAJ 
ZNACZKI 
I ODBIERAJ

SUPER
RABATY
79%

1.   W okresie od 29 lutego do 30 kwietnia 2024 r. za zakupy w Intermarché 
otrzymasz promocyjne znaczki.

2.   Za każde wydane 50 zł otrzymasz 1 znaczek.

3.   Za zakup produktów premiowanych, oznaczonych symbolem 
”
+1 znaczek” 

otrzymasz dodatkowy znaczek gratis.

4.   Zbierz znaczki na kuponie dostępnym w sklepach Intermarché 
i na stronie www.masterchefintermarche.pl.

5.   Naczynia można odbierać do 5 maja 2024 r.

50 zł =

Zasady krok po kroku

Upiecz i podaj

1299
1 OPAK.

Steki z łososia
Z JEZIOR I MÓRZ
wybrane rodzaje
125 g
103,92 zł / 1 kg

1 kg



HIT

399
1 szt.

Brokuł

TANIO

599
1 szt.

TANIO

499
1 opak.

Czosnek
3 szt., 1,66 zł / 1 szt.

1,66 zł 
za 1 sztukę

TANIO

699
1 kg

Gruszka
konferencja
luz

TANIO

1199
1 kg

Kiwi
luz

TANIO

1599
1 kg

Winogrono białe
luz

TANIO

199
1 pęczek

Rzodkiewka
pęczek

luz

TANIO

499
1 kg

Grapefruit
czerwony
luz

• Rodzynki - 11,99 zł
• Orzech ziemny prażony - 17,99 zł
• Orzech ziemny smażony, solony - 17,99 zł 
1 kg

Rodzynki - 11,99 zł

TANIO

od1199
1 opak.

sprzedawane
w opakowaniu

z tegorocznych zbiorów



CZWARTEK – ŚRODA 7 - 13 marca

TANIO

399
1 kg

Cebula
luz

Czosnek
3 szt., 1,66 zł / 1 szt.

TANIO

899
1 opak.

Włoszczyzna
1,2 kg, 7,49 zł / 1 kg

duże 
opakowanie 

aż 1,2 kg

Mix sałat
• porcja na raz, 2 x 50 g - 3,99 zł
• z roszponką 120 g - 4,99 zł  
• ze szpinakiem, 120 g - 4,99 zł
• z rukolą, 140 g - 4,99 zł
• lodową, 160 g - 4,99 zł
Z SADÓW I PÓL
od 3,11 do 3,99 zł / 100 g

TANIO

od399
1 opak.

TANIO

399
1 szt.

Sałata masłowa

NAJTANIEJ
W TYM ROKU!

199
1 kg

Kapusta kiszona
luz

TANIO

249
1 kg

Ziemniak
luz

TANIO

999
1 kg

Pieczarka
luz



CZWARTEK – ŚRODA 7 - 13 marca

TANIO

1299
1 kg

Pomidor malinowy
luz

TANIO

od1499
1 kg

• Pomidor ciemny 
  czekoladowy - 14,99 zł
• Pomidor bawole serce - 16,99 zł
luz

TANIO

od1999
1 kg

• Pomidor rebelion  
  - 19,99 zł
• Pomidor RAF - 19,99 zł
• Pomidor żółty  - 24,99 zł
luz

TANIO

od899
1 opak.

Pomidor 
SANLUCAR
• 200 g - 8,99 zł
   44,95 zł / 1 kg
• 350 g - 9,99 zł
   28,54 zł / 1 kg

TANIO

599
1 opak.

Pomidor daktylowy
różne rodzaje
250 g, 23,96 zł / 1 kg

TANIO

1199
1 kg

Pomidor śliwkowy
luz

TANIO

1099
1 kg

Pomidor gałązka
luz

TANIO

899
1 opak.

Pomidor malinowy
tacka
500 g, 17,98 zł / 1 kg



• Pomidor rebelion  
  - 19,99 zł
• Pomidor RAF - 19,99 zł
• Pomidor żółty  - 24,99 zł
luz



HIT
2499

1 kg

CZWARTEK – ŚRODA  

7 - 13.03
Szponder wołowy
z kością

Kapuśniak 
niejedno ma imię. 

Warto zaserwować go 
w odsłonie pomidorowej, 

z chrupiąca młodą 
kapustą. Do tego 

dojrzałe, aromatyczne 
pomidory… Mmm… 

robimy się głodni 
na samą myśl!

SKŁADNIKI
1 kg szpondra
włoszczyzna
1 łyżeczka soli
2 ząbki czosnku
6 ziaren ziela angielskiego 
3 listki laurowe
Do garnka wkładamy umyte mięso i nalewamy 
ok. 3 l wody. Zagotowujemy, zdejmujemy 
szumy i wkładamy umyte, pokrojone 
warzywa, a także przyprawy.  Gotujemy 
na małym ogniu ok. 2 godziny. 
Odlewamy bulion, mięso rozdrabniamy.

1 mała młoda kapusta
1 cebula
1/2 kg pomidorów
1 łyżka masła
2 ząbki czosnku
200 g młodych ziemniaków
2 l bulionu na szpondrze
1 łyżeczka kuminu
sól, pieprz, pęczek koperku

Kapustę kroimy w cienkie paski, cebulę w drobną kosteczkę, pomidory w większą kostkę. Na maśle podsmażamy cebulę 
i kapustę, dodajemy czosnek i obrane, pokrojone w kostkę ziemniaki oraz kawałki szpondra. Zalewamy warzywa bulionem, 
doprawiamy kuminem, solą i pieprzem. Gotujemy 20 min, dodajemy pomidory i koperek, gotujemy 10 minut.

Do garnka wkładamy umyte mięso i nalewamy 

Kapuśniak z młodej kapusty i pomidorów 
na szpondrze wołowym



TANIO

599
1 kg

Wątróbka 
z kurczaka Skrzydełka 

z kurczaka

TANIO

799
1 kg

Golonka z indyka
pakowana po ok. 800 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 kg

11,99*
-16%

Boczek wieprzowy
surowy
plastry
400 g, 27,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1099

1 opak.

14,99*
-26%

Filet z kaczki
z sosem żurawinowym
430 g, 46,49zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1999
1 opak.

24,99*
-20%



2299
1 kg

26,99*
-14%

• Pasztet z kurkami
• Pasztet z borowikami
OLEWNIK
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

4499
1 kg

59,99*
-25%

Schab 100% mięsa
DOLINA DOBRA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

• Szynka litewska
   MORLINY
• Szynka staropolska
• Schab staropolski
   MAZURY
Szynka staropolska - 33,99 zł*
Schab staropolski - 35,99 zł*
Szynka litewska - 37,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

PROMO!

2999
1 kg

3999
1 kg

44,99*
-11%

Szynka 
bez konserwantów
DOLINA DOBRA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Mielonka tyrolska
MRÓZ
Mielonka tyrolska

TANIO

1799
1 kg



3499
1 kg

45,99*
-23%

• Karczek z prodiża
• Schab z prodiża
• Szynka z prodiża
SKARBY WĘDZARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2199
1 kg

30,99*
-29%

Golonko w galarecie
MADEJ WRÓBEL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Parówki
KRAKUS
100% z szynki
185 g, 26,97 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

7,19*
-30%

Kabanosy
OLEWNIK
wybrane rodzaje
90 g, 66,56 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

6,99*
-14%

Szynka drobiowa
DUDA
wybrane rodzaje
200 g, 29,95 zł / 1 kg

Szynka drobiowa
DUDA
wybrane rodzaje
200 g

TANIO

599
1 opak.

Sucha Krakowska
OLEWNIK
wybrane rodzaje
255 g, 50,94 zł / 1 kg

Sucha Krakowska

TANIO

1299
1 szt.

Boczek wędzony
PROSTO Z WĘDLINIARNI
wybrane rodzaje
100 g, 49,90 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

5,61*
-11%

CZWARTEK – ŚRODA 7 - 13 marca

Salami
BELL
Pepperoni
100 g, 49,90 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

5,99*
-16%



379
100 g

4,30*
-11%

Ser Mozzarella
HOCHLAND
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

519
1 opak.

5,99*
-13%

Ser kremowy
HOCHLAND
wybrane rodzaje
180 g, 2,88 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

349
1 szt.

4,19*
-16% Ser topiony

LACTIMA
wybrane rodzaje
130 g, 2,68 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

• Ser Gouda z dziurami
• Ser Polski z dziurami
• Ser Mazdamer
• Ser Sokół
MLEKOVITA

HIT

299
100 g

169
1 szt.

1,99*
-15%

Górski przysmak
SOBIK
wybrane rodzaje
80 g, 21,13 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 szt.

12,49*
-28%

• Brie
• Camembert
VALBON
180 - 200 g
od 4,50 do 4,99 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
100 g

7,00*
-14%

Ser Grand Blue
NATUREK
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

CZWARTEK – ŚRODA 7 - 13 marca



299
1 szt.

3,49*
-14% Śmietana

MLEKOVITA
• 18% 
• Bez laktozy 18%
200 g, 14,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

143
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

1,90*

3+1
GRATIS

Jogurt 
naturalny
ZOTT PRIMO
180 g, 0,79 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

L I M I T
2 szt.

2 

Słynne roślinne
MR
500 g, 9,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty499

1 szt.
przy zakupie 2 szt.

6,99*

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

Benecol
wybrane rodzaje
400 g, 34,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1399
1 szt.

17,99*
-22%

Górski przysmak
SOBIK
wybrane rodzaje
80 g, 21,13 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Masło klarowane
SOBIK
200 g, 59,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1199
1 szt.

14,99*
-20%

209
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

2,79*

3+1
GRATIS

Belriso
ZOTT
wybrane rodzaje
200 g, 1,05 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

możliwy 
MIX
rodzajów

Fantasia
DANONE
wybrane rodzaje
100 - 118 g
od 1,50 do 1,77 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

możliwy 
MIX
rodzajów

177
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

2,66*

2+1
GRATIS

Activia
DANONE
wybrane rodzaje
4 x 120 g, 1,50 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

719
4-pack

8,49*
-15%

drugi produkt

-57%



1699
1 kg

22,99*
-26%

Salsa
HERRING
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki TANIO

3999
1 kg

• Łosoś przysmak 
  ze szpinakiem
• Łosoś przysmak 
  z pieczarkami
RYBHAND

1799
1 opak.

25,99*
-30% Owoce morza

ABRAMCZYK
225 g, 79,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Korki ze śledzia
SUPERFISH
wybrane rodzaje
250 g, 35,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

9,99*
-10%

TANIO

3599
1 kg

Morszczuk
tuszka
produkt sprzedawany 
w opakowaniu ok. 600 g

ŚWIEŻA
RYBA

OFERTA 7 - 9.03

2199
1 kg

29,99*
-26%

Limanda
filety 30% glazury
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

filety 30% glazury



1699
1 szt.

18,94*
-10% Lody

BRACIA KORAL JAK DAWNIEJ
wybrane rodzaje
0,9 l, 18,88 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1149
1 opak.

13,49*
-14% Warzywa na patelnię

PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
750 g, 15,32 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

• Łosoś przysmak 
  ze szpinakiem
• Łosoś przysmak 
  z pieczarkami
RYBHAND

Makaron
HORTEX
wybrane rodzaje
450 g, 21,09 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki949

1 opak.

10,49*

PROMO!

Pizza
FELICIANA
wybrane rodzaje
315 - 360 g 
od 26,36 do 30,13 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

949
1 szt.

11,42*
-16%

wybrane rodzaje

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Filety śledziowe
KING OSCAR
wybrane rodzaje
160 g, 27,44 zł / 1 kg
w oleju - 5,59 zł*, w sosie 
pomidorowym - 5,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

439
1 szt.

PROMO!

CZWARTEK – ŚRODA 7 - 13 marca

1699
1 szt.

22,85*
-25%

Lody
MANHATTAN
wybrane rodzaje
1,4 l, 12,14 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

wybrane rodzaje



Flaczki
NASZE PYSZNOŚCI
wybrane rodzaje
900 g, 9,99 zł / 1 kg
Cielęco-wieprzowe w rosole, Wołowe w rosole 
- 9,99 zł*, Wieprzowe w pomidorach, Wołowe w 
pomidorach - 11,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

899
1 opak.

PROMO!

Pierogi
KUCHNIA POLKI
wybrane rodzaje
400 g, 24,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

11,99*
-16%

999
1 opak.

12,99*
-23%

Sałatka
DEGA
warzywna z kurczakiem
500 g, 19,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Sałatka
DEGA
gyros z kurczakiem
500 g, 19,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

11,99*
-16%



099
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

1,19*

5+1
GRATIS

Kajzerka
NOWEL
z siemieniem lnianym 
i sezamem
95 g, 1,04 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

325
1 szt.

3,80*
-14%

Chleb 
REVA
słonecznikowy 
bez drożdży
460 g, 7,07 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

099
1 szt.

1,29*
-23%

Bułka
NOWEL
z płatkami ziemniaczanymi
85 g, 1,16 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

099
1 szt.

1,29*
-23%

Bułka
VANDEMOORTELE
Mleczna
45 g, 2,20 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

249
1 szt.

2,99*
-16%

Paluch
VANDEMOORTELE
orkiszowy
135 g, 1,84 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

CZWARTEK – ŚRODA 7 - 13 marca



PROMOCJA 
7 - 13 marca

CZWARTEK - SOBOTA 7 - 9.03

Tort śmietankowy
z brzoskwiniami 
JANCZEWSCY
550 g, 36,65 zł / 1 kg

Tort śmietankowy

TANIO

1999
1 szt.

Tort czarny las 
JANCZEWSCY
700 g, 28,56 zł / 1 kg

Tort czarny las 

TANIO

1999
1 szt.

JabłecznikJabłecznik

TANIO

2499
1 kg

Ciasto 
malinowo-
-kokosowe
VANDEMOORTELE

Ciasto 

TANIO

2999
1 kg

 Murzynek 

TANIO

2699
1 kg

Murzynek
z czekoladą 
VANDEMOORTELE

219
1 szt.

2,99*
-26%

Strucla klonowa
ARYZTA
95 g, 2,31 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



CZWARTEK - SOBOTA 7 - 9.03

PROMO!

1999
1 opak.

• Kawa mielona
• Kawa ziarnista
LAVAZZA
wybrane rodzaje
250 g, 79,96 zł / 1 kg
Mielona Qualita Oro, Ziarnista Qualita 
Oro - 21,99 zł*, Mielona Espresso 
Italiano Classico - 27,99 zł*, 
Mielona Qualita Oro puszka - 32,39 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Kawa ziarnista
JACOBS
wybrane rodzaje
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

5999
1 opak.

97,99*
-38%

Kawa rozpuszczalna
JACOBS
Cronat Gold
150 g, 13,33 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1999
1 opak.

23,99*
-16%

Herbata
DILMAH
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,5 g
26,63 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

799
1 opak.

10,49*
-23%

Herbata
HERBAPOL
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,2 - 2 g
od 8,73 do 14,54 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

349
1 opak.

3,99*
-12%

CZWARTEK – ŚRODA 7 - 13 marca

1 kg

Herbata
LIPTON
Yellow Label
92 torebki x 2 g
8,15 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 

1499
1 opak.

19,99*
-25%

Murzynek 
z czekoladą
CUKIERNIA OLSZA

Strucla klonowa
ARYZTA
95 g, 2,31 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



Sos
FANEX
wybrane rodzaje
400 - 450 g
od 12,20 do 13,73 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

549
1 szt.

7,79*
-29%

Przyprawa
PRYMAT
wybrane rodzaje
6 - 30 g
od 3,97 do 19,83 zł / 100 g
chili pieprz cayenne mielone, cynamon mielony, 
czosnek suszony, gałka muszkatołowa cała,
imbir mielony, kurkuma mielona, liść laurowy 
suszony, majeranek suszony, oregano suszone, 
papryka ostra mielona, papryka słodka mielona, 
papryka wędzona słodka mielona, pieprz czarny 
mielony, pieprz czarny ziarnisty, pieprz kolorowy 
ziarnisty, pieprz ziołowy mielony, ziele angielskie 
całe - 1,49 zł*, gorczyca biała cała - 1,65 zł* 
pieprz cytrynowy mielony - 1,79 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

119
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

możliwy 
MIX
rodzajów

Sos
WINIARY
wybrane rodzaje
27 - 33 g
od 6,03 do 7,37 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

199
1 opak.

drugi produkt

-34%

przy zakupie 2 opak.

2,39*

możliwy 
MIX
rodzajów

269
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

PROMO!
Musztarda
ROLESKI
wybrane rodzaje
175 g, 15,37 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

jerozolimska, sarepska, stołowa - 2,99 zł*,
dijon, miodowa, wikinga - 3,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

399
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

Makaron
POLMAK
wybrane rodzaje
250 g, 15,96 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

4 jajeczny kluski, 4 jajeczny 
łazanka - 4,45 zł*
4 jajeczny muszelki, 4 
jajeczny niteczka, 
4 jajeczny ryż, wesołe literki
- 5,15 zł*

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Przyprawa
KAMIS
wybrane rodzaje
15 - 30 g
od 5,63 do 11,27 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką169

1 opak.

drugi produkt

-30%

przy zakupie 2 opak.

1,99* możliwy 
MIX
rodzajów



Karma dla psa
PEDIGREE
wybrane rodzaje
4 x 100 g, 14,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 zestaw

drugi produkt

-54%

przy zakupie
2 x 1 zestaw

8,25*

możliwy 
MIX
rodzajów

Pasztet
ROLNIK
wybrane rodzaje
190 g, 25,21 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

479
1 szt.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 szt.

5,99*

możliwy 
MIX
rodzajów

PROMOCJA
7 - 20 marca

Koncentrat 
pomidorowy
DAWTONA
360 g, 13,86 zł / 1 kg

*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

499
1 szt.

6,19*
-19%

Prażynki
PRZYSNACKI
wybrane rodzaje
110 - 120 g
od 4,16 do 4,54 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 opak.

drugi produkt

-33%

przy zakupie 2 opak.

5,99*

możliwy 
MIX
rodzajów CZWARTEK – ŚRODA 7 - 13 marca

możliwy 
MIX
rodzajów

599
1 opak.

drugi produkt

-28%

przy zakupie 2 opak.

6,99*
Zupa
JEMY JEMY
wybrane rodzaje
450 g, 13,31 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Karma dla kota
BUTCHER’S
wybrane rodzaje
400 g, 12,48 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 7,69 zł499

1 szt.

drugi produkt

-61%

przy zakupie 2 szt.

7,19*

możliwy 
MIX
rodzajów

Sos
WINIARY
wybrane rodzaje
27 - 33 g
od 6,03 do 7,37 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Mąka
STOISŁAW
wybrane rodzaje
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 3,79 zł.
Cena regularna:
tortowa pszenna typ 405 - 4,49 zł
koszalińska pszenna typ 500 - 4,59 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

379
1 opak.

PROMO!

przy zakupie 2 opak.

Makaron
POLMAK
wybrane rodzaje
250 g, 15,96 zł / 1 kg



Mus 
100% z owoców
TYMBARK
wybrane rodzaje
200 g, 1,40 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

279
1 szt.

-22%

przy zakupie 3 szt.

3,59*

Dżem
HERBAPOL
wybrane rodzaje
280 g, 14,25 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

399
1 szt.

4,99*
-20%

Budyń
WINIARY
wybrane rodzaje
59 - 65 g
od 4,91 do 5,41 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

319
1 szt.

3,59*
-11%

Żelki
HARIBO
wybrane rodzaje
160 - 175 g
od 3,19 do 3,49 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

559
1 opak.

6,19*

PROMO!

Galaretka
GELLWE
wybrane rodzaje
72 g, 2,13 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów153

1 szt.
przy zakupie 3 szt.

2,29*

2+1
GRATIS

Płatki śniadaniowe
NESTLÉ
wybrane rodzaje
250 g, 21,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

549
1 opak.

drugi produkt

-47%

przy zakupie 2 opak.

7,19*

możliwy 
MIX
rodzajów



• Pepsi
• Mirinda
• Mountain Dew
wybrane rodzaje
0,33 l, 6,94 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką229

1 szt.
przy zakupie 3 szt.

3,59*
-36% L I M I T

6 szt.

6 

możliwy 
MIX
rodzajów

Sok 100%
DAWTONA
Pomidor
1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

399
1 szt.

drugi produkt

-45%

przy zakupie 2 szt.

5,15*

Woda źródlana
ŻYWIEC ZDRÓJ
wybrane rodzaje
0,5 l, 3,18 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

159
1 szt.

-20%

przy zakupie 6 szt.

1,99*

Napój 
niegazowany
FORTUNA
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

359
1 szt.

-28%

przy zakupie 3 szt.

4,99*

Mus 
100% z owoców
TYMBARK
wybrane rodzaje
200 g, 1,40 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Woda mineralna
SKARB ŻYCIA MUSZYNA
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,06 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
możliwy 
MIX
rodzajów

159
1 szt.

-11%

przy zakupie 6 szt.

1,79*

CZWARTEK – ŚRODA 7 - 13 marca

możliwy 
MIX
rodzajów

149
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

2,09*
-28%

Woda mineralna
RODOWITA
wybrane rodzaje
1,5 l, 0,99 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

L I M I T
6 szt.

6 



3,79 zł
za puszkę

3,39 zł
za puszkę

Piwo
WARKA
Classic
0,5 l, 5,58 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

279
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,49*
-20%

Piwo
CARLSBERG
Premium Pilsner
0,5 l, 7,78 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

389
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,65*
-16%

Piwo
HEINEKEN
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 7,58 zł / 1 l
Original - 18,49 zł*
0,0 - 18,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1516
4-pack

przy zakupie 2 x 4-pack

PROMO!

możliwy 
MIX
rodzajów

Napój piwny
SOMERSBY
wybrane rodzaje
4 x 0,33 l, 10,27 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1356
4-pack

drugi 4-pack

-49%

przy zakupie 2x4-pack

17,96*

możliwy 
MIX
rodzajów

Piwo
KSIĄŻĘCE
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,98 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

399
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,79*
-16%

możliwy 
MIX
rodzajów



Napój piwny
SOMERSBY
wybrane rodzaje
4 x 0,33 l, 10,27 zł / 1 l
puszka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Farba do włosów
PALETTE INTENSIVE 
COLOR CREME
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1299
1 szt.

14,49*
-10%

Żel pod prysznic
FA
wybrane rodzaje
400 ml, 24,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

999
1 szt.

drugi produkt

-61%

przy zakupie 2 szt.

14,39*

możliwy 
MIX
rodzajów

Dezodorant
FA
roll-on
wybrane rodzaje
50 ml, 19,98 zł / 100 ml
dla mężczyzn - 11,99 zł*
dla kobiet - 12,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

999
1 szt.

PROMO!

Dezodorant
FA
spray
wybrane rodzaje
150 ml, 6,66 zł / 100 ml999

1 szt.

PROMO!

fresh+dry smells like peony sorbet, men 
attraction force, men invisible power, men red 
cedarwood, men sport energy boost, mystic 
moments - 11,49 zł* 
fresh+dry smells like green tea, fiji dream, 
pink passion - 11,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką.
Cena regularna 11,99 zł

Szampon do włosów
SCHAUMA
wybrane rodzaje
400 ml, 24,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

999
1 szt.

drugi produkt

-57%

przy zakupie 2 szt.

13,99*

możliwy 
MIX
rodzajów



Spray 
do czyszczenia
APTA
wybrane rodzaje
0,75 kg
9,32 zł / 1 kg699

1 szt.

HIT

Płyn do WC
APTA
wybrane rodzaje
1 l

Płyn do WC

TANIO

629
1 szt.

Żelowe krążki 
do WC
APTA
wybrane rodzaje
75 ml, 12,65 zł / 100 ml

Żelowe krążki 

TANIO

949
1 szt.

Proszek do prania
APTA
wybrane rodzaje
2,1 kg, 9,04 zł / 1 kg
30 prań, 0,63 zł / 1 pranie

Proszek do prania

TANIO

1899
1 opak.

Ściereczki
APTA
uniwersalne
10 szt., 0,47 zł / 1 szt.

Ściereczki

TANIO

469
1 opak.

Płyn 
uniwersalny
APTA
wybrane rodzaje
1 l

Płyn 

TANIO

499
1 szt.



Kapsułki 
do zmywarki
FAIRY
wybrane rodzaje
40 - 55 szt.
od 0,91 do 1,25 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką4999

1 opak.

79,99*
-37%

Podpaski
ALWAYS
wybrane rodzaje
10 - 20 szt.
od 0,55 do 1,10 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1099
1 opak.

13,89*
-20%

Płyn 
do płukania
COCCOLINO
wybrane rodzaje
1,275 - 1,7 l
od 10,58 do 14,11 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1799
1 szt.

21,99*
-18%

Płyn 
uniwersalny
AJAX
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
Cena regularna 8,29 zł

699
1 szt.

7,95*
-12%

• Kapsułki do prania
    44 - 48 szt.
   od 0,92 do 1,00 zł / 1 szt.
• Żel do prania
   2,97 l, 14,81 zł / 1 l
   60 - 66 prań
   od 0,67 do 0,73 zł / 1 pranie
• Proszek do prania
   3,3 kg, 13,33 zł / 1 kg
   60 prań, 0,73 zł / 1 pranie
E
wybrane rodzaje

• Kapsułki do prania
    44 - 48 szt.
   
• Żel do prania
   2,97 l
   60 - 66 prań
   od 0,67 do 0,73 zł / 1 pranie
• Proszek do prania
   3,3 kg

TANIO

4399
1 opak.

CZWARTEK – ŚRODA 7 - 13 marca



Obiadek
BOBOVITA
wybrane rodzaje
250 g, 2,10 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką524

1 szt.
przy zakupie 4 szt.

6,99*

3+1
GRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów

• Obiadek
• Deserek
HIPP
wybrane rodzaje
80 g, 3,36 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

269
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

3,59*

3+1
GRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów

• Zupka
• Obiadek
GERBER
wybrane rodzaje
125 g, 2,87 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką359

1 szt.
przy zakupie 4 szt.

4,79*

3+1
GRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów

Nektar
BOBO FRUT
wybrane rodzaje
300 ml, 1,41 zł / 100 ml
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką424

1 szt.
przy zakupie 4 szt.

5,65*

3+1
GRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów

CZWARTEK – ŚRODA 7 - 13 marca

Kaszka
NESTLÉ
wybrane rodzaje
230 g, 3,87 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

889
1 opak.

drugi produkt

-30%

przy zakupie 2 opak.

10,49*

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Odżywcza formuła 
na bazie mleka 
NESTLÉ NAN
wybrane rodzaje
650 g, 6,00 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką3899

1 opak.

56,65*
-31%

Deserek
BOBOVITA
wybrane rodzaje
190 g, 2,68 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką509

1 szt.
przy zakupie 4 szt.

6,79*

3+1
GRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów



Nektar
BOBO FRUT
wybrane rodzaje
300 ml, 1,41 zł / 100 ml
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Pieluchomajtki
PAMPERS PANTS 360˚
wybrane rodzaje
36 - 56 szt.
od 0,80 do 1,25 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

4499
1 opak.

72,49*
-37%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

L I M I T
2 opak.

2 

Chusteczki 
dla niemowląt i dzieci
KINDII
natural balance
3 x 60 szt., 0,10 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką1799

1 opak.

23,99*
-25%

• Pasta do zębów
   50 - 75 ml
   od 15,99 do 23,98 zł / 100 ml
• Szczoteczka do zębów
   1 - 2 szt.
   od 6,00 do 11,99 zł / 1 szt.
ELMEX
wybrane rodzaje  

PROMO!

1199
1 szt.

/2-pack

szczoteczka do zębów junior 6 - 12 lat so� - 12,49 zł*,
pasta do zębów dla dzieci 0 - 6 lat, pasta przeciw próchnicy 
nowych zębów stałych junior 6 - 12 lat - 13,49 zł*
szczoteczka do zębów dla dzieci 3 - 6 lat so� - 15,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką



Płyn 
do spryskiwaczy 
letni cytrynowy
z lejkiem
poj. 5 l, 1,40 zł / 1 l

HIT
699

1 szt.

Gąbka
Ściereczka 
różne rodzaje

Gąbka

TANIO

699
1 szt.

Odświeżacz 
samochodowy 
różne rodzaje
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

599
1 szt.

7,99*
-25%

Fotelik samochodowy - 
-podstawka  
Junior Plus
dla dzieci o wadze od 15 do 36 kg

Odkurzacz samochodowy
 moc 150 W
• 3m przewód zasilający
• poręczna wtyczka zasilania 12V DC działa 
   z gniazdem użytkowym pojazdu
• 4 nasadki
• elastyczny wąż ssący o długości 1 m
• czyszczenie na sucho i mokro
• dodatkowa funkcja pompowania zabawek 
  dmuchanych, materacy, pontonów

Odkurzacz samochodowy
 moc 150 W
• 3m przewód zasilający
• poręczna wtyczka zasilania 12V DC działa 
   z gniazdem użytkowym pojazdu
• 
• elastyczny wąż ssący o długości 1 m
• czyszczenie na sucho i mokro
• dodatkowa funkcja pompowania zabawek 
  dmuchanych, materacy, pontonów

Odkurzacz samochodowy
 moc 150 W
•
•
   z gniazdem użytkowym pojazdu
• 
•
•
•

TANIO

4999
1 szt.

CZWARTEK – ŚRODA 7 - 13 marca

Odświeżacz 
samochodowy 
różne rodzaje

Odświeżacz 

TANIO

799
1 szt.

Fotelik samochodowy - Fotelik samochodowy - 

TANIO

2499
1 szt.



Woda 
demineralizowana
5 l, 1,20 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką599

1 szt.

6,99*
-14%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Gąbka
Ściereczka 
różne rodzaje

Gaśnica proszkowa
typ 1ABC
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

3999
1 szt.

44,99*
-11%

Apteczka pierwszej 
pomocy
spełnia normę DIN 13164
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką2799

1 szt.

29,99*

PROMO!

Płyn 
do chłodnic
1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

999
1 szt.

11,99*
-16%

Płyn do chłodnic
5 l, 8,00 zł /1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

3999
1 szt.

44,99*
-11%

Odświeżacz 
samochodowy 
różne rodzaje
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Olej silnikowy 
Platinum
poj. 1 l
• mineralny 15W-40: 22,99* - 19,99 zł
• półsyntetyczny 10W-40: 25,99* - 22,99 zł
• syntetyczny 5W-40: 29,99* - 26,99 zł
• 5W-30: 39,99* - 36,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Olej silnikowy 

PROMO!

od1999
1 szt.



2,99 zł
za puszkę

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

L I M I T
   2 x 4-pack

2 

Piwo
ŁOMŻA
Miodowe
4 x 0,4 l, 7,48 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką1196

4-pack

drugi 4-pack

-38%

przy zakupie 2x4-pack

14,79*

Papier toaletowy
FOXY
Mega
4 rolki, 3,00 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1199
1 opak.

19,99*
-40%

Napój niegazowany
HORTEX
wybrane rodzaje
1 l
karton - 2,69 zł*
butelka - 3,29 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
6 szt.

6 
219

1 szt.
przy zakupie 3 szt.

PROMO!



Piwo
ŁOMŻA
Miodowe
4 x 0,4 l, 7,48 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Kabanosy drobiowe
ŁUKOSZ
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1499

1 kg

19,99*
-25%

Czekolada
E. WEDEL
wybrane rodzaje
220 - 293 g
od 3,41 do 4,54 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

999
1 szt.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 szt.

12,49*

L I M I T
4 szt.

4 

możliwy 
MIX
rodzajów

679
1 zestaw

drugi zestaw

-43%

przy zakupie 2x1 zestaw

8,69*

Karma dla psa
FRISKIES
wybrane rodzaje
4 x 100 g, 16,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

DUŻA
CZEKOLADA



Oferta promocyjna nr 10/2024  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

Polędwica drobiowa 
z majerankiem
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1699

1 kg

23,99*
-29%

Ser żółty
RYKI
plastry
wybrane rodzaje
135 g, 2,96 zł / 100 g
Edam, Maasdam - 5,99 zł*
Koneser - 6,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 opak.

PROMO!

1499
1 kg Szynka wieprzowa

bez kości L I M I T
3 kg

3 

HIT
298

1 opak.

Jabłko
siatka
2 kg, 1,49 zł / 1 kg
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