
CZWARTEK - ŚRODA OD 12.09 DO 18.09.09

HIT CZWARTEK - SOBOTA

12-14.09
3,19 zł
za puszkę

22++11    GRATISGRATIS JAKBY CO, TYLKO
MY TO MAMY!

HITHIT 0912-14.09

L I M I T
2 x 4-pack

2

499
1 szt.

7,49*

przy zakupie 3 szt.

Masło Ekstra
ŁACIATE
200 g, 24,95 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

L I M I T
3 szt.

3

L I M I T
3 szt.

3

Olej
O LA LA!
rzepakowy
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

399
1 szt.

6,99*

-42%

Piwo
LECH
Premium
4 x 0,5 l, 6,38 zł / 1 l

Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką: 12,76 zł 

Cena regularna: 17,96 zł

PROMO!

1276
4-pack

przy zakupie 2x4-pack

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

PO PROSTU

OSZCZĘDZASZ!

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM

499
1 kg

cena bez karty 699
1 kg

Papryka 
czerwona
luz

LIMIT 2 KG na kartę 
na cały okres 
obowiązywania oferty

CENA NALICZANA PRZY KASIE



Pobierz aplikację lub odbierz kartę w sklepie

i ZYSKAJ DODATKOWE PROMOCJE

CE NYCECECE
WO

ZŁAP OKAZJE! 12-25.09

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
 CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 
JEST PRZESTĘPSTWEM

-45%
-33%Szynka eksportowa

KRAKUS
plastry
120 g, 33,25 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego zastosowania 
obniżki, cena bez karty i cena regularna

WOW!

399
1 opak.

7,29*

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

Ser żółty
Z MLECZNEJ DROGI
• gouda
• edamski
300 g, 2,00 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego zastosowania 
obniżki, cena bez karty i cena regularna

WOW!

599
1 opak.

8,99*

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

-44%

Piwo
CARLSBERG
butelka bezzwrotna
0,5 l, 4,98 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką, 
cena bez karty i cena regularna

WOW!

249
1 szt.

4,49* Piwo

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

Oranżada czerwona
HELLENA
• 20% soku
• zero
1,25 l, 1,99 zł / 1 l

Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
oranżada 20% soku - 2,99 zł

zero - 4,49 zł

Cena regularna i cena bez karty: 4,49 zł

WOW!

249
1 szt.

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

LIMIT
DZIENNY

4
szt. 

LIMIT
DZIENNY

2
szt. 

LIMIT
DZIENNY

2
opak. 

LIMIT
DZIENNY

1
opak./
1smak



RABAT NALICZANY PRZY KASIE

CZWARTEK - ŚRODA 12 - 25 września

CE NYNYNY
WO W!

TYLKO Z KARTĄ
FIZYCZNĄ LUB W APLIKACJI

LIMIT
DZIENNY

1
szt. 

LIMIT
DZIENNY

1
szt. 

LIMIT
DZIENNY

1
szt. 

LIMIT
DZIENNY

2
opak. 

-46%

Papier toaletowy
MOLA
3 warstwowy
8 rolek, 1,00 zł / 1 szt.

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką,
cena bez karty i cena regularna

WOW!

799
1 opak.

14,99* Papie

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

Płatki Corn Flakes
NESTLE
600 g, 13,32 zł / 1 kg

Cena regularna i cena bez karty: 12,99 zł

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

DZIENNYopak. 

WOW!

799
1 opak.

9,99*

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

• kremowy • granatowy • różowy

Recznik
FARO
50 x 90 cm

*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką, 
cena bez karty i cena 
regularna

WOW!

899
1 szt.

14,99*

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

-40% Recznik
FARO
70 x 140 cm

*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką, 
cena bez karty i cena 
regularna

WOW!

1599
1 szt.

29,99*

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

Recznik
FARO
30 x 50 cm

*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką, 
cena bez karty i cena 
regularna

WOW!

299
1 szt.

4,99*

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

-40%

-46%

-20%

LIMIT
DZIENNY

1
opak. 



HIT CZWARTEK - SOBOTA

12-14.09

INTERINTERHITYHITY

Schab wieprzowy 
bez kości

1799
1 kg

Ziemniak 
5 kg, 1,29 zł / 1 kg

Jabłko wczesne
folia
2 kg, 2,79 zł / 1 kg

OFERTA 12 - 18.09 OFERTA 12 - 18.09

HIT
645

1 opak.

HIT
558

1 opak.

1,29 zł
za kg

2,79 zł
za kg



1999
1 kg

37,79*  

-47%

Szynka włoska Mamma Mia
MADEJ WRÓBEL
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

999
1 opak.

13,59*  

-26%

Jaja z wolnego wybiegu
KOTLINA NATURY
L
10 szt., 1,00 zł / 1 szt.

*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

TYGODNIA
OD CZWARTKU 12.09 DO ŚRODY 18.09

799
1 szt.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 szt.

9,99*

Ketchup
PUDLISZKI
wybrane rodzaje
700 g, 11,41 zł / 1 kg

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów349

1 szt.

5,79*  

-39%
Smakowita
wybrane rodzaje
450 g, 7,76 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

PROMOCJA
12 - 25 WRZEŚNIA



899
1 szt.

12,89*  

-30%
Ręcznik papierowy
REGINA
Super Long
1 rolka
*Najniższa cena 
z 30 dni przed 
obniżką

599

drugi produkt

-44%

przy zakupie 2 szt.

7,69*

1 szt.

• Pepsi
• Mirinda
• 7 Up
wybrane rodzaje 
1,5 l, 3,99 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

1499
1 opak.

19,99*  

-25%
Kawa mielona
TCHIBO
Family
500 g
29,98 zł / 1 kg

*Najniższa cena
 z 30 dni przed 
obniżką

149
1 szt.

2,49*

-40%

przy zakupie 12 szt.

L I M I T
12 szt.

12

Woda mineralna
CISOWIANKA
wybrane rodzaje
1,5 l, 0,99 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

L I M I T
2 szt.

2

INTERINTERHIHITYTY
OD CZWARTKU 12.09 
DO ŚRODY 18.09T YGODNIA



-20%

-25%

-20%

-20%

-20%

PRODUKTY DO OCZYSZCZANIA I PIELĘGNACJI 
TWARZY* MARKI

PASTY DO ZĘBÓW* MARKI

PRODUKTY* MAREK

PRODUKTY* MARKI

KOSTKI DO WC* MARKI

*dotyczy wybranych produktów

*dotyczy wybranych produktów

*dotyczy wybranych produktów

*dotyczy wybranych produktów

*dotyczy wybranych produktów

TWARZY* MARKI
PRODUKTY*

-20%
HUMMUSY I PASZTETY* MAREK

*dotyczy wybranych produktów

HUMMUSY I P

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



* po uzyskaniu wymaganej liczby INTERKÓW

POBIERZ APLIKACJĘ LUB 
ODBIERZ KARTĘ W SKLEPIE

30
INTERKÓW

+10ZŁ

50
INTERKÓW

+5ZŁ

10
INTERKÓW

+1GROSZ

20
INTERKÓW

+1GROSZ

SPRAWDŹ NOWY PROGRAM

Napój lekko 
gazowany
ŻYWIEC ZDRÓJ
• Minerals+
0,5 l, 0,02 zł / 1 l

LIMIT 1 SZT.

Płyn do prania
PERWOLL
• Black
• Color
• Delicates
1 l
20 prań
0,50 zł / 1 pranie

LIMIT 1 SZT.

Szampon 
do włosów
GLISS
• Aqua Revive
• Colour Perfector
• Liquid Silk
• Split Ends Miracle
• Supreme Length
• Ultimate Repair
400 ml, 12,50 zł / 1 l

LIMIT 1 SZT.

Groszek drobny
BONDUELLE BONDUELKI
160 / 140 g
0,07 zł / 1 kg

LIMIT 1 SZT.



1,25 zł
za puszkę

30
INTERKÓW

+10ZŁ

50
INTERKÓW

+5ZŁ

20
INTERKÓW

+1GROSZ

30
INTERKÓW

+1GROSZ

Kawa ziarnista
CAROUSEL
• daily cup classic
• daily cup crema
500 g, 20,00 zł / 1 kg

LIMIT 1 OPAK.

Rosół
KUCHAREK
• warzywny
• wołowy
• z kury
120 g, 0,01 zł / 100 g

LIMIT 1 OPAK.

Piwo
Kozel
• 0,0%
• Bílý Lehký 
• Černý 
• Ležák
4 x 0,5 l, 2,50 zł / 1 l
puszka

LIMIT 1 x 4-PACK

• 7 Up
• 7 Up Zero cukru
• Mirinda O smaku 
 pomarańczy
• Mirinda O smaku 
 pomarańczy Zero cukru
• Pepsi
• Pepsi Maximum 
 Smaku Zero cukru
1,5 l, 0,01 zł / 1 l

LIMIT 1 SZT.

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM

Szczegóły programu Moje Intermarche dostępne są w regulaminie w aplikacji 
i na stronie www.intermarche.pl



Krokiety ze �pinakiem,  

GORGONZOLĄ I POPCORNEM  
Z KASZY GRYCZANEJ

Przesiać mąkę, dolać mleko, mieszać, żeby nie było grudek, dodać jajka, 
cały czas mieszać rózgą, dodać wodę, sól, cukier, wymieszać wszystko. 
Smażyć naleśniki na oleju.

Opakowanie umytego szpinaku baby podsmażyć przez chwilę  
z 3 posiekanymi ząbkami czosnku. Zdjąć z patelni, na desce posiekać 
i odsączyć płyn. Włożyć do miski, dodać 2 łyżki gorgonzoli i pół łyżki 
masła, wymieszać i odstawić do przestudzenia.
W tym czasie zrobić popcorn: do rondelka wlać 2 szklanki oleju,  
rozgrzać do 220 stopni. Do małego sitka wsypać łyżkę kaszy gryczanej. 
Kiedy olej będzie rozgrzany, włożyć do niego na 7 sekund sitko z kaszą.  
Wyciągnąć i przełożyć na ręcznik papierowy. Gotowy popcorn dodać  
do farszu, wymieszać, doprawić solą i pieprzem do smaku.
Nafaszerować naleśniki, złożyć w kopertę. Panierować w jajku i bułce 
tartej. Usmażyć na maśle z odrobiną oleju.

Przepis Masterchef - Aleksandra Ju�kiewi�

NALEŚNIKI:

FARSZ:

•  1 opak. szpinaku Fit&Easy
• 2 szklanki oleju
• 3 ząbki czosnku
• 2 łyżki gorgonzoli

• ½ łyżki masła
• 1 łyżka kaszy gryczanej
• sól, pieprz
• jaja
• bułka tarta

• 3 jajka
• 250 g mąki
• 250 ml mleka tłustego

• 2 szczypty soli i szczypta cukru
• 100 ml wody
• olej

TANIO

499
1 opak.

Szpinak
200 g
2,50 zł / 100 g



KOSZYK MASTERCHEFA
W tym tygodniu pyszny 

ŚWIEŻUTKI NABIAŁ!

-55%
do

599
1 opak.

6,99*  

-14% Ser żółty
HOCHLAND
plastry
wybrane rodzaje 
135 g
4,44 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

449
1 szt.

4,99*  

-10% Serek 
homogenizowany
Z MLECZNEJ DROGI
wybrane rodzaje
400 g
1,12 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

159
1 szt.

1,90*  

-16% Jogurt
ZOTT PRIMO
naturalny 
180 g
0,88 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

499
1 szt.

5,99*  

-16%
Masło śmietankowe
LAKTOPOL
200 g, 24,95 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 349

1 szt.

PROMO!
3,79*

Twaróg 
Z MLECZNEJ DROGI
kostka
półtłusty 
250 g, 1,40 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

Mleko wiejskie
PIĄTNICA
2,0%
1 l

*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

319

drugi produkt

-55%

przy zakupie 2 szt.

4,39*

1 szt.

L I M I T
2 szt.

2

TANIEJ

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



TANIEJ W ZESTAWIE

+

+

Cena regularna 26,38 zł

Cena regularna 13,98 zł

ZESTAW TYLKO

ZESTAW TYLKO

16ZŁ

9ZŁ

PRZY ZAKUPIE ZESTAWU

PRZY ZAKUPIE ZESTAWU

10,38 ZŁ
TANIEJ

4,98 ZŁ
TANIEJ

TANIEJ W ZESTAWIE

LIMIT 2 x 1 ZESTAW

PROMOCJA: 12-25 WRZEŚNIA

PROMOCJA: 12-18 WRZEŚNIA

Żel pod prysznic
FA
wybrane rodzaje
400 ml
Cena regularna: 14,39 zł

Makaron
LUBELLA 5-JAJECZNA
wybrane rodzaje
400 g
Cena regularna: 5,99 zł

możliwy MIX rodzajów

Pomidory
ŁOWICZ
wybrane rodzaje
400 g / 240 g
Cena regularna: 7,99 zł

Dezodorant
FA
spray
wybrane rodzaje
150 ml
Cena regularna: 11,99 złmożliwy MIX rodzajów



SŁODKI HIT 
czwartek 12.09czwartek 12.09

22++1  GRATIS11  GRATISGRA

459
1 szt.

5,29*

-13%
Chleb pszeniczny z zakwasem
LA LORRAINE
410 g  , 11,20 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

produkt sprzedawany 

w opakowaniu

-0% Zapiekanka
MAXTOP
wybrane rodzaje
114 - 120 g  , od 2,91 do 3,06 zł / 100 g
z pieczarkami - 4,19 zł*

z salami - 4,49 zł*

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

349
1 szt.

PROMO!

• Ciasto z truskawkami
• Ciasto marakuja mango
• Ciasto kruche z bezą i owocami
• Sernik z kruszonką
SZABELSKI
400 g, 37,48 zł / 1 kg

TANIO

1499
1 opak.

Bułka w stylu 
ardeńskim ciemna
REVA
70 g, 1,90 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

133
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

1,99*

TANIO

2499
1 kg

Ciasto Tiramisu

TANIO

3990
1 kg

Sernik 
VANDEMOORTELE

OFERTA 12 - 14.09

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09

Pączek z nadzieniem 
śliwkowym
REVA
75 g, 1,32 zł / 100 g  

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

099
1 szt.

2,79*

-64%

przy zakupie 2 szt.



POZNAJ NASZYCH DOSTAWCÓW
Jesteśmy rodzinną � rmą z Wielkopolski, która od pokoleń specjalizuje się w produkcji najlepszej jakości kapusty 

i ogórków kiszonych. Surowce do produkcji pozyskujemy z naszego, lokalnego gospodarstwa rolnego, pozwala nam to 

wytwarzać najwyższej jakości produkty kiszone. Łączymy tradycyjne podejście z nowoczesną technologią.

Z siecią Intermarche współpracujemy od 1999 roku, ponieważ tak jak my, docenia polskie produkty z polskich upraw.

TANIO

499
1 opak.

Ogórki kiszone
• w folii - 4,99 zł

• w wiaderku - 5,99 zł

0,5 kg, od 9,98 do 11,98 zł / 1 kg

TANIO

od599
1 opak.

• Ogórki w zalewie
  słodko-kwaśnej 
  - 5,99 zł
• Ekologiczne ogórki  
 kiszone - 7,99 zł
0,5 kg, wiaderko 
od 11,98 do 15,98 zł / 1 kg

TANIO

699
1 kg

Ogórek kiszony
luz

TANIO

399
1 kg /

1 opak.

Kapusta 
kiszona
luz / 1 kg

TANIO

od599
1 opak.

• Kapusta kiszona - 5,99 zł
• Ekologiczna kapusta kiszona - 6,99 zł
1 kg, wiaderko
• Kapusta kiszona surówkowa - 5,99 zł
1 / 0,8 kg, 7,49 zł / 1 kg

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



TANIO

od599
1 opak.

Pomidor 
• śliwkowy - 5,99 zł
• cherry gałązka - 7,99 zł
• cherry truskawkowy 
   gałązka - 7,99 zł
• daktylowy - 7,99 zł
500 g, od 11,98 do 15,98 zł / 1 kg

TANIO

1399
1 kg

Pomidor bawole 
serce 
luz

TANIO

699
1 kg

Pomidor mięsisty
luz

NAJWIĘKSZY WYBÓR POLSKICH POMIDORÓW

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



      

TANIO

249
100 g

• Czosnek
• Imbir
luz

TANIO

399
1 szt.

Por

TANIO

od349
1 opak.

Mix sałat
• porcja na raz - 3,49 zł

2 x 50 g
• z roszponką - 4,49 zł
• ze szpinakiem - 4,49 zł
 120 g
• z rukolą - 4,49 zł
 140 g
• z lodową - 4,49 zł
 160 g
od 2,81 do 3,49 zł / 100 g

TANIO

599
1 szt.

Kalafior

      

TANIO

299
1 kg

Cebula
luz

      

TANIO

699
1 kg Ogórek krótki

luz

ŚWIEŻE WARZYWA

TANIO

1199
1 kg

Fasola żółta
luz

TANIO

999
1 kg

Pietruszka
luz

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



FESTIWAL PAPRYKI

ŚWIEŻE OWOCE

TANIO

699
1 opak.

Papryka 
sweet bite
200 g, 34,95 zł / 1 kg

TANIO

799
1 opak.

Papryka mix
500 g, 15,98 zł / 1 kg

TANIO

1499
1 kg

Papryka
• pepperoni czerwona
• pepperoni zielona
• cayenne
luz

TANIO

od699
1 kg

Papryka
• biała - 6,99 zł
• zielona - 6,99 zł
• żółta - 8,99 zł
• Ramiro - 12,99 zł
luz

TANIO

399
1 kg

Jabłko 
wczesne
luz

TANIO

1299
1 opak.

• Truskawka
 500 g
• Malina 
 250 g 
od 25,98 do 51,96 zł / 1 kg

HIT CZWARTEK - SOBOTA

12-14.09

499
1 kg

cena bez karty 699
1 kg

Papryka 
czerwona
luz

LIMIT 2 KG na kartę na cały okres 
obowiązywania oferty

CENA NALICZANA PRZY KASIE

      

TANIO

299
1 kg

Arbuz
luz

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



CZWARTEK – SOBOTA  12-14.09

CZWARTEK – ŚRODA 12-18.0918.09

699
1 kg

9,99*

-30%

Porcja rosołowa 
z kurczaka sielskiego
pakowany po ok. 600 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

2199
1 opak.

26,99*

-18%
Noga z kaczki 
w przyprawach
do piekarnika
600 g, 33,32 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

CODZIENNIE ŚWIEŻY WYBÓR

RZEŹNICY INTERMARCHÉ 
CENIĄ JAKOŚĆ 
I ŚWIEŻOŚĆ MIĘSA. 

TANIO

3499
1 kg

Udziec wołowy
bez kości

TANIO

1999
1 kg

Udziec trybowany 
z indyka
bez kości, bez skóry

TANIO

1199
1 kg

Żeberka wieprzowe 
trójkąty ekstra mięsne

Indyk wolnogotowany
• z podgrzybkami
• po azjatycku
• z żurawiną
500 g, 25,98 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1299
1 opak.

18,99*

-31%



SPECJAŁY 
Z WĘDZARNI 

W SKLEPIEW SKLEPIE
Wyrabiane i wędzone na miejscu, dlatego są takie pyszne i świeże!

SZYNKA Z LIŚCIEM
-15%od

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



W
YBORNE DOSKONAŁY WYBÓR

2499
1 kg

41,99*  

-40%

• Szynka tatrzańska
• Schab tatrzański
OLEWNIK

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

1699
1 kg

24,99*

-32%

Polędwica Ani
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

1799
1 kg

25,99*

-30%
Kurczak w galarecie
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

TANIO

3599
1 kg

Kiełbasa królewska 
podsuszana
OLEWNIK

1599
1 kg

20,99*

-23%
Parówkowa 
z indykiem
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

TANIO

1999
1 kg

Kiełbasa 
szynkowa extra
MADEJ WRÓBEL

• Szynka wiejska 
  z Michałowa
• Schab wiejski 
  z Michałowa
LUKULLUS
Szynka wiejska z Michałowa - 58,99 zł*
Schab wiejski z Michałowa - 59,99 zł*

*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

4599
1 kg

PROMO!
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PEŁEN SMAKU 11++1  GRATIS11  GRAGRA

JAKBY CO, TYLKO
MY TO MAMY!

775
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

Kiełbasa sucha 
krakowska
OLEWNIK
wybrane rodzaje
255 g, 30,39 zł / 1 kg 

przy zakupie 1 szt. 
15,49 zł / 1 szt., 60,75 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

499
1 opak.

6,99*

-28%

Salami
BELL
plastry
Pepperoni
100 g  , 49,90 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

TANIO

599
1 opak.

Szynka
BELL
plastry 
wybrane rodzaje
70 g  , 85,57 zł / 1 kg

499
1 opak.

5,85*

-14%

Boczek
PROSTO Z WĘDLINIARNI
plastry 
wybrane rodzaje
100 g  , 49,90 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

299
1 szt.

4,39*

-31%
Pasztetowa
PEKPOL
Pomidorowa
200 g  , 14,95 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

999
1 opak.

12,39*

-19%

Kabanosy wędzone
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
220 g  , 45,41 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

11++11    GRATISGRATIS

Parówki
KRAKUS
Z szynką
440 g  , 14,77 zł / 1 kg

*Najniższa cena od 
wprowadzenia towaru

650
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

12,99*

OFERTA 12.09 - 9.10
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RYBA NIE TYLKO NA PIĄTEK

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

1599
1 kg

19,99*

-20%
Kotlety rybne
KOMERSMAG
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

799
1 szt.

8,99*

-11%
Pasta z surimi
VODNYJ SVIT
wybrane rodzaje
140 g  , 57,07 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Filety śledziowe
KING OSCAR
wybrane rodzaje
160 g  , 27,44 zł / 1 kg
w oleju - 5,87 zł*, w sosie pomidorowym - 6,29 zł*
w sosie pomidorowym z papryką - 7,99 zł*

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

799
1 opak.

9,49*

-15%
Paluszki rybne
NC SEAFOOD
panierowane
450 g  , 17,76 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

1099
1 kg

19,41*

-43%
Mintaj
filet bez skóry 35% glazury
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

Śledź Atlantycki
LISNER
wybrane rodzaje
280 g, 24,96 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Tuńczyk
ODYSSEE
kawałki
wybrane rodzaje
170 g / 120 g,   41,25 zł / 1 kg 
w sosie własnym - 6,18 zł*
w zalewie z olejem słonecznikowym - 6,49 zł*

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

495
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

PROMO!

439
1 szt.

PROMO!

699

drugi produkt

-39%

przy zakupie 2 opak.

8,69*

1 opak.
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NA RÓŻNE APETYTY

WYBIERZ CIEPŁĄ SZTUKĘ MIĘSA

PIECZONEGO NA MIEJSCU
W SKLEPIE

Kurczak 
pieczony

-15%od

JAKBY CO, TYLKO
MY TO MAMY!

Mieszanka warzyw
HORTEX
wybrane rodzaje
450 g  , 15,53 zł / 1 kg
Bukiet warzyw kwiatowy - 7,19 zł*
Bukiet jarzyn wiosenny, Mix fasolek - 7,49 zł*

*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

649
1 opak.

7,49*

-13%

Warzywa
HORTEX
wybrane rodzaje
450 g  , 14,42 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

355
1 opak.

4,49*

-20%

Kluski na parze
Z DOBREJ KUCHNI
440 g  , 8,07 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

365
1 opak.

4,09*

-10%

• Kurczak w galarecie
• Wieprzowina w galarecie
Z DOBREJ KUCHNI
160 g  , 22,81 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

549
1 opak.

6,49*

-15%
Hummus
PERLA
wybrane rodzaje
210 g  , 26,14 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

dzaje
2 zł / 1 kg

 obniżki 

849
1 opak.

9,99*  

-15%

Makaron na patelnię
HORTEX
wybrane rodzaje
450 g, 18,87 zł / 1 kg

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

699
1 opak.

PROMO!

szego szego 
RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE
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ŚWIEŻY NABIAŁBIAŁŚWIEŻY NABIAŚWIEŻY NABIA

249
100 g

3,60*  

-30%

Ser Złoty Magnacki
PATURAGES

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

459
100 g

5,30*

-13%
• Ser błękitny
• Ser złocisty
LAZUR
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

799
1 szt.

9,79*

-18%

Ser kozi
TUREK
wybrane rodzaje
150 g  , 5,33 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

1299
1 opak.

14,69*

-11%
Jaja z chowu ekologicznego
KOTLINA NATURY
10 szt.  , 1,30 zł / 1 szt.

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

33++11    GRATISGRATIS

299
1 szt.

drugi produkt

-31%

przy zakupie 2 szt.

3,55*

Serek wiejski
ALMETTE
wybrane rodzaje
150 g  , 1,99 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

499
1 opak.

drugi produkt

-44%

przy zakupie 2 opak.

6,39*

Ser kremowy
HOCHLAND
plastry 
wybrane rodzaje
130 g  , 3,84 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

389
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

5,19*

Serek kremowy
APETINA
wybrane rodzaje
125 g  , 3,11 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów
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NA DZIEŃ DOBRY
33++11    GRATISGRATIS

759
1 szt.

8,49*

-10%

Mleko UHT
ŁACIATE
Protein+
1 l
*Najniższa cena od 
wprowadzenia towaru

399
1 szt.

4,59*

-13%

Śmietanka
ŁACIATA
30%
200 ml  , 19,95 zł / 1 l

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

TANIO

249
1 szt.

Dip
MLEKPOL
wybrane rodzaje
180 g  , 1,38 zł / 100 g

33++11    GRATISGRATIS

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

699
4-pack

8,49*

-17%

Milk Burger
ETI
wybrane rodzaje
35 g  , 5,34 zł / 100 g 

187
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

2,49***

możliwy 
MIX
rodzajów

Actimel
DANONE
wybrane rodzaje
4 x 100 g  , 1,75 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
i cena bez karty

449
4-pack

drugi 4-pack 

-45%

przy zakupie 2x4-pack

5,79*

Danonki
DANONE
Truskawka
4 x 50 g  , 2,25 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

Kaszka
SMAKIJA ZOTT
wybrane rodzaje
130 g, 1,61 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

możliwy 
MIX
rodzajów

209
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

2,79*

*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki: 
z mlekiem i miodem, z mlekiem i z kakao  

**Najniższa cena od wprowadzenia towaru: 
truskawkowy z mlekiem i miodem
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LODY DLA OCHŁODY

JAKBY CO, TYLKO
MY TO MAMY!

1299
1 szt.

20,99*  

-38%
Lody
ZIELONA BUDKA
wybrane rodzaje
1 l

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

1899
1 szt.

24,49*

-22%

Lody
MAGNUM
wybrane rodzaje
0,44 l  , 43,16 zł / 1 l

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

1399
1 szt.

16,49*

-15%
Lody
KORAL KOLOROWE LATO
wybrane rodzaje
1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

Lody
NESTLE
wybrane rodzaje
8 x 43 ml + 1 x 43 ml
8 x 45 ml + 1 x 45 ml 
od 37,01 do 38,73 zł / 1 l
Kaktus truskawka cytryna - 17,79 zł*

Nesquik - 18,29 zł*

*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

219
1 szt.

3,19*

-31%

Lody
O LA LA!
wybrane rodzaje

599
1 szt.

7,19*

-16% Lody
MAGNUM
wybrane rodzaje
85 - 110 ml
od 54,45 do 70,47 zł / 1 l

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

499
1 szt.

6,49*

-23%

Lody
E. WEDEL OH!
wybrane rodzaje
90 ml  , 55,44 zł / 1 l

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

1499
9-pack

PROMO!

120 ml
18,25 zł / 1 l

*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania 
obniżki 
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AROMATYCZNE KAWY I HERBATYAROMATY

2199
1 szt.

29,99*  

-26%

Kawa rozpuszczalna
JACOBS
Velvet
200 g, 11,00 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

3799
1 opak.

47,79*

-20%

Kawa ziarnista
PRIMA
wybrane rodzaje
0,9 kg  , 42,21 zł / 1 kg

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

859
1 szt.

9,89*

-13%

Rozpuszczalna kawa 
zbożowa
INKA
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 opak.

5,99*

-16%

Herbata
ZIOŁA MNICHA
wybrane rodzaje
20 torebek x 2 g
12,48 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Kawa rozpuszczalna
TCHIBO
wybrane rodzaje
180 - 200 g
od 11,00 do 12,22 zł / 100 g 
Gold Selection Crema - 27,99 zł*

Black ʼn White, 
Black ʼn White Crema - 32,99 zł*

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

2199
1 szt.

PROMO!

Herbata
LOYD
wybrane rodzaje
20 torebek x 2 - 2,7 g
od 9,24 do 12,48 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 opak.

5,49*

PROMO!

Herbata
DILMAH
wybrane rodzaje
100 g
Premium Tea - 10,49 zł*

Pure Green Tea - 11,49 zł*

Ceylon Gold - 12,99 zł*

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

799
1 opak.

PROMO!
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NA SŁODKIE CHWILE

możliwy 
MIX
rodzajów249

1 opak.

przy zakupie 3 opak.

3,19*
-21%

Katarzynki
KOPERNIK
wybrane rodzaje
56 - 94 g  , od 2,65 do 4,45 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Cukierki
GOPLANA
FAMILIJNE
wybrane rodzaje
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką

799

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 opak.

9,99*

1 opak.

Toff ifee
STORCK 
125 g, 6,39 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 szt.

drugi produkt

-66%

przy zakupie 2 szt.

8,99*

Czekolada
NUSSBEISSER
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

999
1 szt.

drugi produkt

-46%

przy zakupie 2 szt.

12,99*

Czekolada
WAWEL
wybrane rodzaje
265 - 275 g
od 3,63 do 3,77 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

L I M I T
4 opak.

4

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

409
1 opak.

drugi produkt

-51%

przy zakupie 2 opak.

5,49*

Krówka
ŚNIEŻKA
Tradycyjna
135 g, 3,03 zł / 100 g  

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

339
100 g

3,69*

PROMO!

duża tabliczka
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SUPLEMENT DIETY
SUPLEMENT DIETY

669
1 szt.

7,99*

-16%

Dżem
STOVIT
wybrane rodzaje
250 g
26,76 zł / 1 kg

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

449
1 opak.

5,39*

-16%

Cukierki
HERBAPOL
wybrane rodzaje
20 g
22,45 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

199
1 opak.

2,29*

-13%

Galaretka
GELLWE
wybrane rodzaje
72 - 75 g
od 2,65 do 2,76 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TANIO

7499
1 opak.

Whey Protein 
Complex
OLIMP
wybrane rodzaje
600 g
12,50 zł / 100 g

TANIO

3999
1 opak.

Vita-Min
OLIMP
wybrane rodaje
60 kapsułek
0,67 zł / 1 szt.

333
1 opak.

5,99*

-44%

przy zakupie 3 opak.

Wafle
FAMILIJNE GOFROWE
wybrane rodzaje
130 g, 2,56 zł / 100 g

*Najniższa cena
 z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

299
1 opak.

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 opak.

3,98*

Wafle ryżowe
SONKO
wybrane rodzaje
130 g  , 2,30 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
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22++11    GRATISGRATIS

22++11    GRATISGRATIS

22++11    GRATISGRATIS 22++11    GRATISGRATIS

22++11    GRATISGRATIS

419
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

6,29*

• Obiadek
• Zupka
GERBER
wybrane rodzaje
190 g  , 2,21 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

266
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,99*

Deserek
GERBER
wybrane rodzaje
80 g  , 3,33 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

419
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

6,29*

Deserek
GERBER
wybrane rodzaje
190 g  , 2,21 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

• Obiadek
• Zupka
GERBER
wybrane rodzaje
125 g, 2,50 zł / 100 g               

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

313
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,69*

ł / 100 g

a z 30 dni momożliwy 
MIXMIX

Pomidorowa z ryżem, Risotto z indykiem 
i warzywami, Rybka z marchewką groszkiem 
i kluseczkami, Spaghetti po Bolońsku, 
Warzywa z kurczakiem i kaszą - 7,49 zł*

Plant-tastic Marokański gulasz 
warzywny - 8,49 zł*

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

• Obiadek
• Zupka
GERBER
wybrane rodzaje
250 g, 2,00 zł / 100 g 

499
1 szt.

przy zakupie 3 szt.
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STREFA PUPILA

JAKBY CO, TYLKO
MY TO MAMY!

1299
1 opak.

16,99*

-23% Żwirek dla kota
CANAILLOU
pro fresh
10 l
1,30 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

33++33    GRATISGRATIS

Karma dla kota
WHISKAS
wybrane rodzaje
1,4 kg, 12,85 zł / 1 kg 
Sterile 1+ z kurczakiem - 24,69 zł*
1+ z kurczakiem, 1+ z tuńczykiem, 
1+ z wołowiną, Junior z kurczakiem - 24,99 zł*

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

2199

drugi produkt

-58%

przy zakupie 2 opak.

30,99*

1 opak.

Karma dla psa
PEDIGREE
wybrane rodzaje
2 - 2,6 kg
od 8,46 do 11,00 zł / 1 kg

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

425
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

8,49*
możliwy 
MIX
rodzajów

Karma dla kota
WHISKAS
wybrane rodzaje
400 g  , 10,63 zł / 1 kg

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

639
1 opak.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 opak.

7,99*

Karma dla psa
FRISKIES
wybrane rodzaje
4 x 85 g  , 18,79 zł / 1 kg

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

Karma dla kota
WHISKAS
wybrane rodzaje
4 x 85 g  , 17,62 zł / 1 kg

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 opak.

drugi produkt

-59%

przy zakupie 2 opak.

8,49*

PROMO!

1799
1 opak.

przy zakupie 2 opak.
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22++11    GRATIS

599
1 szt.

8,29*

-27%

Sos
PUDLISZKI
wybrane rodzaje
500 g  , 11,98 zł / 1 kg

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Ryż
KUPIEC
wybrane rodzaje
3 x 100 g - 4 x 100 g
od 9,98 do 13,30 zł / 1 kg  
naturalny brązowy - 4,89 zł*

basmati, do risotto - 6,29 zł*

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

299
1 opak.

drugi produkt

-42%

przy zakupie 2 opak.

3,79*
Pomysł na
WINIARY
wybrane rodzaje
28 - 41 g  , od 7,29 do 10,68 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

749

drugi produkt

-42%

przy zakupie 2 szt.

9,49*

1 szt.

Napój roślinny
INKA
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

Kasza
CENOS
wybrane rodzaje
4 x 100 g, 1 kg
od 4,49 do 11,23 zł / 1 kg
jaglana - 5,19 zł*, jęczmienna 
mazurska - 5,25 zł*, owsiana - 5,45 zł*

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

333
1 opak.

przy zakupie 3 opak.

4,99*

Makaron
MAKARONY POLSKIE
wybrane rodzaje
400 g  , 8,33 zł / 1 kg

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

2199
1 szt.

26,99*

-18%

Oliwa
MONINI
Classico
0,25 l
87,96 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

14,36*

449
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

14,36*

399
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

PROMOCJA
12 - 25 WRZEŚNIA

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



899
1 opak.

drugi produkt

-36%

przy zakupie 2 opak.

10,99***

Chipsy
PRINGLES
wybrane rodzaje
165 g  , 5,45 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką: original, paprika, sour cream & onion 
**Najniższa cena od wprowadzenia towaru: texas bbq sauce

Przyprawa
KAMIS
wybrane rodzaje
7 - 25 g, od 5,96 do 21,29 zł / 100 g
bazylia, chili cayenne, cynamon mielony, cząber, lubczyk, majeranek, oregano, papryka 
ostra mielona, papryka słodka mielona, pieprz ziołowy, przyprawa do dań z ziemniaków, 
tymianek - 1,99 zł*, czosnek granulowany, pieprz czarny ziarnisty - 2,29 zł*

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

449
1 opak.

drugi produkt

-20%

przy zakupie 2 opak.

4,99*

Sos
KNORR
wybrane rodzaje
37 g  , 12,14 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

449
1 opak.

drugi produkt

-67%

przy zakupie 2 opak.

6,79*

Zupa
KNORR
wybrane rodzaje
31 - 60 g, od 7,48 do 14,48 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

559

drugi produkt

-58%

przy zakupie 2 opak.

7,89*

1 opak.

Chipsy
WIEJSKIE ZIEMNIACZKI
wybrane rodzaje
130 g, 4,30 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

199
1 opak.

drugi produkt

-64%

przy zakupie 2 opak.

2,93*

Orzeszki
MOGYI
wybrane rodzaje
60 g  , 3,32 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Cena regularna: 2,99 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

Przyprawa
KOTANYI
wybrane rodzaje
10 - 40 g, od 4,98 do 19,90 zł / 100 g
gorczyca żólta cała, kmin rzymski kumin cały, kminek cały, kminek mielony, 
kurkuma mielona - 2,29 zł*, czosnek granulowany, owoce jałowca całe - 2,49 zł*

kolendra mielona - 2,89 zł*, czarnuszka cała - 3,49 zł*

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

199
1 opak.

przy zakupie 3 opak.

PROMO!

149
1 opak.

przy zakupie 3 opak.

PROMO!

możliwy 
MIX
rodzajów

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



możliwy 
MIX
rodzajów

         
             C

PROMOCJA
5 - 18 WRZEŚNIA

299

drugi produkt

-67%

przy zakupie 2 szt.

4,49*

1 szt.

Napój 
niegazowany
HORTEX
wybrane rodzaje
1,75 l, 1,71 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką179

1 szt.

2,49*

-28%

przy zakupie 6 szt.

Woda źródlana
ŻYWIEC ZDRÓJ
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TANIO

299
1 szt.

FuzeTea
wybrane rodzaje
0,5 l  , 5,98 zł / 1 l

299
1 szt.

drugi produkt

-57%

przy zakupie 2 szt.

4,19*

Sok
PYSIO
jabłko banan kiwi
0,9 l  , 3,32 zł / 1 l

*Najniższa cena 
z 30 dni przed 
obniżką

229
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,19*
-28%

Sok 100%
TYMBARK
wybrane rodzaje
0,3 l  , 7,63 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna: 3,49 zł

L I M I T
2 szt.

2
L I M I T
12 szt.

12

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

139
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

1,99*
-30%

Woda mineralna
NAŁĘCZOWIANKA
wybrane rodzaje
0,5 l  , 2,78 zł / 1 l

*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

099
1 szt.

przy zakupie 12 szt.

1,19*
-16%

Woda mineralna
O LA LA!
wybrane rodzaje
1,5 l  , 0,66 zł / 1 l

*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



         1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
             CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO    

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM

429
1 szt.

drugi produkt

-43%

przy zakupie 2 szt.

5,49*

Piwo
BUDWEISER
Budvar
0,5 l  , 8,58 zł / 1 l

*Najniższa cena 
z 30 dni przed 
obniżką

299
1 szt.

4,75*

-37%

przy zakupie 3 szt.

Piwo
HEINEKEN
wybrane rodzaje
0,5 l, 5,98 zł / 1 l

*Najniższa cena 
z 30 dni przed 
obniżką 1076

4-pack

drugi 4-pack

-54%

przy zakupie 2x4-pack

14,76*
Piwo
HARNAŚ
jasne pełne
4 x 0,5 l, 5,38 zł / 1 l

*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką

Piwo
ŁOMŻA
wybrane rodzaje
0,5 l  , 5,98 zł / 1 l
jasne - 3,99 zł*

Pils - 4,09 zł*

*Najniższa cena 
z 30 dni przed 
obniżką

Piwo
KOZEL
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l  , 7,58 zł / 1 l
Bílý Lehký - 17,96 zł*

Černý, Ležák - 18,99 zł* 

0,0% - 19,96 zł*

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1674
6-pack

drugi 6-pack 

-71%

przy zakupie 2x6-pack

25,99*

Piwo
ŻYWIEC
Premium
6 x 0,33 l
8,45 zł / 1 l

*Najniższa cena 
z 30 dni przed 
obniżką

L I M I T
6 szt.

6

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
2 x 4-pack

2

możliwy 
MIX
rodzajów

2,69 zł
za puszkę

3,79 zł
za puszkę

2,79 zł
za butelke

299
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

PROMO!
14,36*

1516
4-pack

przy zakupie 2x4-pack

PROMO!

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



POCZUJ CHEMIĘPOCZ

2299
1 opak.

29,99*  

-23%

Proszek 
do prania
BRYZA
wybrane rodzaje
1,95 kg, 11,79 zł / 1 kg

30 prań, 0,77 zł / 1 pranie

*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką

Płyn do płukania
SILAN
wybrane rodzaje
1,012 - 1,1 l  , od 11,81 do 12,84 zł / 1 l
Fresh Sky - 9,99 zł*, Aromatherapy Fascinating Frangipani, Aromatherapy 
Magic Magnolia, Aromatherapy Sensual Rose, Naturals Coconut Water Scent 
& Minerals, Naturals Ylang Ylang & Vetiver, Sensitive & Baby - 18,99 zł*

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Cena regularna: 18,99 zł

799
1 szt.

9,59*

-16%

Płyn do WC
FROSCH
wybrane rodzaje
0,75 l  , 10,65 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TANIO

4399
1 opak.

• Kapsułki do prania
    31 szt., 1,42 zł / szt.

• Płyn do prania
    2,4 l, 18,33 zł / 1 l
    48 prań, 0,92 zł / 1 pranie

• Proszek do prania
    2,475 kg, 17,77 zł / 1 kg
    45 prań, 0,98 zł / 1 pranie
ARIEL
wybrane rodzaje

HIT
1899

1 opak.

Papier toaletowy
FOXY
wybrane rodzaje
16 rolek, 1,19 zł / 1 rolka

1299
1 szt.

PROMO!

Środek 
do czyszczenia
CILLIT BANG
wybrane rodzaje
0,75 l, 21,32 zł / 1 l
  czystość i dezynfekcja! - 19,99 zł*

czystość i higiena!, 
koniec z pleśnią! - 20,49 zł*

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1599
1 szt.

PROMO!

PROMOCJA
12 - 25 WRZEŚNIA

PROMOCJA
12 - 25 WRZEŚNIA

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



DO PROMOCJI

699
1 szt.

7,99*

-12%

Płyn do szyb
LUDWIK
z rozpylaczem
0,6 l  , 11,65 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1299
1 szt.

16,49*

-21%

Środek do 
czyszczenia
MEGLIO
wybrane rodzaje
0,65 - 0,75 l
od 17,32 do 19,98 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1299
1 szt.

20,99*

-38%

Płyn do mycia 
powierzchni
PRONTO
wybrane rodzaje
0,75 - 1 l
od 12,99 do 17,32 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1099
1 opak.

13,89*

-20%

Podpaski
ALWAYS
wybrane rodzaje
10 - 20 szt.
  od 0,55 do 1,10 zł / 1 szt.

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

• Balsam do naczyń
• Płyn do naczyń
LUDWIK
wybrane rodzaje
0,9 kg  , 7,21 zł / 1 kg
płyn cytrynowy, płyn 
miętowy - 6,89 zł*
balsam aloesowy, 
płyn zielone 
jabłuszko - 8,69 zł*

*Najniższa cena
 z 30 dni przed obniżką

649
1 szt.

PROMO!

Mydło w płynie
DOVE
zapas
wybrane rodzaje
500 ml, 19,98 zł / 1 l 
care & protect, deeply nourishing - 12,99 zł*

nourishing silk, renewing care - 13,39 zł*

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

999
1 opak.

PROMO!

Mydło w płynie
ON LINE
z dozownikiem
wybrane rodzaje
500 ml  , 15,98 zł / 1 l
with natural anitbacterial factor original - 8,49 zł*

aloes i oliwka, magnolia i lotos, mango i bazylia - 9,49 zł*

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

799
1 szt.

PROMO!

PROMOCJA
12 - 25 WRZEŚNIA

PROMOCJA
12 - 25 WRZEŚNIA

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



                 POCZUJ CHEMIĘ DO PROMOCJI

Pasta do zębów
COLGATE
wybrane rodzaje
75 ml  , 6,65 zł / 100 ml

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 szt.

drugi produkt

-27%

przy zakupie 2 szt.

5,79*

1599
1 szt.

17,99*

-11%

Płyn do płukania 
jamy ustnej
LISTERINE
wybrane rodzaje
500 ml    , 31,98 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

899

drugi produkt

-71%

przy zakupie 2 szt.

13,99*

1 szt.

Szampon do włosów
SCHAUMA
wybrane rodzaje
400 ml, 22,48 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

od 4,96 do 6,20 zł / 100 ml 
lakier - 15,49 zł*, pianka - 19,99 zł*

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

999
1 szt.

drugi produkt

-52%

przy zakupie 2 szt.

13,49*

Dezodorant
LA RIVE
atomizer
wybrane rodzaje
75 - 80 ml  , od 12,49 do 13,32 zł / 100 ml

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Dezodorant
ADIDAS
roll-on
wybrane rodzaje
50 ml  , 19,98 zł / 100 ml

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

999
1 szt.

drugi produkt

-45%

przy zakupie 2 szt.

12,89*

• Szampon do włosów
   400 ml
• Odżywka do włosów
    350 ml
DOVE
od 34,98 do 39,97 zł / 1 l
odżywka - 19,59 zł*, szampon - 19,99 zł*

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1399
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

PROMO!

• Lakier do włosów
    250 ml
• Pianka do włosów
   200 ml
WELLAFLEX
wybrane rodzaje   

1239
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

PROMO!

PROMOCJA
12 - 25 WRZEŚNIA

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



Wszystkie rajstopy Labell posiadają certyfikat jakości OEKOTEXtyfikat jakości OEKOTEXWszystkie rajstopy Labell posiadają certyfika

Doskonały wybór 
w najlepszej cenie!

tyfikat jakości Oją certyfika

879
  1 szt.

10,99*  

-20%

Rajstopy
15 DEN
rozmiary 2-4
mix kolorów
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

959
  1 szt.  

11,99*

-20%

Rajstopy
15 DEN
rozmiar 5
mix kolorów

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1119
  1 szt.  

13,99*

-20%

Rajstopy bikini
15 DEN
rozmiary 2-4
mix kolorów

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

959
1 szt.  

11,99*

-20%

Rajstopy 
z mikrofibry
40 DEN
rozmiary 2-4
kolor czarny

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



22++1    GRATIS

JAKBY CO, TYLKO
MY TO MAMY!

500
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

5,99*

PROMO!

Ziemia 
uniwersalna
20 l 
0,25 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TANIO

399
1 para 

Rękawice ogrodowe
rozmiary 7-10

TANIO

od349
1 opak. 

Nasiona BIO na kiełki
• rukola, słonecznik - 3,49 zł

• brokuł, kolendra, lucerna,  rzodkiewka,     
 soczewica czerwona, fasola mung - 4,49 zł 

15-30 g, od 11,64 do 29,94 zł / 100 g

Obuwie ogrodowe
• damskie rozm. 36-41
• męskie rozm. 42-45

TANIO

2999
1 para 

Doniczka Sandy
15 cm
mix kolorów

TANIO

599
1 szt. 

Doniczka Ratolla
14,5 cm
mix kolorów

TANIO

599
1 szt.  

 2 opak.

za10 zł

266
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,99*

Odżywka aplikator
• do roślin
• do storczyków
30 ml, 8,87 zł / 100 ml

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



DLA ZWIERZAKA

999
  1 opak.

11,99*  

-16%

Trociny
15 l
0,67 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

699
1 opak.  

7,99*

-12%

Pokarm dla zwierząt
• dla chomika
• dla królika
• dla świnki
500 g
13,98 zł / 1 kg

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1999
1 szt.  

22,99*

-13%

Ręcznik z mikrofibry
dla zwierząt

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1299
1 szt.  

14,99*

-13%

Rolka do usuwania 
sierści, włosów  

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

999
  1 opak.

11,99*

-16%

Wkłady do rolki
do usuwania sierści
2 szt., 5 zł / 1 szt.

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

399
1 opak.

4,99*

PROMO!

Siano
400 g, 9,98 zł / 1 kg

w promocji dostępne również:
Siano z ziołami - 5,99*- 4,99 zł 

400 g, 12,48 zł / 1 kg

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

2299
1 szt.

24,99*

PROMO!

Szczotka 
elektrostatyczna
do sierści i włosów

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

OFERTA WAŻNA OD 12.09  DO 18.09



INTERTANI
START TYGODNIA

OFERTA WAŻNA OD 16.09 DO 18.09

2599
1 kg

39,99*  

-35%
Pierś gotowana 
z indyka Bianka
INDYKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

189
1 szt.

2,89*  

-34%
Bułka fossette
VANDEMOORTELE
100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

33++11    GRATISGRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Activia
DANONE
wybrane rodzaje
165 g, 1,27 zł / 100 g 
Jogurt naturalny 
bez laktozy - 2,59 zł*
Jogurt naturalny - 2,89 zł*

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

PROMO!

209
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

Ser żółty
SERENADA
plastry
wybrane rodzaje
135 g, 3,21 zł / 100 g

przy zakupie 1 opak. 
5,79 zł / 1 opak., 4,29 zł / 1 kg

434
1 opak.

przy zakupie 4 opak.



poniedziałek - środa

16 - 18.09

HIT
899

1 szt.

Płyn 
do płukania
KUSCHELWEICH
wybrane rodzaje
1 l

Napój izotoniczny
OSHEE
wybrane rodzaje
0,75 l, 3,59 zł / 1 l
oshee zero - 3,89 zł*
oshee - 3,99 zł*

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

339

drugi produkt

-38%

przy zakupie 2 opak.

4,19*

1 opak.

Makaron
SULMA
wybrane rodzaje
400 - 500 g 
od 6,78 do 8,48 zł / 1 kg

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Smoothie
NASZ OWOC
wybrane rodzaje
0,33 l, 9,06 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką299

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 szt.

3,99*

1 szt.
możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
6 szt.

6

L I M I T
4 szt.

4

możliwy 
MIX
rodzajów

PROMO!

269
1 szt.

przy zakupie 3 szt.



START TYGODNIA
INTERTANI

poniedziałek - środa 16 - 18.09

Oferta promocyjna nr 37/2024  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

1199

drugi produkt

-58%

przy zakupie 2 opak.

16,99*

1 opak.

Alpejskie Mleczko
MILKA
wybrane rodzaje
330 - 350 g 
od 3,43 do 3,63 zł / 100 g

*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed 
obniżką

L I M I T
4 opak.

4

możliwy 
MIX
rodzajów

Kabanos
TARCZYŃSKI
wieprzowy - 46,99 zł*
drobiowy - 47,99 zł*

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

2999
1 kg

PROMO!

Szynka wieprzowa 
bez kości

1499
1 kg

Winogrono 
ciemne
luz

HIT
799

1 kg

HIT
WTOREK
17.09


