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e WARZYWA NA PATELNIE
KLASYCZNE

Warzywa
na patelnie
klasyczne
O LA LA!
1 opak. 750g,7,99zt/1kg
*Cena sprzed pierwszego
Warzywa . zastosowania obnizki
na patelnie
O LA LA!
wybrane rodzaje o 4
450g,8,87 2t/ 1 kg 7
Cena sprzed pierwszego mezsll ?}
zastosowania obnizki: L @
Po grecku - 5,19 zt 7% @,
Po wtosku - 4,99 zt R 3
-
- i . 4
NN -

Pyzy z migsem = — ——— - g1/¥/] Pierogi ruskie

O LA LA! i f - O LALA!
700g,9,27zt/1kg ; mdTiar ) 7008, 7,412t/ 1kg

* Cena sprzed pierwszego % ' letnd T balthe * Cena sprzed pierwszego

zastosowania obnizki t+als e ’ . 4 zastosowania obnizki



JAKBY CO, PROMO
TYLKO MY 99

1 opak.
TO MAMY!
o mozliwy | Przyprawy
MIX OLALA
rodzajéw | wybrane rodzaje
5-30g,
F IR 0d 3,30d019,8zt/100¢g
v SWIat pe"’en *Najnizsza cena z 30 dni

- -zed obnizki
aromatéw ¢ it

pizyprawa uniwersalna

Przyprawa
uniwersalna

O LA LA!
500g,6,98zt/1kg
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

lntm\manché




1 opak.
przy zakupie 3 oPak.

Ciasteczka
OLALA
wybrane rodzaje

130g,2,052t/100g mozliwy
*Najnizsza cena z30dni | MIX
przed obnizkq rodzajow

PETIT BEURRE

34'“959*

1 opak.

Petit Beurre
O LA LA!
400g,8,73zt/1kg
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

o
3;59

O LALA!

£
9’9 wybrane rodzaje
150g,1,992t/100g

*Najnizsza cena z 30 dni
1opak. przedobnizkq



®
KISIEL

SMAK TRUSKAWKOWY

intenpagche

‘ olala! ,
- PROSZEK
DO PIECZENIA
= , ,/

5 ._c 9 e Y y
lntm\manché




Oferta wazna od 19 wrzesnia do 2 pazdziernika

i
Y

... to smak

Jata!

Napaoj

O LA LA!
Wybrane rodzaje
400ml,4,73zt/11

Wybierz swoj
uLubiony!



Y co, ... orzezwienie % ¢
JAKB Cb nalj\».cyiszychi 34 + . §+

lotow!

) Napéj gazowany
O LA LA!
Wybrane rodzaje
1,5(,1,33zt/11
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

... Siegaj
potocodobre == )

z natury

A
-18% ‘__‘

Syrop

3519
O LA LA! it b
Wybrane rodzaje - b — 11
440 ml, 10,66zt /11 f.‘ *Najnizsza cena z 30 dni
*Najnizsza cena z 30 dni - przed obnizkq
Q

1szt.

Sok jabtkowy
OLALA!

przed obnizkq

lntm\manché



JAKBY CO,
TYLKOMY

TO MAMY! -

Pomidor
malinowy
tacka
500g,9,98zt/1kg
Z SADOW | POL

« Mieszanka bakaliowa
» Migdat tuskany

« Zurawina suszona
650 g,38,45zt/1kg

« Nerkowiec

» Mieszanka 1opak.
orzechowa Cebula %
« Pistacja :lltrgabag T :
650g, 61,522t/ 1kg 7 SADOW | POL



<

v

.

4 TAN

1peczek

» Koperek
« Natka pietruszki
60 g, duzy peczek

» Szczypior

satatkowy

90 g, duzy peczek

Z SADOW | POL
0d4,43d06,65zt/100¢g

Intermarche



JAKBY CO,
= TYLKO MY e

' PIEROGI ™ -,.
u\ zrmu

st b

Pierogi Krokiety

Z DOBREJ KUCHNI Z DOBREJ KUCHNI

6 99 wybrane rodzaje wybrane rodzaje
400g,17,48zt/1kg 400g,17,48zt/1kg

*Cena sprzed pierwszego *Cena sprzed pierwszego
*  zastosowania obnizki zastosowania obnizki



lnteRmanche

‘\Prosto( ‘*5% ¢

z Wedliniarni

i T TRk

¢ intmguncet

=
{Prostof

z szynkl
PROSTO Z WEDLINIARNI
350¢g,34,26zt /1 kg

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

]
\Pro'stof
1 Weliniami
Yo

KIELBASKI
BANKIETOWE

z kuloz

Kietbaski
bankietowe

PROSTO Z WEDLINIARNI
400g,14,98zt/1kg

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

Poledwica sopocka
PROSTO Z WEDLINIARNI
na domowy sto6t plastry

PROSTO Z WEDLINIARNI 100g

*Cena sprzed pierwszego *Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki zastosowania obnizki , n t e Rm aRrRC h é
NG i)




Poledwica drobiowa
z majerankiem
DUDA

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

o Tl s 20,99*

R

Oferta wazna od 19 wrzesnia do 2 pazdziernika

OD 30 LAT

na polskich stotach

Schab
Benedykta
DUDA

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

Smaczek
DUDA

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

CEDROB

Pasztet -
ciechanowski
CEDROB

*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki
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Serek homoganizowany

" = kawaltkami -y

T -
= _VEW & crekolady
y- A= wt,
=g Al T el

Serek homogenizowany
. truskawkowy

Serek homogenizowany
B ; %

el
PIATNICA
wybrane rodzaje
135g,
2,27zt /1 kg
8;94* iZOWa *Cena sprzed pierwszego
37 DANIO zastosowania obnizki G R AT I S

1szt.

wybrane rodzaje mozliwy
4x130¢g, przy zakupie 4 szt [ MIX
1,23zt/100¢g rodzajow e )

4-pack p’ATN'CA

K *Cena sprzed pierwszego
przy zakupie 2 x 4-pack  zgstosowania obnizki

mozliwy
MIX DANONE
rodzajow

To jest pyszne!
SER KREMOWY

:ZIOLAMI

SRS LAY R R

1

MEXICA -~ ) -

:PAPRYKA

CKURCZAKZRYIEM ¢
SMEKSYKANSKU b

\ PAELLA

DANIEZKREWETKAMI P 2 Sp—
PO HISZPANSKU : 3 : g

IMENTALER

1szt. +
przy zakupie 3 szt.

*Cena sprzed pierwszego .
zastosowania obnizki: 99 Serek topiony G R AT I S
FRoSTA HOCHLAND

Danie gotowe

FROSTA
wybrane rodzaje
400-450g, =t

Chicken Paella, Gyros Style
Chicken, Asian Style Wok,
Asian Style Rice, Mexican Style

wybrane rodzaje
90g,2,482t/100 g

t ; 1opak. mozliwy
Chicken, Noodles and Chicken- g i3 *Cena sprzed pierwszego | MIX Iintermarche
13,49 zt zastosowania obnizki rodzajow '\_

Paella z krewetkami - 14,49 zt



Napoj
roslinny

bE2 DODATHL

LOVEGE
- wybrane rodzaje
BEL LAKTO 99 .
1 WITAMINAMI * Najnizsza cena
2 A z30dni
*  przedobnizkq

Oferta wazna od 19 wrzesnia do 2 pazdziernika

Krem do tortéow
CYKORIA
wybrane rodzaje
100g

Tabletki musujace

POWER ON
wybrane rodzaje

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

EETT—] @ [p

* Najmzsza cena z30dni
przed obnizkq

1252t

P

R I

TAKIE To

DR(O.S TE.

BUI’.ECZKI i
* v

== SLODKIE ==

Mieszanka do wypiekow
DELECTA
99 _wybrane rodzaje
310-340g,
0d 17,62 d0 19,33zt / 1 kg
Najnizsza cena z 30 dni przed

obnizkq - 5,99 zt
Cena regularna - 6,99 zt @

1 opak.

PRODUKTY* MARKI

NaturaVena

*dotyczy wybranych produktow



Soncl %

MAITRE CHOCOLATIER SUISSE

Czekolada
3 LiND:"__ et i,
Hazelnut Gold
300g,99,97zt/ 1 kg
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq
Cenaregularna: 39,99 zt

35 unor T
wybrane rodzaje
s 100g

e * Najnizsza cena z30 dni | mozliwy
- * przed obnizkq MIX wedlowski
PR Cenaregularna: 18,49zt | rodzajow

E.WEDEL

250g,59,96 zt / 1 kg
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

Skarby Ziemi
e

HUZAR"

MIOD
SPADZIOWY

=
LISCIASTES

Boge o4

sylitol

3RZOZOWY

"Chia

o . Nasiona szatwii hiszpanskiel

Wysoka zawartos¢ Omega-3

MIODY* MARKI

HUZAR
*dotyczy wybranych produktow

CUKIERKIW CZEKOLADZIE
DESEROWEJ

PRODUKTY* MARKI Mieszanka K ) .
wedlowska 59 o
E.WEDEL
wybrane rodzaje M
356 g,32,562t/ 1 kg 5 mozliwy .

*Najnizsza cena z 30 dni et 'ntEl\maRChé

*dotyczy wybranych produktéw przed obnizkg  Praysakupie 2 opak.




Zestaw startowy

do sushi

HOUSE OF ASIA

250¢g |

99,96zt /1kg | s,

*Najnizsza cenaiz30dni g™

prZEd Obniikq ‘ Lawartost 2estawy:

u Ryt do sushi ki rébowy 0 Sushi

Listhi Nori Wasadi w prosziu
Sos do sushi Mata bambusows
505 sojowy Pafecad

S&spium
ey

Ty

-35y% 14+

499 599

Grzyby mun Sos sojowy

HOUSE OF ASIA HOUSE OF ASIA
krojone wybrane rodzaje

30g 150 ml

16,63zt/100g 3,99zt /100 ml
*Najnizsza cena z 30 dni *Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq przed obnizkq

Oferta wazna od 19 wrzesnia do 2 pazdziernika

| Coconut

milk

plynne f |:"£

White sesane

arsmabyez iy [avemakic

1 opak.

Sezam

HOUSE OF ASIA
wybrane rodzaje

50g

7,98zt/100g
Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkgq:

Biaty - 7,79 zt

Czarny - 6,19 zt

drugi produkt

-237%

6;79"

29

1szt.
przy zakupie 2 szt,

Mleczko
kokosowe
HOUSE OF ASIA
400 ml

14,9827t/ 11

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq




MAKARON =
VERMICELI &

W SOSIE OSTRYGOWYM yy %)

Sktadniki

= 3 tyzki Sosu sojowego jasnego
House of Asia

= 1 opakowanie Bezglutenowego
makaronu Vermicelli ryzowego
House of Asia

= 200 g miesa z nogi kurczaka
bez skéry

= 1 jajko

= 1 tyZzeczka skrobi ziemniaczanej

= 1 marchewka pokrojona
w cienkie paski

Sos:

lekko pikantne

= 1 tyzki Sosu sojowego
jasnego House of Asia

= 1 tyzeczka Sezamu biatego
House of Asia

= 2 tyzki dymki drobno pokrojonej

= 1 tyzeczka cukru

u 3 - 4 zabki czosnku drobno pokrojone

u 1/2 cebuli drobno pokrojonej

= 2 papryczki chili drobno pokrojonej

= 2 cm imbiru drobno pokrojonego

= 50 ml oleju

Limonka oraz listki kolendry e
m 3 tyzki Sosu ostrygowego do podania
House of Asia
: Makaron
Przygotowanie Vermicelli

1. Mieso z kurczaka pokréj w drobne paski, zamarynuj w sosie sojowym z dodatkiem
jajka i skrobi. Catos¢ dobrze wymieszaj i odstaw na 10 minut.

2. Czosnek, cebule, imbir i chili przet6z do miski, dodaj dymke oraz sezam i wymieszaj.
Olej dobrze rozgrzej az zacznie wrze¢. Goracym olejem zalej sktadniki w misce
i wymieszaj. Dodaj sosy i dopraw cukrem. Wymieszaj.

3. Makaron ugotuj wedtug wskazéwek na opakowaniu.

4. Na rozgrzanej patelni podsmaz zamarynowane migso, dodaj marchewke, smaz
kolejna minute. Nastepnie dodaj ugotowany makaron. Catos¢ wymieszaj
z pozostatymi sktadnikami.

5. Gotowe danie przet6z na talerze, udekoruj listkami kolendry i skrop sokiem z limonki

——
NATURALNIE BEZGLUTENOWY - [-)
RATURALLY GLUTEN-FREE (-]

PROMO

599

Swzel patato sondles

1 opak.

by [ springy
: Makaron Makaron

z batatow

HOUSE OF ASIA

200g

37,457t/ 1kg
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

)\
— E 1 batatow

HOUSE OF ASIA
wybrane rodzaje
200-250¢g

0d 23,96 do 29,95zt /1 kg
Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkg:

Vermicelli, Ryzowy - 6,49 zt
Mie - 6,99 zt

Chow Mein - 7,19 zt

Vermicell npadles

Fyeny | vice.

Makaron
Mie

Wiz noodles
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———PRODUKTY*

do oczyszczania i pielegnacji

twarzy MARKI

*dotyczy wybranych produktow

Zelowe Iat;q‘ﬁ'ké R o M o
APTA

wybrane rodzaje
75ml,

11,99 z¢ /100 ml
*Najnizsza cena
z30dni

przed obnizkq e I_'
——— g
.ﬂ W
Nnta

412 zelowych
2| el

krazkéw WC

| PtyndoWC
APTA -
wybrane rodzaje
750 ml, 7,997t/ 11 ﬂ
*Najnizsza cenaz30dni #'
przed obnizkq y (|
—

Oferta wazna od 19 wrzesnia do 2 pazdziernika

1

SHAMPOOING SEC

SVBUX NOMMIL
dance & regra

Szampon suchy
LABELL

wybrane rodzaje
150ml, 46,602zt/11

* Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

412 zelowych
krazkéw WC

AMPOOING ¢
e

Tous types
de chevoux

TO MAMY!

Zel do wtosow

LABELL @
wybrane rodzaje

250 ml, 27,96zt /11

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq




RODENY ;@

m.-\uc.u \

Lovela

IPOALERGICZNY PLYN
DO PRANIA

iy atcsny
e

3ICZNY PROSZEK DO PRANIA

do bieli.

o HI
o

Ptyn do ptukania

SEMANA a
Ptyn do prania ':/ybrane rodzaje Se-nyn\

7 1,5-1,651,75pran
1,851, 28 pran 7 Bl
,851,28 p 99 0d 10,90 do 11,99zt / 11

19,452¢/11,1,292¢/1 pr:'anie 0,24 2t/ 1 pranie
- Love’ ; Proszek do prania . * Najnizsza cena z 30 dni
99 2,1kg,28 pran S | przed obnizkg
17,14zt / 1 kg, 1,29 zt / 1 pranie
LOVELA

lopak. wybrane rodzaje N
*Najnizsza cena z 30 dni =
przed obnizkq

3 PERFEXCYINA CZYSTOSE
SNQ v NizszE) TEMPERATURZE
IKROTKICH CYKLACH |

. Igiend |

Profunds |

6,99*
39 1 opak.
Proszek do prania Najnizsza cena z 30 dni

i 1,925 kg, 35 pran przed obnizkgq:
ezt 18,70zt /1 kg, 1,032t/ 1 pranie  proszek do prania - 47,99 z¢
piyn do prania kapsutki - 49,99 zt

Ptyn do czyszczenia ptyn do prania - 54,99 z¢

pralki 2,151,43 prania
- 16,742t/ 11,0,84 zt / 1 pranie
Odplamiacz SPLASH : .
ACEP 250ml, 25,562t/ 11 Kapsutki do prania
20-24s7t.,0d 1,49 do 1,80 zt/1szt.

*Najnizsza cena z 30 dni

0,65-11, przed obnizkg VIZIR lntm\manch e
N st i

od 14,99do 23,06 zt/11 wybrane rodzaje



A2 DO
2 MIESIECY
ZAPACH'

Ir!nlmuafje

zwigks;ajace

RECYKLING
RECYKLING But i -

min. 11 razy 3

Odswiezacz

ﬁ <1 B ! | i ™ \ v *
! Y. Wen \ powietrza zapas Q _
Srodek czyszczacy 5 i 1 A A GLADE
do kuchni SN i - wybrane rodzaje

269 ml, 63,16zt /11

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

Ptyn uniwersalny

LUDWIK
g s q wybrane rodzaje
b F5l o 999" 1|
z % e - 99 *Najnizsza cena z 30 dni
 Srodek czyszczacy Frosch ; przed obnizkgq
« Ptyn do mycia szyb : S —

o
FROSCH T = Judwik -

wybranerodzaje s T :

500ml, 17,98zt /1] | w==> 5~ — ’ - — -
Najnizsza cena z 30 dni . -—
przed obnizkq:
- $rodek czyszczqcy - 12,99 zt
‘ptyn do mycia szyb - 11,99 z¢

—ata e, s

WL o ‘:":‘ ==

canl

*dotyczy wybranych produktéw  papier toaletou‘ly 449"
MOLA Milove 99
4rolki, 2,50zt / 1 rolka

*Najnizsza cena z 30 dni mo’a
przed obnizkq 1 opak.

Oferta wazna od 19 wrzesnia do 2 pazdziernika



- 28

1 opak. L

NATURAL'
Farba
do wtosow

L’OREAL CASTING

TN Wostcoms fog A

WLOSY NORMALNE
NORMAL TO DRY

it

Kompozyia fitoskladnikéw
nawilza | wygladza wiosy

; wybrane rodzaje ———
f g s *Najnizsza cena - —
|’ | z30dni W 24.99
i przed obnizkq A 99"
3 99
—
— 1szt
- intymnej Za SARNICR Szampon
ziaja) /e ZIAJA gFngCyT\gka EEREAEEE W

z1q|

i, A

' l( |
veer |
: ’ N §
wy plyn i y 3
jieny intymr o 3
m miekowyr |
Ty swy phyn
gieny infym
2m laktobior
srujgco-tagos
‘#
)
= aha =
! N T
stono
/' Uttimate
Comfort*

wybrane rodzaje

32szt., 0,66 zt/ 1szt.
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

1 opak.

799 9

wybrane rodzaje

500 ml, 15,98zt/11
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

\.
ZICI|O'

Gillette
Blue3

Maszynki do golenia
GILLETTE

wybrane rodzaje

12 szt 3:33 7t szt

wybrane rodzaje
350ml, 57,11zt/11

*Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq

Sol plemgca
do kapieli
ON LINE
wybrane rodzaje

1,2kg, 15,83zt /1 kg
*Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq

wybrane rodzaje
400 ml, 24,98zt /11

*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

ON LINE
FOAMING

BATH SALT

Intermarche

1 opak.



ESSENTIALS

pienkowa

. BOLSIUS
czas palenia: 33 h
rézne rodzaje

. e e *Najnizsza cena z 30 dni
_240/ Skarpetki przed obnizkq
U Stopki
32,99* PUMA
99 rozm. 35/38, 39/42, 43/46 PROMO
rézne rodzaje 69-99*
3pary, 8,33zt/1para ¥ 9’9
*Najnizsza cena z 30 dni
3-pack przed obnizkq I'“mllm M
1 opak.
Zabawka dla
malucha
FISHER-PRICE
Wesoty padzik
S *Najnizsza cena z 30 dni

Game & Learn przed obnizkq
Controller ;

Zabawka dla
malucha
FISHER-PRICE
Pierwsze klocki

* Najnizsza cena
z230dni

4 irz’ed obnizkq
\_\
b

59,99*
1opak. /
Zabawkadla = 4K . ;s
malucha e 2
FISHER-PRICE - 3
Piloted ukacyjny
* Najnizsza cena z 30.dni

Oferta wazna od 19 wrzesnia do 2 pazdziernika preédobhithe




FORMY
DO PIECZENIA* SI\IB
MARKI A 4

*dotyczy wybranych produktow




BEZ
< FOSToAREN
o FOSHOR:

» pEOAITOW

Proszek do prania
APTA

uniwersalny

4,62 kg, 66 pran

6,492t/ 1kg

0,45 zt / 1 pranie
*Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq

na formutd

w i witiien tkanin
preed afarbowaniem
todd | iwiery zapach

@ skoncentrowan
@ odhrona kolord
© ochrona ubran
0 nieskaziteina czys

Recznik
papierowy
APTA

strong

2 rolki

4,257t / 1 rolka
* Najnizsza cena
z30dni

przed obnizkq

Oferta promocyjna wazna od 19 wrzesnia do 2 pazdziernika 2024 r. lub do wyczerpania zapasu. Lista sklepow, w ktorych
obowigzuje promocja, dostepna jest na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaz wytacznie detaliczna. Ceny zawieraja podatek VAT.
Ze wzgledu na franczyzowy charakter sieci Intermarche, lokalnie ceny w sklepach moga sig roznic. Zdjecia i wyglad produktow
w katalogu moga nieznacznie odbiega¢ od rzeczywistosci. Za ewentualne btedy w druku uprzejmie przepraszamy.

Intermarche





