
OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05   

2,79 zł
za puszkę

PROMOCJA
8 - 21 maja

Piwo
ŻUBR
jasne
4 x 0,5 l, 5,58 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1116
4-pack

drugi 4-pack

-66%

przy zakupie 2 x 4-pack

16,76*

HIT PIĄTEK

9.05

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

999
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

1999cena bez karty
1 kg

Pomidor malinowy
układany
luz

LIMIT
DZIENNY2

kg 

HIT CZWARTEK - SOBOTA

8-10.05

TO WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ

ŚWIEŻA PORCJA 

PROMOCJI
1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   

CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

Szynka konserwowa
PROSTO 
Z WĘDLINIARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1999
1 kg

33,99*
-41% JAKBY CO, TYLKO 

MY TO MAMY!

Schab wieprzowy
bez kości1899

1 kg



Pobierz aplikację lub odbierz kartę w sklepie RABAT NALICZANY PRZY KASIE

99
1 opak.1

3,99 *

Kinder Bueno
KINDER
43 g, 4,63 zł / 100 g
Cena bez karty 3,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

-50%

LIMIT
DZIENNY2

opak. 

LIMIT
DZIENNY2

szt. 
LIMIT
DZIENNY4

szt. 

LIMIT
DZIENNY1

opak. 

Frankfurterki
PROSTO 
Z WĘDLINIARNI
270 g, 22,19 zł / 1 kg
Cena bez karty 10,49 zł
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obniżki

-42%

-31%

99
1 szt.3

5,79 *

Twaróg wiejski
PIĄTNICA
półtłusty klinek
250 g, 1,60 zł / 100 g
Cena bez karty 5,79 zł
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obniżki

99
1 szt.0

1,89 * Bułka trójkąt fitness
REVA
80 g, 1,24 zł / 100 g
Cena bez karty 1,89 zł
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obniżki

-47%

995
10,4 9*

1 opak.



OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 21.05

LIMIT
DZIENNY2

opak. 

LIMIT
DZIENNY1

szt. 

LIMIT
DZIENNY6

szt. 

-14% -40%

-25% -39%

99
1 opak.24

41,49*

99
1 opak.2

3,49*

Makaron
LUBELLA
spaghetti
400 g, 7,48 zł / 1 kg
Cena bez karty i cena
regularna 5,19 zł
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

39
1 szt.2

3,99 *

Napój niegazowany
OSHEE 
VITAMIN WATER
vitamins & minerals
0,555 l, 4,31 zł / 1 l
Cena bez karty 3,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

99
1 szt.14

19,9 9*

Płyn do prania
WIREK
• chroni kolory
• do tkanin czarnych
4 l, 3,75 zł / 1 l
57 prań, 0,26 zł / 1 pranie
Cena bez karty i cena
regularna 24,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

LIMIT
DZIENNY1

opak. 

Tabletki do zmywarki
FINISH
power essential 
everyday clean fresh
42 szt., 0,60 zł / 1 szt.
Cena bez karty 41,49 zł
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką



WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

SZOOOK
WEEKEND

CZWARTEK - SOBOTA

8.05 - 10.05

KUPUJĄC PRODUKTY Z TYCH STRON OSZCZĘDZASZ      49,04 zł 

możliwy 
MIX
rodzajów

Kabanosy
BERLINKI
wybrane rodzaje
85 g, 46,94 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego zastosowania 
obniżki i cena bez karty

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

399
1 opak.

5,19*

przy zakupie 2 opak.

Ser żółty
MLEKPOL
plastry
wybrane rodzaje
150 g, 3,33 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego zastosowania 
obniżki i cena bez karty

możliwy 
MIX
rodzajów

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

499
1 opak.

5,99*

przy zakupie 2 opak.

LIMIT
DZIENNY2

kg

599
1 kg

1 kg1499cena bez karty

CENA NALICZANA PRZY KASIE

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

Ogórek krótki
luz

DRUGI PRODUKT

-46%

DRUGI PRODUKT

-33%

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

599
1 szt.

9,49*

przy zakupie 3 szt.

Masło Ekstra
ŁACIATE
wybrane rodzaje
200 g, 29,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego zastosowania 
obniżki i cena bez karty

LIMIT
DZIENNY3

szt. 

LIMIT
DZIENNY2

opak. 

LIMIT
DZIENNY2

opak. 

-36%



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

KUPUJĄC PRODUKTY Z TYCH STRON OSZCZĘDZASZ      49,04 zł 

DRUGI PRODUKT

-73%
DRUGI PRODUKT

-48%
od ceny regularnej

Żwirek dla kota
CANAILLOU
Pro Fresh
10 l, 1,25 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 12,49 zł. 
Cena regularna i cena bez karty 
- 17,99 zł.

Ręcznik papierowy
FOXY
Mega
2 rolki, 3,00 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

Czekolada
NUSSBEISSER
wybrane rodzaje
220 g, 5,90 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1299
1 szt.

20,59*

przy zakupie 2 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY2

szt. 

Coca-Cola
Fanta
Sprite
0,5 l, 7,58 zł / 1 l
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena  regularna i cena 
bez karty - 4,99 zł

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

379
1 szt.

3,99*

przy zakupie 2 szt.
możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY4

szt. 

LIMIT
DZIENNY3

opak. 

LIMIT
DZIENNY2

opak. 

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1245
1 opak.

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

10 l
-30%

od ceny regularnej

-25%

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

599
1 opak.

7,99*

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

CZWARTEK - SOBOTA  8.05 - 10.05



TO WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ

INTERHITY
TYGODNIA

Kefir
ZOTT
400 g, 3,38 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

135
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

2,69*

Ser Złoty Mazur
MLEKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki279

100 g

3,70*
-24%

999
1 szt.

13,99*
-28% 1+1  

GRATIS

L I M I T
2 szt.

2 

Majonez
WINIARY
Dekoracyjny
700 ml, 14,27 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Przy zakupie 1 opak. 2 kg

249
za 1 kg

Jabłko
folia
2 kg, 2,49 zł / 1 kg

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

498
1 opak.

CENA NALICZANA PRZY KASIE

699cena bez karty
1 opak.

LIMIT
DZIENNY1

opak. 

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Ketchup
PUDLISZKI
wybrane rodzaje
440 - 480 g
od 12,48 do 13,61 zł / 1 kg

499
1 szt.

6,99*
-28% Olej

O LA LA!
rzepakowy
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

L I M I T
2 szt.

2 

Chipsy
CRUNCHIPS
wybrane rodzaje
140 g, 4,28 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką599

1 opak.

drugi produkt

-57%

przy zakupie 2 opak.

8,39*

możliwy 
MIX
rodzajów

PROMOCJA
8 - 21 maja

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

599
1 szt.

PROMO!

czosnkowy, łagodny, ognisty, pikantny, włoskie zioła 
- 7,49 zł*, 0 dodatku cukru - 7,99 zł*, pikantny 0 dodatku 
cukru - 9,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

169
1 szt.

przy zakupie 12 szt.

HIT Woda mineralna
NAŁĘCZOWIANKA
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,13 zł / 1 l
przy zakupie 1 szt. 
2,69 zł / 1 szt.
1,79 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
24 szt.

24 
12 szt.

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05  



TO WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ
TYGODNIA

INTERHITY
JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Wafle
FAMILIJNE
wybrane rodzaje
180 g, 1,83 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena regularna - 4,49 zł.

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
6 opak.

6 

PROMOCJA
8 - 21 maja

SZCZOTECZKI 
DO ZĘBÓW* 

 MARKI

999
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

PROMO!

Brzoskwinie
O LA LA!
połówki w syropie
850 ml / 480 g
11,44 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena regularna - 7,99 zł.

329
1 opak.

przy zakupie 3 opak.

3,49*

PROMO!

T-shirt Everlast
rozm. M-XXL
szara
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką2799

1 szt.

42,99*
-34%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Dezodorant
REXONA
spray
wybrane rodzaje
150 ml, 6,66 zł / 100 ml
dla kobiet - 15,49 zł*, 
dla mężczyzn - 16,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

549
1 szt.

5,99*

PROMO!

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05



-20%
* dotyczy wybranych produktów

SZCZOTECZKI 
DO ZĘBÓW* 

 MARKI

PRODUKTY* MARKI PRODUKTY* MARKI

PRODUKTY* 
MARKI

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05  





Płyn do płukania
SILAN
wybrane rodzaje
1,012 - 1,1 l
Cena regularna
16,49 zł / 1 szt.
od 14,99 do 16,29 zł / 1 l

LIMIT 1 SZT. 
NA KARTĘ



Ziemniak wczesny
luz

TANIO

499
1 kg

Sałata lodowa

TANIO

449
1 szt.

Kapusta wczesna

TANIO

499
1 szt.

Kalarepa

TANIO

299
1 szt.

Rzodkiewka

TANIO

199
1 pęczek

Botwinka

TANIO

499
1 pęczek

Marchew młoda

TANIO

499
1 pęczek

Mix sałat
• porcja na raz  - 3,99 zł
   2 x 50 g
• z roszponką - 4,99 zł
• ze szpinakiem - 4,99 zł
  120 g, 4,16 zł / 100 g
• z rukolą - 4,99 zł
  140 g, 3,56 zł / 100 g
• z sałatą lodową - 4,99 zł
  160 g, 3,12 zł / 100 g
Z SADÓW I PÓL

TANIO

od399
1 opak.

TANIO

599
1 opak.

Włoszczyzna
Z SADÓW I PÓL
tacka
650 g, 9,22 zł / 1 kg

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05



HIT CZWARTEK

8.05 HIT CZWARTEK - SOBOTA

8 - 10.05

Truskawki
250 g, 39,96 zł / 1 kg999

1 opak.
Malina
125 g, 71,92 zł / 1 kg899

1 opak.

Rabarbar
luz

TANIO

999
1 kg

TANIO

1799
1 kg

Winogrono białe
bezpestkowe
luz

TANIO

1299
1 szt.

Róża biała
z przybraniem

TANIO

2499
1 bukiet

Bukiet letni
dwa rodzaje

TANIO

3699
1 bukiet

Bukiet 
z lewkonią

TANIO

od1499
1 bukiet

Tulipan biały
• 7 szt. - 14,99 zł
• 11 szt. - 24,99 zł
• 17 szt. - 36,99 zł

TANIO

od1499
1 bukiet

• Gerbera biała cięta, 
   7 szt. - 14,99 zł
• Alstromeria biała cięta, 
   7 szt. - 16,99 zł
• Róża biała cięta, 
   10 szt. - 16,99 zł
• Lilia cięta, 3 szt. - 16,99 zł
• Goździk biały gałązkowy, 
   10 szt. - 19,99 zł

KWIATY KOMUNIJNE

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05  



TANIO

999
1 kg

Pomidor 
gałązka
luz

TANIO

od 799
1 opak.

Pomidor
• śliwkowy - 7,99 zł
• czerwony gałązka - 7,99 zł
• daktylowy - 9,99 zł
• cherry gałązka - 10,99 zł
• cherry truskawkowy gałązka - 10,99 zł
500 g, od 15,98 do 21,98 zł / 1 kg

TANIO

1499
1 kg

Pomidor śliwkowy
luz

TANIO

1999
1 kg

Pomidor daktylowy
luz

TANIO

1999
1 kg

Pomidor bawole 
serce
luz

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

999
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

1999cena bez karty
1 kg

Pomidor malinowy
układany
luz

LIMIT
DZIENNY2

kg 

HIT PIĄTEK

9.05

TANIO

od1999
1 kg

Pomidor
• żółty - 19,99 zł
• żółty bawole serce - 24,99 zł
 luz

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05



Pomidor 
gałązka
luz

Pomidor śliwkowy
luz

Pomidor bawole 
serce
luz

TANIO

1999
1 kg

Boczek wieprzowy 
w marynacie

TANIO

999
1 kg

Skrzydełka 
z kurczaka
w marynacie

TANIO

3499
1 kg

Goleń wołowa
z kością

1699
1 kg

19,99*
-15%

Udo z kurczaka 
na grill
pakowane po ok. 800 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

12,99*
-23%

Mięso wieprzowe 
gulaszowe z łopatki
500 g, 19,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1699
1 opak.

21,99*
-22%

Tulip z nogi z kaczki
400 g, 42,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



15%od
*oferta dostępna w wybranych sklepach Intermarché
Ćwiartka z kurczaka*

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05



074 
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

0,99*
Kajzerka 
z siemieniem 
lnianym i sezamem
NOWEL
95 g, 0,78 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Chleb z zielonymi 
i czarnymi oliwkami
NOWEL
400 g, 12,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 szt.

5,99*
-16%

2499
1 kg

Ciasto 
Krówka

Ciasto
SZABELSKI
• z truskawkami
• marakuja-mango
• sernik z kruszonką
400 g, 39,98 zł / 1 kg

TANIO

1599
1 opak.

Sernik brownie
JANCZEWSCY
650 g, 26,14 zł / 1 kg

TANIO

1699
1 opak.

Zapiekanka
MAXTOP
• z salami
• z pieczarkami
115 - 130 g
od 29,92 do 33,83 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki389

1 szt.

4,19*

PROMO!

Pumpernikiel
MESTEMACHER
250 g, 22,36 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

559
1 opak.

5,99*

PROMO!

3+1  
GRATIS

Ciasto ze śliwką
JANCZEWSCY
500 g, 25,98 zł / 1 kg

TANIO

1299
1 opak.

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

produkt sprzedawany 
w opakowaniuprodukt sprzedawany 

w opakowaniu

• delikatna bułka z dodatkiem mąki żytniej

• posypana siemieniem lnianym 
  i nasionami sezamu
• prosty skład

• z dodatkiem zielonych 5% i czarnych 5% oliwek

• z zakwasem żytnim
• prosty skład idealny na sezon grillowy

HIT CZWARTEK - SOBOTA

8 - 10.05PRZY KAWIE
SŁODKIE OKAZJE

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05  



DOSKONAŁY WYBÓR  W
YBORNE

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05

Polędwica drobiowa 
z majerankiem
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1599
1 kg

25,99*
-38%

Szynka włoska 
Mamma Mia
MADEJ WRÓBEL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Golonka delikatesowa z indyka
INDYKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Kaszanka na patelnię
MRÓZ
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1499
1 kg

19,99*
-25%

Schab Benedykta
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2499
1 kg

35,99*
-30%

2699
1 kg

33,99*
-20%

2799
1 kg

37,79*
-25%

Kiełbasa z karkówki
MRÓZ
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1999
1 kg

29,99*
-33%

Szynka zbójnicka
KABANOS

TANIO

3299
1 kg



SMACZNYCH WĘDLIN

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05  

1499
1 opak.

19,49*
-23%

1599
1 opak.

18,99*
-15%

Szynka Basiuni
SOKOŁÓW
plastry
140 g, 35,64 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

7,99*
-37%

Szynka drobiowa
DUDA
wybrane rodzaje
200 g, 34,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 opak.

8,29*
-15%

Pasztet wieprzowy
PROSTO Z WĘDLINIARNI
150 g, 19,93 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 szt.

3,49*
-14%

Kabanosy Exclusive
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
105 g, 47,52 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

6,79*
-26%

Parówki
DOLINA DOBRA
Dobre
200 g, 24,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

6,39*
-21%

Kiełbasa śląska 
z szynki
OLEWNIK
500 g, 29,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Kiełbasa podwawelska 
z szynki
OLEWNIK
400 g, 39,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



Filety śledziowe 
a'la matjas
LISNER
Klasyczne
220 g, 40,86 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

10,49*
-14%

699
1 opak.

drugi produkt

-51%

przy zakupie 2 opak.

9,39* Śledź atlantycki
LISNER
wybrane rodzaje
280 g, 24,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Filety śledziowe
LISNER
wybrane rodzaje
600 g, 26,65 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Filety śledziowe 
grubo krojone
LISNER
wybrane rodzaje
200 g, 44,95 zł / 1 kg

TANIO

899
1 opak.

1599
1 opak.

drugi produkt

-36%

przy zakupie 2 opak.

19,59*

Śledzik na raz
LISNER
wybrane rodzaje
100 g, 29,90 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 opak.

drugi produkt

-36%

przy zakupie 2 opak.

3,65*

możliwy 
MIX
rodzajów

Pastella
LISNER
wybrane rodzaje
80 g, 34,88 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

279
1 szt.

3,09*

PROMO!

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05



NA RÓŻNE APETYTY

Zapiekanka
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
190 - 210 g
od 26,62 do 29,42 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki559

1 szt.

6,49*
-13%

Frytki
AVIKO
wybrane rodzaje
750 g, 13,32 zł / 1 kg
Super Crunch Original 
- 11,49 zł*,
Super Crunch Julienne, 
Super Crunch Zig Zag - 12,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

Danie
FROSTA
wybrane rodzaje
400 - 450 g
od 26,64 do 29,98 zł / 1 kg
Asian Rice, Asian Wok with Chicken, Chicken Paella, Gyros Chicken, 
Mexican Chicken, Noodles and Chicken - 13,49 zł*, Oriental 
Shrimps, Paella z krewetkami i kurczakiem - 16,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

Pizza
HORTEX
wybrane rodzaje
300 - 370 g
od 27,00 do 33,30 zł / 1 kg
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 szt.

12,89*
-22%

Pierogi
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
450 g, 17,76 zł / 1 kg
Ruskie - 8,79 zł*, Z grzybami, Z kapustą 
i grzybami - 8,99 zł*, Po wiejsku 
z pieczarkami i mięsem, Z mięsem, 
Z serem, Z truskawkami - 9,79 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

Warzywa na patelnię
HORTEX
wybrane rodzaje
400 - 450 g, od 10,78 do 12,13 zł / 1 kg
Klasyczne, Po wiejsku, Polskie, Z bazylią i tymiankiem, 
Z przyprawą włoską, Z ziołami i papryką - 6,49 zł*
Z koperkiem, Z przyprawą orientalną, Z suszonymi 
pomidorami, Ze szpinakiem - 7,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

możliwy 
MIX
rodzajów

485
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

999
1 opak.

PROMO!

799
1 opak.

PROMO!

1199
1 opak.

PROMO!

699
1 opak.

PROMO!

Zupa
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
450 g, 15,53 zł / 1 kg
Kalafiorowa z koperkiem, Krupnik 
polski z kaszą jęczmienną,  Królewska 
ze szpinakiem - 8,49 zł*
Jarzynowa, Wiosenna - 8,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki *Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki
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OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05

Piwoszki
MORLINY
Skrzydełka z kurczaka
900 g, 19,99 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1799
1 opak.

19,99*
-10%

699
1 opak.

8,99*
-22%

Pancakes z sosem
VIRTU
wybrane rodzaje
180 g, 38,83 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1099
1 szt.

12,99*
-15%

Pizza
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
370 - 390 g
od 28,18 do 29,70 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 opak.

9,99*
-30%

Medaliony
CEDROB
wybrane rodzaje
375 g, 18,64 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

• Skrzydełka
• Tempura nuggets
MORLINY
wybrane rodzaje
300 - 350 g
od 28,54 do 33,30 zł / 1 kg

TANIO

999
1 opak.

Newyorkery 
z kurczaka
MORLINY
350 g, 34,26 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1199
1 opak.

12,49*

PROMO!



LODY DLA OCHŁODY

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05  

Piwoszki
MORLINY
Skrzydełka z kurczaka
900 g, 19,99 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Lody
BIG MILK INTENSE
wybrane rodzaje
0,9 l, 18,88 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1699
1 szt.

20,49*
-17%

Lody
HELLENA
Oranżada
8 x 65 ml, 32,67 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1699
8-pack

19,99*
-15%

Lody
KINDER BUENO
wybrane rodzaje
90 ml, 66,56 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 szt.

6,99*
-14%

319
1 szt.

4,49*
-28%

Lody
KORAL
wybrane rodzaje
90 - 110 ml
od 29,00 do 35,44 zł / 1 l
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania obniżki

Lody
BRACIA KORAL JAK DAWNIEJ
wybrane rodzaje
0,9 l, 16,66 zł / 1 l
Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

1499
1 szt.

21,99*
-31%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Rolada lodowa
AUGUSTO
wybrane rodzaje
1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1199

1 szt.

12,99*

PROMO!

Lody
TWISTER
Mini
8 x 50 ml
29,98 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1199
8-pack

13,99*
-14%



ŚWIEŻY NABIAŁ

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05

Ser Sejdamer
MLEKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
100 g

4,00*
-25%

Kasia
250 g, 11,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki299

1 szt.

4,39*
-31%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Ser kremowy
HOCHLAND
bloczek
wybrane rodzaje
90 g, 3,32 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 szt.

3,49*
-14%

Jogurt naturalny
Z MLECZNEJ DROGI
typ grecki
400 g, 0,65 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

259
1 szt.

2,99*
-13%

Śmietana
Z MLECZNEJ DROGI
12%
400 g, 7,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

319
1 szt.

3,59*
-11%

Serek śmietankowy
ŁACIATY
wybrane rodzaje
200 g, 3,00 zł / 100 g

Dip śmietanowy
MLEKPOL
wybrane rodzaje
180 g, 1,66 zł / 100 g

TANIO

299
1 szt.

TANIO

599
1 szt.

Rolada szlachecka wędzona
Z MLECZNEJ DROGI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki349

100 g

3,60*

PROMO!

L I M I T
1 szt.

1 

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!
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Jogurt naturalny
BAKOMA
Gęsty
150 g, 1,33 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

199
1 szt.

2,39*
-16%

Jogobella
ZOTT
wybrane rodzaje
150 g, 0,95 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

142
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

1,89*

• Jogurt pitny
• Kefir 
ŁACIATY PROTEIN+
wybrane rodzaje
360 g, 1,25 zł / 100 g
Kefir - 4,79 zł*
Jogurt pitny - 5,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Ciecierzyca
VERA
w zalewie
540 g / 400 g, 12,48 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

499
1 szt.

6,49*
-23%

Hummus z precelkami
WELL WELL
wybrane rodzaje
120 g, 58,25 zł / 1 kg

3+1  
GRATIS

Hummus
WELL WELL
Klasyczny
125 g, 47,92 zł / 1 kg

TANIO

599
1 szt.

TANIO

699
1 szt.

Shake Protein
BAKOMA MEN
wybrane rodzaje
380 g, 1,31 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Actimel
DANONE
wybrane rodzaje
4 x 100 g, 1,50 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY2x

4-pack 

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

599
4-pack

8,79*

przy zakupie 2x4 pack

DRUGI PRODUKT

-63%

449
1 szt.

PROMO!

499
1 szt.

drugi produkt

-39%

przy zakupie 2 szt.

6,19*

13 MAJA

MIĘDZYNARODOWY
DZIEŃ HUMMUSU



KAWA I HERBATAKAWA I HERBATA

1999
1 opak.

29,99*
-33%

Kawa mielona
PLANTEUR 
DES TROPIQUES
Blend
500 g, 39,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

Herbata
LIPTON
Yellow Label
50 torebek x 2 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
i cena bez karty

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

899
1 opak.

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

16,39*

-45%

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05  



NA SŁODKIE CHWILE

2+1  GRATIS

339
1 opak.

drugi produkt

-30%

przy zakupie 2 opak.

3,99*

Delektynki
O LA LA!
wybrane rodzaje
150 g, 2,26 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

133
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

1,99*

Wafelek
KNOPPERS
wybrane rodzaje
25 g, 5,32 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

319
1 opak.

3,85*
-17%

Owsiane serduszka
INKA
wybrane rodzaje
50 g, 6,38 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Cukierki
WAWEL
wybrane rodzaje
245 g, 4,49 zł / 100 g

339
1 opak.

4,09*
-17%

Żelki
TRAVELKI
wybrane rodzaje
80 g, 4,24 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

Cukierki
MENTOS
wybrane rodzaje
37,5 - 38 g
od 6,03 do 6,11 zł / 100 g

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

PROMOCJA
8 - 21 maja

Czekolada
O LA LA!
wybrane rodzaje
100 g

TANIO

499
1 szt.

TANIO

229
1 opak.

TANIO

1099
1 opak.

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05   



DOMOWA SPIŻARNIA

749
1 opak.

9,49*
-21%

Granola
BAKALLAND BA!
wybrane rodzaje
300 g, 24,97 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Galaretka
WINIARY
wybrane rodzaje
39 - 71 g
od 2,80 do 5,10 zł / 100 g
przy zakupie 1 szt. 2,99 zł
od 4,21 do 7,67 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

Budyń
DELECTA
wybrane rodzaje
64 g, 2,17 zł / 100 g

Chipsy z owoców
CRISPY NATURAL
wybrane rodzaje
10 - 18 g
od 17,72 do 31,90 zł / 100 g
Brzoskwinia - 3,79 zł*
Gruszka, Jabłko, Jabłko 
o smaku ananasa, Truskawka - 3,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

199
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

TANIO

Dżem
ŁOWICZ
wybrane rodzaje
280 g, 17,82 zł / 1 kg

HIT
499

1 szt.

TANIO

139
1 szt.

319
1 opak.

PROMO!

• Wafle 
   zbożowo-ryżowe
• Fit ziemniaczki
• Czokowafelki
SUNNY FAMILY
wybrane rodzaje
60 - 90 g
od 4,43 do 6,65 zł / 100 g

399
1 opak.

PROMO!

Wafle zbożowo-ryżowe Graham, Wafle 
zbożowo-ryżowe Naturalne - 4,29 zł*, 
Fit ziemniaczki sól morska - 4,69 zł*, 
Czokowafelki wielozbożowe - 5,19 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05  



3+1  GRATIS
164

1 szt.
przy zakupie 4 szt.

2,19*

Owsianka
KUPIEC COŚ NA ZĄB
wybrane rodzaje
50 g, 3,28 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

219
1 szt.

drugi produkt

-31%

przy zakupie 2 szt.

2,59*

Pasztet
PROFI
wybrane rodzaje
131 g, 16,72 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

Owoce 
liofilizowane
KRESTO
wybrane rodzaje
15 g, 50,60 zł / 100 g
Borówka - 9,29 zł*
Truskawka - 9,49 zł*
Malina - 11,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Prażynki
ŁAPSY
wybrane rodzaje
110 - 120 g
od 3,33 do 3,63 zł / 100 g

399
1 opak.

PROMO!

karbowane o smaku zielonej cebulki - 4,49 zł*, karbowane solone, 
o smaku bekonowym, w kratkę o smaku ketchupu, 
w kratkę solone - 4,79 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

229
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

2,99*
-23%

Croissant
7DAYS
wybrane rodzaje
60 g, 3,82 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
6 szt.

6 

759
1 opak.

PROMO!

Napój roślinny
ALPRO
wybrane rodzaje
0,75 - 1 l
od 7,99 do 10,65 zł / 1 l
Soya 1 l - 9,49 zł*
Barista Kokos 0,75 l, Barista 
Migdał 0,75 l, Barista Owies 
0,75 l, Bez cukru Owies 1 l, 
Owies 1 l - 9,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

799
1 szt.

PROMO!

1899
1 szt.

23,99*
-20%

Oliwa
BASSO
di Sansa
0,5 l, 37,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką rodzajówrodzajów
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DOMOWA SPIŻARNIA

Musztarda
PRYMAT
wybrane rodzaje
180 - 185 g

możliwy 
MIX
rodzajów

469
1 szt.

5,99*
-21%

Przecier 
pomidorowy
PODRAVKA
500 g, 9,38 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

299
1 opak.

drugi produkt

-67%

przy zakupie 2 opak.

4,49*

Makaron
MAKARONY POLSKIE
wybrane rodzaje
400 g, 7,48 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

249
1 opak.

3,79*
-34%

Przyprawa
KNORR
wybrane rodzaje
23 g, 10,83 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

599
1 szt.

7,99*
-25%

Danie
PAMAPOL
wybrane rodzaje
500 g, 11,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

419
1 opak.

4,99*
-16%

• Bulion
• Rosół
KNORR
wybrane rodzaje
120 g, 3,49 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

2+1  
GRATIS

599
1 szt.

7,99*
-25%

Tuńczyk 
w kawałkach
LISNER
wybrane rodzaje
170 g / 120 g
49,92 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05  



459
1 opak.

5,19*
-11%

Pasta
KANOKWAN
wybrane rodzaje
30 - 72 g
od 63,75 do 153,00 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

539
1 szt.

6,19*
-12%

Woda kokosowa
QF
wybrane rodzaje
0,32 l, 16,84 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

669
1 opak.

7,79*
-14%

Makaron
HOUSE OF ASIA
z fasoli mung vermicelli
80 g, 83,63 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

899
1 szt.

10,99*
-18%

Sos
HOUSE OF ASIA
rybny tajski
200 ml, 44,95 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

449
1 opak.

5,99*
-25%

Papier ryżowy
HOUSE OF ASIA
okrągły
100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 opak.

6,49*

PROMO!

Makaron
HOUSE OF ASIA
ryżowy 5 mm
200 g, 29,95 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 szt.

6,79*
-11%

Mleczko kokosowe
KARA
light
200 ml, 29,95 zł / 1 l
*Najniższa cena 
od wprowadzenia towaru

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05   



ORZEŹWIAJĄCE      NAPOJE

Woda źródlana
ŻYWIEC ZDRÓJ
niegazowany
1,5 l, 1,19 zł / 1 l

119
1 szt.

1,99*
-40%

Woda mineralna
CISOWIANKA
wybrane rodzaje
0,5 l, 2,38 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

169
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

2,49*
-32%

Woda źródlana
ŻYWIEC ZDRÓJ
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
12 szt.

12 

TANIO

179
1 szt.

Mus
OWOLOVO
wybrane rodzaje
200 g, 1,40 zł / 100 g
brzoskwiniowo, jabłkowo, malinowo, 
morelowo, truskawkowo - 3,69 zł*, 
bananowo, mango, rabarbarowo - 3,89 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

279
1 szt.

PROMO!

169
1 szt.

2,39*
-29%

Woda mineralna
STAROPOLANKA
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,13 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

139
1 szt.

1,89*
-26%

Napój 
energetyzujący
POWER ON
Classic
0,25 l, 5,56 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

TANIO

249
1 szt.

Napój 
energetyzujący
BLACK
wybrane rodzaje
0,25 l, 9,96 zł / 1 l

JEST MOC!

wygodna
butelka

1 l

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05  



ORZEŹWIAJĄCE      NAPOJE

Syrop
HERBAPOL
wybrane rodzaje
0,42 l, 14,26 zł / 1 l

Lemoniada gazowana
ZBYSZKO
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena regularna - 3,69 zł.

499
1 szt.

5,99*
-16%

Schweppes
0,85 l, 5,87 zł / 1 l
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

229
1 szt.

2,79*
-17%

Napój niegazowany
HORTEX
wybrane rodzaje
0,5 l, 4,58 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

499
1 szt.

6,19*
-19%

Fuze Tea
wybrane rodzaje
1,5 l, 3,33 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

299
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,39*
-11%

Napój niegazowany
FORTUNA
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Cena regularna: czarna porzeczka żurawina, 
multiwitamina, multiwitamina z zielonych owoców - 
4,19 zł*, multiwitamina z czerwonych owoców - 4,49 zł*

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
3 szt.

3 

459
1 szt.

5,99*
-23%

Sok 100%
TYMBARK
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

HIT
599

1 szt. • Pepsi
• Mirinda
• Mountain Dew
• 7 Up
0,85 l, 5,16 zł / 1 l
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 4,49 zł.
Cena regularna - 5,99 zł.

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
2 szt.

2 

PROMO!

439
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

279
1 szt.

2,89*

PROMO!

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05   



1116
4-pack

11,96*

PROMO!

Piwo
ŁOMŻA
jasne
4 x 0,5 l, 5,58 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką.
Cena regularna - 15,56 zł.

429
1 szt.

4,59*

PROMO!

Napój piwny
SOMERSBY
wybrane rodzaje
0,4 l, 10,73 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena regularna - 5,79 zł.

2,79 zł
za puszkę

3,39 zł
za puszkę

Piwo
ŻYWIEC
Premium
0,5 l, 5,78 zł / 1 l
przy zakupie 1 szt.
3,89 zł / 1 szt.
7,78 zł / 1 l
butelka zwrotna

L I M I T
3 szt.

3 

289
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

HIT

Piwo
NAMYSŁÓW
Pils
4 x 0,5 l, 6,78 zł / 1 l

TANIO

1356
4-pack

          1/2 LITRA PIWA  ZAWIERA 25 GRAMÓW 
         CZYSTEGO ALK  
    SPRZEDAŻ ALKOHOLU  OSOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05  



PIWA CZESKIEPIWA CZESKIEPIWA CZESKIEPIWA CZESKIEPIWA CZESKIEPIWA CZESKIEPIWA CZESKIEPIWA CZESKIE

Piwo
OLD PRAGUE
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 7,38 zł / 1 l

299
1 szt.

3,79*
-21%

Piwo
ŽATECKÝ
Světlý Ležák
0,5 l, 5,98 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Piwo
KOZEL
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,38 zł / 1 l
butelka zwrotna

2156
4-pack

28,49*
-24%

Piwo
PILSNER URQUELL
jasne
4 x 0,5 l, 10,78 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

L I M I T
3 szt.

3 

359
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

5,19*
-30%

Piwo
HOLBA
KONRAD
LITOVEL
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,18 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

3,69 zł
za puszkę

5,39 zł
za puszkę

TANIO

1476
4-pack

TANIO

369
1 szt.

          1/2 LITRA PIWA  ZAWIERA 25 GRAMÓW 
         CZYSTEGO ALK  
    SPRZEDAŻ ALKOHOLU  OSOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM

OHOLU ETYLOWEGO

30

M DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM
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CZYSTE

POZNAJ NASZYCH DOSTAWCÓW

2+1  GRATIS

399
1 szt.

5,99*
-33%

Piwo
MIŁOSŁAW 
& MAKŁOWICZ
bezalkoholowe
0,5 l, 7,98 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Piwo
MIŁOSŁAW
wybrane rodzaje
0,5 l
butelka zwrotna

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
3 szt.

3 

Piwo
MIŁOSŁAW & MAKŁOWICZ
Arcy Ipa
0,5 l, 7,98 zł / 1 l
butelka zwrotna

TANIO

399
1 szt.

Piwo
FORTUNA
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,98 zł / 1 l
butelka zwrotna

TANIO

399
1 szt.

Piwo, 4 x 0,5 l
+ Pokal
KOMES
MIŁOSŁAW 
& MAKŁOWICZ
wybrane rodzaje

TANIO

2999
1 zestaw

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW 
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

Piwo
GRODZISKIE
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,98 zł / 1 l
butelka zwrotna

TANIO

399
1 szt.

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05  



OKAZJE

1199
1 szt.

13,99*
-14%

Ręcznik papierowy
APTA
Mega
1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką2999

1 opak.

37,99*
-21% Proszek do prania

APTA
do tkanin jasnych 
i kolorowych
4,62 kg, 6,49 zł / 1 kg
66 prań, 0,45 zł / 1 pranie
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Żelowe krążki WC
APTA
wybrane rodzaje
75 ml, 13,32 zł / 100 ml

TANIO

999
1 opak.

Piwo, 4 x 0,5 l
+ Pokal
KOMES
MIŁOSŁAW 
& MAKŁOWICZ
wybrane rodzaje

Płyn do WC
APTA
wybrane rodzaje
0,75 l, 7,32 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

L I M I T
6 szt.

6 możliwy 
MIX
rodzajów

549
1 szt.

drugi produkt

-31%

przy zakupie 2 szt.

6,49*

Zmywak
APTA
kuchenny
10 szt., 0,20 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

L I M I T
6 opak.

6 

199
1 opak.

drugi produkt

-57%

przy zakupie 2 opak.

2,79*

Zawieszka do WC
APTA
wybrane rodzaje
3 x 35 g, 9,51 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

999
3-pack

10,49*

PROMO!

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05   



CZYSTE  OKAZJECZYSTE  OKAZJE

0,74 zł
za 1 pranie

1299
1 szt.

16,99*
-23%

Pasta czyszcząca
ASTONISH
Original
500 g, 25,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1099
1 szt.

14,99*
-26%

Płyn do naczyń
FAIRY
wybrane rodzaje
0,65 - 0,9 l
od 12,21 do 16,91 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Kapsułki do zmywarki
FINISH
wybrane rodzaje
25 - 35 szt.
od 1,06 do 1,48 zł / 1 szt.
quantum powerful clean & shine, quantum powerful clean & shine 
lemon - 47,39 zł*, ultimate deep clean & shine lemon, 
ultimate plus intensive clean & shine lemon - 51,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Zawieszka do WC
TYTAN
barwiąca wodę
wybrane rodzaje
2 x 40 g, 9,99 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

Papier toaletowy
MOLA
wybrane rodzaje
8 rolek, 1,00 zł / 1 rolka
kwitnąca magnolia - 10,99 zł*, 
biała bawełna - 11,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

HIT
2599

1 szt.

Płyn 
do płukania
SILAN
wybrane rodzaje
2,772 - 2,86 l
od 9,09 do 9,38 zł / 1 l

PROMOCJA
8 - 21 maja

• Kapsułki do prania
   54 - 60 szt., 
   od 1,08 do 1,20 zł / 1 szt.
• Proszek do prania
   4,4 kg, 14,77 zł / 1 kg
   80 prań, 0,81 zł / 1 pranie
• Żel do prania
   3,96 l, 16,41 zł / 1 l
   88 prań, 0,74 zł / 1 pranie
PERSIL
wybrane rodzaje

MEGA
PAKA

6499
1 opak.

PROMOCJA
8 - 21 maja

PROMOCJA
8 - 28 maja

PROMO!

3699
1 opak.

799
2-pack

11,99*
-33%

799
1 opak.

PROMO!

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05  



CZYSTE  OKAZJECZYSTE  OKAZJE
JAKBY CO, TYLKO 

MY TO MAMY!

• Dezodorant
   spray, 150 ml
   szty� , 50 ml
   od 8,66 do 25,98 zł / 100 ml
• Żel pod prysznic
   400 ml, 32,48 zł / 1 l
OLD SPICE
wybrane rodzaje
dezodorant szty� , żel pod prysznic 
- 19,99 zł*, dezodorant spray - 20,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

350
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

6,99*

Szampon 
do włosów
LABELL
wybrane rodzaje
400 ml, 8,75 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

Pasta do zębów
LABELL
wybrane rodzaje
75 ml, 6,65 zł / 100 ml

TANIO

2799
1 szt.

Szampon do włosów
HEAD & SHOULDERS
wybrane rodzaje
500 ml, 55,98 zł / 1 l

Maszynka do golenia
GILLETTE
wybrane rodzaje
3 - 4 szt.
od 4,25 do 5,66 zł / 1 szt.
Blue 3 Plus - 20,59 zł*, Blue 3 Champions 
League, Blue 3 Plus Comfort - 20,99 zł*, 
Blue 3 Plus Cool - 21,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1199
1 opak.

14,59*
-17%

Podpaski
ALWAYS ULTRA
wybrane rodzaje
10 - 20 szt.
od 0,60 do 1,20 zł / 1 szt.
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

1+1  
GRATIS

PROMO!

1699
1 opak.

Żel pod prysznic
LABELL
wybrane rodzaje
250 ml, 17,96 zł / 1 l
dla kobiet - 4,99 zł*, 
dla mężczyzn - 5,29 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

449
1 szt.

PROMO!

1299
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

PROMO!

Dezodorant
LABELL
spray
wybrane rodzaje
200 ml, 3,50 zł / 100 ml

TANIO

699
1 szt.

TANIO

499
1 szt.

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05   



TANIO

999
1 szt.

Foremka do lodu
mix wzorów

TANIO

7999
1 szt.

Lodówka turystyczna
poj. 25 l
kolor: antracyt

TANIO

6999
1 szt.

Lodówka turystyczna
poj. 18 l
kolor: niebiesko-biała

TANIO

499
1 szt.

Wkład mrożący
mix rodzajówmix rodzajów

4999
1 szt.

69,99*
-28% Lodówka turystyczna 

na wkłady
poj. 10 l
kolor: niebieska, 
niebiesko-biała, srebrna, 
turkusowa
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

WIOSENNY PIKNIK
W PLENERZE

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05  



700
1 szt.

13,99*
-50%

Wkład filtrujący 
Maxfor+
1 szt.
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

3799
1 szt.

47,99*
-20%

Butelka filtrująca 
City
poj. 0,5 l
szara, niebieska
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TANIO

799
1 szt.

Pokal
poj. 360-550 ml
mix wzorów

TANIO

699
1 szt.

• Kubek ze słomką 
   370 ml
• Kubek plastikowy 
   325 ml
mix kolorów

TANIO

1999
1 kpl.

Komplet 5 salaterek 
szklanych 
z przykrywką
mix kolorów

TANIO

599
1 szt.

Pucharek do lodów
poj. 280-300 ml
mix wzorów

Dzbanek szklany
poj. 1,2 l lub 1,3 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

TANIO

1199
1 szt.

Dzbanek filtrujący 
Simple
poj. 2,8 l
kolor: biały, czarny, 
granatowy, szary

HIT
1999

1 szt.

PRZY ZAKUPIE DZBANKA
WKŁAD FILTRUJĄCY -50%

OFERTA WAŻNA OD 8.05 DO 14.05   



WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

INTERTANI

149
1 szt.

1,69*
-11%

Bułka orkiszowa
VANDEMOORTELE
78 g, 1,91 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Mleko świeże
MLEKOVITA
3,2%
1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty

LIMIT
DZIENNY3

szt. 
299

1 szt.

3,99*
-25% Ale Pitny

DANONE
wybrane rodzaje
270 g + 30 g GRATIS
1,00 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Mielonka 
tyrolska
MRÓZ
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1699

1 kg

21,99*
-22%

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

329
1 szt.

4,39*

przy zakupie 3 szt.

-25%

OFERTA WAŻNA OD 12.05 DO 14.05



poniedziałek - środa 12 - 14 .05START TYGODNIA

Pieluszki dla dzieci
PAMPERS 
ACTIVE BABY
48 - 70 szt.
od 0,71 do 1,04 zł / 1 szt.

Pieluchomajtki 
dla dzieci
PAMPERS ACTIVE 
BABY PANTS
38 - 62 szt.
od 0,81 do 1,32 zł / 1 szt.
wybrane rodzaje
pieluszki - 69,99 zł*, 
pieluchomajtki - 72,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Napój 
niegazowany
TYMBARK
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

269
1 szt.

drugi produkt

-58%

przy zakupie 2 szt.

3,79*

Nutella
FERRERO
350 g, 34,26 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką.
Cena regularna i cena 
bez karty - 16,49 zł.

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

2 

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

PROMO!

4999
1 opak.

Ryż
KUPIEC
wybrane rodzaje
4 x 100 g, 8,73 zł / 1 kg
biały - 4,39 zł*, 
parboiled - 4,79 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką349

1 opak.

PROMO!

LIMIT
DZIENNY3

szt. 

L I M I T
2 szt.

2 

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1199
1 szt.

12,99*



INTERTANI
START TYGODNIA

WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

poniedziałek - środa

12 - 14.05

1699
1 para

21,99*
-22%

Klapki
• damskie rozm. 36-40
• męskie rozm. 41-45
mix kolorów
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Łopatka 
wieprzowa
bez kości

Oferta promocyjna nr 19/2025  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

HIT
WTOREK
13.05

999
1 pęczek

1 pęczek1999cena bez karty

CENA NALICZANA PRZY KASIE

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1499
1 kg

Szparagi
• białe
• zielone
500 g, 19,98 zł / 1 kg

LIMIT
DZIENNY2*

pęczki 

* z każdego rodzaju
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