
1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

2,79 zł
za puszkę

Karkówka 
wieprzowa
bez kości

LIMIT
DZIENNY2

kg 

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1 kg799cena bez karty

399
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

Pomidor malinowy
układany
luz

LIMIT
DZIENNY3

kg 

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1 kg2199cena bez karty

1499
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

HIT CZWARTEK - SOBOTA

3 - 5.07

HIT CZWARTEK - SOBOTA

3 - 5.07Lody
BIG MILK INTENSE
wybrane rodzaje
0,9 l, 19,99 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

1799
1 szt.

20,99*
-14%

L I M I T
2 x 4 -pack

2 

Piwo
ŻUBR
jasne
4 x 0,5 l, 5,58 zł / 1 l
przy zakupie 1 x 4-pack
16,76 zł, 8,38 zł / 1 l

HIT
1116

4-pack
przy zakupie 2 x 4-pack

OFERTA WAŻNA OD 3.07 DO 9.07   



CZWARTEK - SOBOTA               3 - 5.07

LIMIT
DZIENNY2

kg 

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1999
1 kg

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

29,99* Polędwica sopocka
MAZURY
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
i cena bez karty

Kawa mielona
MK CAFÉ
Premium
500 g, 56,98 zł / 1 kg

LIMIT
DZIENNY3

opak. 

LIMIT
DZIENNY10

opak. 

Cukier biały
DIAMANT
1 kg

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1 opak.299cena bez karty

199
1 opak.

CENA NALICZANA PRZY KASIE

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1 opak.3799cena bez karty

2849
1 opak.

CENA NALICZANA PRZY KASIE

DRUGI PRODUKT

-32%
TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

369
1 szt.

4,39*

przy zakupie 2 szt.
Mleko świeże
MLEKOVITA
Polskie 3,2%
1 l
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki i cena bez karty

LIMIT
DZIENNY4

szt. 

-33%



DRUGI PRODUKT

-72%

Chipsy
LAY'S
wybrane rodzaje
190 g, 3,68 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni przed 
obniżką i cena bez karty

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

699
1 opak.

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

9,79*

LIMIT
DZIENNY2

opak. 

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

2199
1 opak.

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

29,99*

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1599
1 opak.

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

21,89*

LIMIT
DZIENNY2x

4-pack 

Coca-Cola
Original Taste
4 x 0,33 l, 7,85 zł / 1 l
Najniższa cena z 30 dni przed 
obniżką i cena bez karty

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1036
4-pack

13,56*

przy zakupie 2 x 4-pack

LIMIT
DZIENNY2

opak. 

Proszek do prania
BRYZA
wybrane rodzaje
1,95 kg, 11,28 zł / 1 kg
30 prań, 0,73 zł / 1 pranie
Najniższa cena z 30 dni przed 
obniżką i cena bez karty

Papier toaletowy
VELVET
3 warstwy, Delikatnie biały
12 rolek, 1,33 zł / 1 rolka
Najniższa cena z 30 dni przed 
obniżką i cena bez karty

LIMIT
DZIENNY2

opak. 

DRUGI 4-PACK

-47% -28%

-26% -26%

2,59 zł
za puszkę

CZWARTEK - SOBOTA  3 - 5.07



1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW 
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 
JEST PRZESTĘPSTWEM

Mąka
O LA LA
tortowa pszenna typ 450
1 kg
Cena bez karty 2,39 zł
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

149
1 opak.

2,39*

-37%

-34%

Bułka sznytka 
wieloziarnista
REVA
70 g, 0,99 zł / 100 g
Cena bez karty 1,29 zł
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

069
1 szt.

1,29*

LIMIT
DZIENNY

2
szt. 

Specjał z szynką
O LA LA!
300 g, 17,63 zł / 1 kg
Cena bez karty 8,89 zł
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

529
1 szt.

8,89*

-40%-46%

-45%

399
1 szt.

5,99*

-33%

Żel do prania
DER WASCHKÖNIG
universal
1,625 l, 6,15 zł / 1 l
54 prania, 0,19 zł / 1 pranie
Cena bez karty 16,49 zł           *Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

999
1 szt.

16,49*

-39%

Piwo
PERŁA
Export
4 x 0,5 l, 5,50 zł / 1 l
Cena bez karty  i cena regularna 16,49 zł
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1100
4-pack

11,16*Kawa ziarnista
DALLMAYR
Crema d'Oro
1 kg
Cena bez karty 75,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

LIMIT
DZIENNY

1
opak. 

4999
1 opak.

75,99*

LIMIT
DZIENNY

2
opak. 

Płyn letni 
do spryskiwaczy
DOMEDIA
poj. 5 l, 0,80 zł / 1 l
Cena bez karty  i cena regularna 5,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

LIMIT
DZIENNY2

szt. 

LIMIT
DZIENNY1

szt. 

LIMIT
DZIENNY

4
szt. 

Pobierz aplikację lub odbierz kartę w sklepie RABAT NALICZANY PRZY KASIE

LIMIT
DZIENNY2x

3-pack 

LIMIT
DZIENNY2x

4-pack 

2,75 zł
za puszkę

0,19 zł
1 pranie

Lody
O LA LA!
Classic
3 x 120 ml, 16,64 zł / 1 l
Cena bez karty 10,99 zł
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

599
3-pack

10,99*



OFERTA WAŻNA OD 3.07 DO 9.07

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

1399
1 szt.

16,99*
-17% Masło extra

SOBIK
Osełka górska
300 g, 46,63 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

219
100 g

3,50*
-37%

Ser Gouda
Z MLECZNEJ DROGI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Ketchup
PUDLISZKI
wybrane rodzaje
700 g, 9,99 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką699

1 szt. 

9,99*
-30%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Papryka
• biała
• zielona
luz

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1 kg899cena bez karty

599
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

PROMOCJA
3 - 16.07

LIMIT
DZIENNY2*

kg

*z każdego rodzaju

OFERTA WAŻNA OD 3.07 DO 9.07



Makaron
LUBELLA
wybrane rodzaje
400 g, 8,48 zł / 1 kg
gniazda nitki, nitki cięte, 
pióra, spaghetti, sprężynki, 
świderki - 5,19 zł*, 
express spaghetti, 
express świderki, kolanka 
ozdobne, spaghetti cienkie, 
wstążki - 5,39 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
możliwy 
MIX
rodzajów

Kawa mielona
EDUSCHO
Family
250 g, 51,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

1299
1 opak.

15,99*
-18%

339
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

1+1  GRATIS*
* najtańszy lub ten sam produkt

Herbata
LIPTON
wybrane rodzaje
20 - 25 torebek x 1,5 - 2 g

możliwy 
MIX
rodzajów
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3999
1 szt.

49,99*
-20%

Torebka damska
mix wzorów
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

• Coca-Cola
• Fanta
• Sprite
2 x 1,5 l, 3,99 zł / 1 l
wybrane rodzaje

Żel pod prysznic
PALMOLIVE
wybrane rodzaje
750 ml, 19,99 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką1499

1 szt.

21,49*
-30%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Woda mineralna
NAŁĘCZOWIANKA
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,13 zł / 1 l
przy zakupie 1 szt.
2,69 zł, 1,79 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
24 szt.

24 
169

1 szt.
przy zakupie 12 szt.

HIT

PROMOCJA
3 - 16.07

HIT
1198

2-pack

5,99 zł
za butelkę
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-20%
* dotyczy wybranych produktów

RYŻE* MARKI PRODUKTY* MARKI

PRODUKTY* 
MARKI

PRODUKTY* 
MARKI
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TANIO

699
1 szt.

• Bazylia
• Mięta
Z SADÓW I PÓL
doniczka

TANIO

799
1 kg

Bakłażan
luz

TANIO

399
1 kg

Cukinia zielona
luz

TANIO

399
1 kg

Cebula
luz

TANIO

999
1 kg

Pomidor 
śliwkowy
luz

TANIO

399
1 szt.

Sałata lodowa

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

z tegorocznych
zbiorów

TANIO

od 349
1 opak.

Mix sałat
• porcja na raz - 3,49 zł
  2 x 50 g
• z roszponką - 4,49 zł
• ze szpinakiem - 4,49 zł
  120 g, 3,74 zł / 100 g
• z rukolą - 4,49 zł
  140 g, 3,21 zł / 100 g
• z sałatą lodową - 4,49 zł
  160 g, 2,81 zł / 100 g
Z SADÓW I PÓL
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TANIO

999
1 opak.

Bób
500 g, 19,98 zł / 1 kg

TANIO

1099
1 kg

Pieczarka
luz

TANIO

1299
1 opak.

• Brzoskwinia
• Nektarynka
600 g, 21,65 zł / 1 kg

TANIO

1499
1 kg

Fasola żółta
luz

TANIO

499
1 kg

Arbuz mini
luz

TANIO

299
1 szt.

Kalarepa

• Avocado Hass - 5,99 zł
• Mango - 7,99 zł

TANIO

od 599
1 szt.

gotowe
do spożycia
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TANIO

1299
1 kg

Ogórek 
małosolny
luz

TANIO

499
1 szt.

Brokuł

HIT CZWARTEK - SOBOTA

3-5.07

650
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

Pomidor cherry 
gałązka

Z SADÓW I PÓL
500 g, 12,99 zł / 1 kg

Cena bez karty 12,99 zł / 1 opak.

LIMIT
DZIENNY2

opak.

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1+1  
GRATIS
CENA NALICZANA PRZY KASIE

Pomidor
• żółty - 12,99 zł
• bawole serce czerwony 
   - 14,99 zł
• bawole serce żółty 
   - 14,99 zł
luz

TANIO

od1299
1 kg

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

TANIO

399
1 pęczek

• Koperek
• Natka pietruszki
   60 g, 6,65 zł / 100 g
• Szczypior sałatkowy
   90 g, 4,43 zł / 100 g
Z SADÓW I PÓL

TANIO

699
1 pęczek Włoszczyzna

wczesna

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji
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TANIO

3499
1 kg

Szponder wołowy
z kością

TANIO

1499
1 kg

Skrzydło 
z indyka

1999
1 opak.

25,99*
-23%

Filet z kaczki
z sosem żurawinowym
430 g, 46,49 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2499
1 kg

29,99*
-16%

Kubełek na grill
w marynacie klasycznej
pakowany po ok. 1,5 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1499
1 kg

19,99*
-25%

Podudzie na grill
pakowane po ok. 650 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

TANIO

699
1 kg

Żołądki 
z kurczaka



Podudzie na grill
pakowane po ok. 650 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
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Schab krotoszyński
PROSTO Z WĘDLINIARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2999
1 kg

37,79*
-20%

Kiełbasa 
dębowa
TARCZYŃSKI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

4299
1 kg

48,99*
-12%

Golonkowa 
delikatesowa 
z indyka
INDYKPOL
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania obniżki

2799
1 kg

33,99*
-17%

Pasztet 
z kruszonką
INDYKPOL

TANIO

1799
1 kg

Chorizo
ARGAL
plastry
80 g, 87,38 zł / 1 kg

TANIO

699
1 opak.

Polędwica Ani
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1999
1 kg

25,99*
-23%

Kurczak 
w galarecie
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1999
1 kg

26,99*
-25%

• Kabanos klasyczny wieprzowy
• Kabanos klasyczny drobiowy
TARCZYŃSKI
wieprzowy - 46,99 zł*, drobiowy - 47,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

PROMO!

2999
1 kg

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

OFERTA WAŻNA OD 3.07 DO 9.07  



Szynka eksportowa
KRAKUS
wieprzowa
plastry, 120 g, 33,25 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obniżki

399
1 opak.

5,79*
-31%

Kiełbasa sucha 
krakowska z pieprzem
OLEWNIK
plastry, 80 g, 74,88 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obniżki

599
1 opak.

7,99*
-25%

Kaszanka z cebulą 
i pieczarkami
KABANOS
460 g, 19,54 zł / 1 kg

TANIO

899
1 opak.

Kiełbasa 
ze świniobicia
MADEJ WRÓBEL
500 g, 25,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1299
1 opak.

15,49*
-16%

Kiełbasa śląska
PEKPOL
650 g, 21,52 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1399
1 opak.

16,99*
-17%

2799
1 kg

33,99*
-17% • Kiełbasa z mozzarellą 

 i pomidorami
• Kiełbasa ze szpinakiem 
  i serem feta
SKARBY WĘDZARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

NAJLEPSZE
NA GRILLANDIĘ
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599
1 szt.

7,89*
-24%

Chleb ciemny 
kwadratowy
REVA
630 g, 9,51 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1599
1 kg

18,99*
-15%

Parówki hot dog
INDYKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Parówki
TARCZYŃSKI NATURALNIE
100% z szynki
200 g, 29,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

7,99*
-25%

Hot Dog
ARYZTA
110 g, 2,72 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 szt.

3,89*
-23%

Sałatka
URBANEK
wybrane rodzaje
500-850 g / 250-410 g
od 11,68 do 19,16 zł / 1 kg
500 g / 250 g - 5,99 zł*
850 g / 410 g - 6,19 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Sos
KÜHNE
wybrane rodzaje
250 ml, 23,96 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 szt.

7,29*
-17%

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

Bułka muszelka 
żytnio-pszenna 
z kiełkami
LA LORRAINE
72 g, 1,38 zł / 100 g

TANIO

099
1 szt.

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Bułki do hot dogów
SCHULSTAD
240 g, 2,20 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

529
1 opak.

5,49*

PROMO!

479
1 szt.

PROMO!

• fermentowane kiełkujące ziarna żyta 

  i siemię lniane
• bogaty, wyrazisty smak dzięki wysokiej   

  zawartości mąki żytniej
• źródło białka i błonnika

• połączenie mąki żytniej i pszennej

• tradycyjny smak oraz delikatny miękisz, 

 ukryty pod chrupiącą skórką
• "czysta etykieta"
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JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY! JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Surimi w kształcie 
krewetek
VICI
wybrane rodzaje
320 g, 37,47 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1199
1 opak.

14,39*
-16%

Makrela w galarecie
Z JEZIOR I MÓRZ
z warzywami 
200 g, 27,45 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

549
1 opak.

6,69*
-17%

Filety z makreli
ODYSSEE
wybrane rodzaje
170 g, 23,47 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką399

1 szt.

5,99*
-33%

Łosoś wędzony
KORAL
plastry
200 g, 11,00 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2199
1 opak.

27,99*
-21%

Panga
filety bez skóry 
20% glazury
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 kg

19,99*
-50%

Paluszki rybne
FAMILY FISH
Dorsz
300 g, 36,63 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1099

1 opak.

12,99*
-15%

OFERTA WAŻNA OD 3.07 DO 9.07



Danie
FROSTA
wybrane rodzaje
450 g, 24,42 zł / 1 kg
Makaron penne z warzywami w sosie serowym, Tortellini 
w sosie pomidorowym z warzywami - 12,39 zł*
Kluski z warzywami i pieczarkami, Makaron w sosie 
szpinakowym z pieczarkami - 12,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

Frytki
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
750 g, 12,60 zł / 1 kg
Cienkie - 10,49 zł*
Karbowane, Proste - 10,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Flaczki cielęce
SMAK MAK
Krojone
900 g, 24,43 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2199
1 opak.

27,99*
-21%

Sałatka 
LISNER
wybrane rodzaje
500 g, 15,18 zł / 1 kg
Z czosnkiem, Z ziołami - 8,99 zł*
Ze szparagami - 9,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Pizza
GUSEPPE
wybrane rodzaje
335 - 425 g
od 21,15 do 26,84 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki899

1 szt.

9,99*
-10%649

1 opak.

7,29*
-10%

Łódeczki 
ziemniaczane
O LA LA!
750 g, 8,65 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

945
1 opak.

PROMO!

Papryczki
PERLA
wybrane rodzaje
150 g / 120 g, 49,92 zł / 1 kg
Czerwone nadziewane serkiem, Zielone nadziewane 
serkiem - 7,99 zł*
Czereśniowe nadziewane serkiem, Miodowe nadziewane 
serkiem - 8,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

599
1 opak.

PROMO!

759
1 opak.

PROMO!

PROMO!

1099
1 opak.

Pizza
VIRTU
wybrane rodzaje
500 g, 28,78 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

PROMO!

1439
1 szt.

15,49*

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!
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Sałatka warzywna
ze śledziem
Z DOBREJ KUCHNI
wybrane rodzaje
150 g, 13,27 zł / 1 kg
*Cena sprzed 
 pierwszego 
 zastosowania obniżki

199
1 opak.

2,59*
-23%

Pizza
GUSEPPE
wybrane rodzaje
335 - 425 g
od 21,15 do 26,84 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Kopytka
ziemniaczane
Z DOBREJ KUCHNI
400 g
14,38 zł / 1 kg

TANIO

575
1 opak.

Kluski na parze
Z DOBREJ KUCHNI
440 g
11,34 zł / 1 kg

TANIO

499
1 opak.

Naleśniki
Z DOBREJ KUCHNI
z jabłkami
400 g
17,38 zł / 1 kg

TANIO

695
1 opak.

619
1 opak.

7,29*
-15%

Naleśniki
Z DOBREJ KUCHNI
Z serem
400 g
15,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
 zastosowania obniżki

Pancakes
Z DOBREJ KUCHNI
260 g
26,88 zł / 1 kg

TANIO

699
1 opak.

Pierogi
Z DOBREJ KUCHNI
wybrane rodzaje
400 g, 17,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 opak.

7,29*

PROMO!

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!
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JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

• Ser Gusto
• Ser Gusto gyros
• Ser Gusto z papryką
• Ser Gusto z pieprzem 
  i czosnkiem
CZARNOCIN

549
1 opak.

6,69*
-17%

Przekąska z sera
APETINA
wybrane rodzaje
100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Ser Sejdamer
MLEKPOL

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 299

100 g

4,00*
-25%

• Camembert
• Brie
TUREK
wybrane rodzaje
120 - 125 g
od 5,59 do 5,83 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 szt.

7,79*
-10%

Przekąska
KIRI
wybrane rodzaje
35 g, 9,97 zł / 100 g

Jaja przepiórcze
JAJA Z KURNIKA
18 szt., 0,50 zł / 1 szt.
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

9,99*
-10% 999

1 opak.

11,99*
-16%

Jaja z chowu 
na wolnym wybiegu
JAJA Z KURNIKA
M
10 szt., 1,00 zł / 1 szt.
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

TANIO

299
100 g

TANIO

349
1 opak.

OFERTA WAŻNA OD 3.07 DO 9.07  



289
1 szt.

drugi produkt

-51%

przy zakupie 2 szt.

3,89*

Jogurt naturalny
ZOTT PRIMO
370 g + 30 g GRATIS
370 g
od 0,72 do 0,78 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Kefir
MLEKOVITA
Polski naturalny
1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

449
1 szt.

4,99*
-10%

Śmietana
MLEKOVITA
Polska 18%
200 g, 14,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 szt.

3,49*
-14%

Activia
DANONE
wybrane rodzaje
270 - 280 g
od 1,43 do 1,48 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 szt.

4,89*
-18%

Śmietana
MLEKOVITA
Bez laktozy 18%
200 g, 16,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

339
1 szt.

3,79*
-10%

Benecol
wybrane rodzaje
400 g, 37,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1499
1 szt.

17,39*
-13%

Śmietanka UHT
ŁACIATA
30%
0,5 l, 17,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

899
1 szt.

9,99*
-10%
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249
1 szt.

2,99*
-16%

Drożdżówka z serem
REVA
105 g, 2,37 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2+1  GRATIS

Croissant 
orzech-czekolada
VANDEMOORTELE
85 g, 2,34 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

199
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

2,99*

099
1 szt.

1,39*
-28%

Pączek z nadzieniem 
wieloowocowym
JANCZEWSCY
65 g, 1,52 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

czwartek 3.07

Placek drożdżowy
OSKROBA
400 g
14,98 zł / 1 kg

TANIO

599
1 opak.

Ciasto domowe
z owocami 
sezonowymi2499

1 kg

HIT CZWARTEK - SOBOTA

3 - 5.07
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JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

2+1  GRATIS

Wafle do lodów
GOTSZLIK
wybrane rodzaje
70 - 80 g, od 4,24 do 4,84 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

339
1 opak.

3,99*
-15%

1099
9-pack

18,49*
-40% Lody

KAKTUS
Classic
9 x 45 ml
27,14 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1499
1 szt.

17,99*
-16%

Lody
VIBES
wybrane rodzaje
1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Lody
HÄAGEN-DAZS
wybrane rodzaje
0,42 - 0,46 l
od 47,80 do 52,36 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2199
1 szt.

25,79*
-14%

649
1 szt.

7,29*
-10%

Lody
O LA LA!
wybrane rodzaje
1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Lody
KAKTUS SHAKE
wybrane rodzaje
90 ml, 37,00 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

333
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,99*

możliwy 
MIX
rodzajów

Rolada lodowa
AUGUSTO
wybrane rodzaje
1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

PROMO!

1299
1 szt.

13,99*
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3+1  GRATIS

349
100 g

4,49*
-22% Cukierki

WAWEL
wybrane rodzaje
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

339
1 szt.

3,99*
-15% Rogalik

MILKA
wybrane rodzaje
50 g, 6,78 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

187
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

2,49*
Grześki
GOPLANA
wybrane rodzaje
48 g, 3,90 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

Ciastka
MILKA
wybrane rodzaje
132 - 184 g
od 4,34 do 6,05 zł / 100 g

TANIO

799
1 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
6 szt.

6 

499
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

PROMO!
Czekolada

E. WEDEL
wybrane rodzaje

80 - 100 g
od 4,99 do 6,24 zł / 100 g

Bajeczny Mleczna nadziewana 
z wafelkami i orzeszkami, Gorzka 

wiśniowa, Mleczna malinowa, Mleczna 
truskawkowa, Nadziana deserowa, 

Nadziana mleczna - 5,99 zł*, 
Gorzka kokosowa, Gorzka smak 

espresso, Gorzka truskawkowa, Mleczna 
klasyczna, Mocno mleczna, Mocno 

mleczna z orzechami laskowymi - 7,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Cena regularna  - 7,99 zł
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Kawa ziarnista
MK CAFÉ
wybrane rodzaje
1 kg
Select - 72,49 zł*
Crema, Premium - 76,49 zł*
Espresso - 77,29 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1099
1 szt.

12,39*
-11%

Kawa 
rozpuszczalna
PLANTEUR 
DES TROPIQUES
Śniadaniowa
200 g, 5,50 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

879
1 szt.

9,89*
-11%

Rozpuszczalna 
kawa zbożowa
INKA
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

799
1 opak.

10,49*
-23%

Herbata
DILMAH
Premium Tea
100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

449
1 opak.

5,79*
-22%

Herbata
TEEKANNE
wybrane rodzaje
20 torebek x 2,25 - 2,5 g 
od 8,98 do 9,98 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

649
1 opak.

7,89*
-17%

Napój herbaciany
EKLAND
wybrane rodzaje
300 g, 2,16 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

Kawa mielona
PRIMA
Finezja
500 g, 51,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
Cena regularna 
- 31,99 zł

RABAT NALICZANY
PRZY KASIE

L I M I T
2 opak.

2 

PROMO!

5899
1 opak.

PROMO!

2599
1 opak.

26,99*
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JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

3+1  GRATIS

279
1 opak.

3,19*
-12%

Wafle ryżowe
KUPIEC
wybrane rodzaje
90 g, 3,10 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Chleb bezglutenowy
SCHÄR
wybrane rodzaje
300 - 350 g
od 31,40 do 36,63 zł / 1 kg
Maestro Classic, Maestro 
Vital - 13,99 zł*
Maestro Cereale - 14,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

799
1 opak.

9,69*
-17%

Płatki
LUBELLA
wybrane rodzaje
400 - 500 g
od 15,98 do 19,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

127
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

1,69*

Lizak
CHUPA CHUPS
wybrane rodzaje
12 g, 10,58 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

1199
1 opak.

14,99*
-20%

Cukier 
trzcinowy
GOLDPACK
Demerara Drobny
1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

079
1 opak.

0,89*
-11%

• Proszek do pieczenia
  30 g
• Cukier wanilinowy
  16 g 
od 2,63 do 4,94 zł / 100 g
DR. OETKER
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1 kg

Napój roślinny
ALPRO
wybrane rodzaje
1 l

HIT
899

1 szt.

PROMO!

1099
1 opak.

159
100 g

1,99*
-20%

Ciastka
CHABRIOR
wybrane rodzaje
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

PROMOCJA
3 - 16.07

Dżem
ŁOWICZ
wybrane rodzaje
200 g, 34,95 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

699
1 szt.

7,49*

PROMO!
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WSZYSTKO DLA
PUPILA

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

WSZYSTKO DLA
PUPILA

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

-20% ŻWIRKI 
DLA KOTA* 

MARKI

* DOTYCZY WYBRANYCH PRODUKTÓW

Karma dla kota
CANAILLOU
wybrane rodzaje
4 x 100 g
11,98 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

1899
1 opak.

drugi produkt

-41%

przy zakupie 2 opak.

23,99*

Karma dla kota
WHISKAS
wybrane rodzaje
1,4 kg, 13,56 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

2399
1 opak.

drugi produkt

-45%

przy zakupie 2 opak.

30,99*

495
1 opak.

6,19*
-20%

Przysmak dla psa
O'CANIS
wybrane rodzaje
2 szt., 2,48 zł / 1 szt.
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Karma dla psa
PEDIGREE
wybrane rodzaje
400 g, 12,48 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

499
1 szt.

drugi produkt

-66%

przy zakupie 2 szt.

7,49*

Napój roślinny
ALPRO
wybrane rodzaje
1 l

Karma dla kota
SHEBA
wybrane rodzaje
4 x 85 g
6 x 50 g
od 23,50 do 26,63 zł / 1 kg
4 x 85 g - 10,79 zł*
6 x 50 g - 13,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

799
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

TANIO

479
1 opak.

Karma dla psa
PEDIGREE
wybrane rodzaje
2 - 2,6 kg
od 9,23 do 12,00 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

rodzajów
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Danie
O LA LA!
wybrane rodzaje
500 g, 12,78 zł / 1 kg
flaki - 7,99 zł*
bigos - 8,39 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Konserwa
SPICHLERZ RUSIECKI
wybrane rodzaje
300 g, 26,63 zł / 1 kg

499
1 opak.

6,99*
-28%

Makaron
GOLIARD
wybrane rodzaje
400 g, 12,48 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

599
1 szt.

7,99*
-25%

Sos
PUDLISZKI
wybrane rodzaje
480 g, 12,48 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

Oliwa
GOYA
wybrane rodzaje
0,089 l, 98,76 zł / 1 l
Łagodny smak - 10,99 zł*
Extra Virgin - 11,49 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

Pomysł na…
WINIARY

wybrane rodzaje
28 - 40 g

od 8,23 do 11,75 zł / 100 g

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

PROMOCJA
3 - 16.07

Przyprawa
KAMIS
wybrane rodzaje
5 - 16 g
od 12,44 do 39,80 zł / 100 g

TANIO

199
1 opak.

329
1 opak.

PROMO!

soczysty kurczak po hiszpańsku, soczysty kurczak po meksykańsku - 3,69 zł*, 
karkówka z ziemniakami i marchewką, kotleciki schabowe w sosie 
z zielonym pieprzem, soczyste skrzydełka z miodem, soczyste żeberka 
z cebulą i natką pietruszki, soczysty kurczak z czosnkiem i ziołami - 3,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

639
1 szt.

PROMO!

TANIO

799
1 szt.

879
1 szt.

PROMO!
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549
1 opak.

7,29*
-24% Orzeszki 

ziemne
O LA LA!
wybrane rodzaje
400 g, 1,37 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

Słonecznik
MOGYI
wybrane rodzaje
70 - 150 g
od 1,59 do 3,41 zł / 100 g
hulled roasted salted, sour cream 
& onion flavoured - 2,99 zł*
roasted salted - 3,29 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

399
1 opak.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 opak.

4,99*

Chrupki
CURLY
wybrane rodzaje
100 - 120 g
od 3,33 do 3,99 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Krakersy mini
LAJKONIK
wybrane rodzaje
100 g
przy zakupie 1 opak.
5,19 zł / 1 opak.

399
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

TANIO

Koncentrat 
pomidorowy
DAWTONA
190 g, 15,74 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

299
1 szt.

drugi produkt

-29%

przy zakupie 2 szt.

3,49*

239
1 opak.

PROMO!
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• Dr Pepper
• Schweppes
0,85 l
5,87 zł / 1 l
wybrane rodzaje329

1 szt.

3,39*

PROMO!
Napój gazowany
ZBYSZKO
wybrane rodzaje
1,75 - 2 l
od 1,65 do 1,88 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
Cena regularna: 
Polo Cockta - 3,79 zł, 
3 cytryny - 3,99 zł

229
1 szt.

3,49*
-34%

Napój izotoniczny
4 MOVE
wybrane rodzaje
0,75 l, 3,05 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

149
1 szt.

1,99*
-25%

Woda mineralna
KINGA PIENIŃSKA
wybrane rodzaje
1,5 l, 0,99 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

199
1 szt.

2,59*
-23%

Woda mineralna
STAROPOLANKA
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,33 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

189
1 szt.

2,79*
-32%

Woda mineralna
CISOWIANKA
niegazowana
0,7 l, 2,70 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

129
1 szt.

1,39*

PROMO!

Woda źródlana
PRIMAVERA
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
Cena regularna - 1,89 zł

• Pepsi
• Mirinda

• Mountain Dew
• 7 Up

0,85 l, 5,40 zł / 1 l
wybrane rodzaje

przy zakupie 1 szt.
5,99 zł / 1 szt., 7,05 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
2 szt.

2 

459
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

HIT

TANIO

499
1 szt.

OFERTA WAŻNA OD 3.07 DO 9.07



249
1 szt.

2,99*
-16%

Napój 
energetyzujący
Black
Original
0,25 l, 9,96 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Napój 
niegazowany
COSTA
wybrane rodzaje
2 l, 2,50 zł / 1 l

299
1 szt.

4,29*
-30% Napój 

niegazowany
GARDEN
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Sok 100%
FORTUNA
wybrane rodzaje
0,2 l, 6,95 zł / 1 l

Drugie 
Śniadanie Mus
KUBUŚ 
wybrane rodzaje
100 g

Napój energetyzujący
RED BULL
wybrane rodzaje
0,25 l, 19,16 zł / 1 l
przy zakupie 1 szt. 
5,99 zł / 1 szt., 23,96 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
2 szt.

2 

479
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

HIT

TANIO

499
1 szt.

TANIO

139
1 szt.

TANIO

219
1 szt.

Sok 100%
HORTEX
jabłko
1 l

TANIO

439
1 szt.
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329
1 szt.

5,19*
-36%

Napój piwny
LECH
wybrane rodzaje
0,5 l, 6,58 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

Piwo
MIŁOSŁAW
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,98 zł / 1 l
butelka zwrotna
Jasne Pełne, Niefiltrowane, 
Pilzner - 5,19 zł*, 
Bezalkoholowe Ipa, Ipa - 5,49 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Piwo
CORONA
Extra
0,33 l, 14,21 zł / 1 l

399
1 szt.

5,79*
-31%

Napój piwny 0,0%
SOMERSBY
wybrane rodzaje
0,4 l, 9,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Piwo
Żywiec
Premium
0,5 l, 5,58 zł / 1 l
butelka zwrotna
przy zakupie 1 szt.
3,89 zł / 1 szt., 7,78 zł / 1 l

L I M I T
3 szt.

3 

279
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

HIT

Piwo
Lech
Premium
0,5 l, 5,98 zł / 1 l
butelka zwrotna
przy zakupie 1 szt.
4,29 zł / 1 szt.
8,58 zł / 1 l

L I M I T
3 szt.

3 

299
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

HIT

TANIO

469
1 szt.

399
1 szt.

PROMO!
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1316
4-pack

16,99*
-22%

Radler 0,0%
WARKA
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 6,58 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1494
6-pack

20,94*
-28%

Piwo
WARKA
Classic 1478
6 x 0,33 l, 7,55 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1436
4-pack

15,96*
-10%

Piwo
HEINEKEN
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 7,18 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką.
Cena regularna:
0,0 - 18,99 zł
Original - 19,79 zł

1476
4-pack

19,96*
-26%

Napój piwny 0,0%
ŻYWIEC
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 7,38 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

2,99 zł
za puszkę

2,49 zł
za puszkę

3,29 zł
za puszkę

3,59 zł
za puszkę

3,69 zł
za puszkę

Piwo
HARNAŚ
jasne pełne
4 x 0,5 l,5,98 zł / 1 l
przy zakupie 1 x 4-pack
15,96 zł / 4-pack., 7,98 zł / 1 l

1196
4-pack

przy zakupie 2 x 4-pack

HIT

L I M I T
2 x 4 -pack

2 

OFERTA WAŻNA OD 3.07 DO 9.07  



TANIO

499
1 szt.

Piwo
GNIEWOSZ
wybrane rodzaje
0,5 l, 9,98 zł / 1 l

339
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,59*

PROMO!

Piwo
NOTECKIE
wybrane rodzaje
0,33 l, 10,27 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna - 4,99 zł
możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
6 szt.

6 

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW 
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 
JEST PRZESTĘPSTWEM

TANIO

399
1 szt.

Piwo
NOTECKIE
Pils
0,33 l, 12,09 zł / 1 l

TANIO

499
1 szt.

Piwo
NOTECKIE
Łoś
0,5 l, 9,98 zł / 1 l

TANIO

499
1 szt.

Piwo
NOTECKIE
wybrane rodzaje
0,5 l, 9,98 zł / 1 l

Jako jeden z nielicznych zakładów piwowarskich w Polsce 
stosujemy wyłącznie tradycyjne metody warzenia. 
Niepowtarzalny smak naszego piwa to zasługa wysokiej 
jakości składników i długiego leżakowania, a także wiedzy, 
doświadczenia i zaangażowania naszych piwowarów. 
Nasz zespół tworzą ludzie oddani swojej pracy, dla których 
warzenie piwa jest prawdziwą pasją. 
Doceniając nasze przywiązanie do regionalnych tradycji 
piwowarskich i naszą troskę o najwyższą jakość wytwarzanych 
produktów, Ministerstwo Rolnictwa w 2006 r. wpisało piwo 
Noteckie na Listę Produktów Tradycyjnych.

OFERTA WAŻNA OD 3.07 DO 9.07



40
INTERKÓW

+5ZŁ

* Limit  1 produkt na 1 kupon. Do każdego produktu możliwość aktywowania max. 2 kuponów na kartę MOJE INTERMARCHE

Ptasie Mleczko
E. WEDEL
• jagodowy shake
• mascarpone z malinami
340 g, 1,47 zł / 100 g

LIMIT 1 SZT.*

Chałwa 
królewska
E. WEDEL
• bakaliowa
• o smaku waniliowym
50 g, 0,02 zł / 100 g

15
INTERKÓW

+1GROSZ

15
INTERKÓW

+1GROSZ

WW
E. WEDEL
• gorzka czekolada
• kokos
• klasyk
• o smaku jagodzianki
• o smaku kwiatu wiśni
• peanut butter
47 g, 0,02 zł / 100 g

LIMIT 1 SZT.*

LIMIT 1 OPAK.*

45
INTERKÓW

+5ZŁ

LIMIT 1 OPAK.*

Ptasie Mleczko
E. WEDEL
• cytrynowe w czekoladzie deserowej
• o smaku ca� e latte w czekoladzie mlecznej
• słony karmel w czekoladzie mlecznej
• śmietankowe w czekoladzie mlecznej
• waniliowe w czekoladzie 
   deserowej
340 g, 1,47 zł / 100 g



40
INTERKÓW

+10ZŁ

* Limit  1 produkt na 1 kupon. Do każdego produktu możliwość aktywowania max. 2 kuponów na kartę MOJE INTERMARCHE

LIMIT 1 OPAK.*

25
INTERKÓW

+1ZŁ

Herbata
LIPTON
• Grejpfrut i pomarańcza
• Mango i czarna 
  porzeczka
  20 torebek x 1,7 g
• Malina i bez
• Malina i żurawina
• Truskawka i rabarbar
  20 torebek x 1,6 g
od 2,94 do 3,13 zł / 100 gLIMIT 1 OPAK.* LIMIT 1 OPAK.* LIMIT 1 OPAK.*

Herbata
LIPTON
• Zielona Mandarynka 
  & Pomarańcza piramidki
  20 torebek x 1,8 g
• Zielona Mięta piramidki
  20 torebek x 1,6 g
• Zielona piramidki
• Zielona Malina & Granat piramidki
• Zielona z nutą truskawki i maliny
  20 torebek x 1,4 g
• Zielona klasyczna
• Zielona z nutą cytrusów
• Zielona z nutą mięty     
  20 torebek x 1,3 g
od 2,78 do 3,85 zł / 100 g

• Zielona z nutą cytrusów
• Zielona z nutą mięty     
  20 torebek x 1,3 g

30
INTERKÓW

+1ZŁ

Herbata
LIPTON
Yellow Label
92 torebki x 2 g
5,43 zł / 100 g

50
INTERKÓW

+10ZŁ

Herbata
LIPTON
• English Breakfast
  92 torebki x 2 g
• Earl Grey
• Gold Tea
  92 torebki x 1,5 g
od 5,43 do 7,25 zł / 100 g



999
1 szt.

14,99*
-33%

Płyn do WC
DOMESTOS 
PRZEDŁUŻONA MOC
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1599
1 szt.

22,99*
-30%

Płyn do płukania
COCCOLINO
wybrane rodzaje
1,275 - 1,7 l
od 9,41 do 12,54 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1399
1 szt.

16,99*
-17%

Lody
BIG MILK
wybrane rodzaje
0,9 l, 15,54 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1799
1 szt.

25,49*
-29%

Lody
CARTE D'OR
wybrane rodzaje
0,825 - 1 l
od 17,99 do 21,81 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Spray do czyszczenia
CIF
wybrane rodzaje
0,5 l, 25,98 zł / 1 l
Uniwersalny - 14,99 zł*
Uniwersalny 3w1 - 16,49 zł
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

PROMO!

1299
1 szt.

Dezodorant
DOVE
roll-on, 50 ml
szty� , 40 - 50 ml
od 29,98 do 37,48 zł / 100 ml
wybrane rodzaje
szty�  dla kobiet - 15,49 zł* 
szty�  dla mężczyzn - 16,49 zł*
roll-on dla kobiet - 18,59 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

PROMO!

1499
1 szt.

TANIO

899
1 opak.

Mydło w płynie
DOVE
zapas
wybrane rodzaje
500 ml, 17,98 zł / 1 l

OFERTA WAŻNA OD 3.07 DO 16.07



2+1  GRATIS

449
1 opak.

5,19*
-13%

Zupa
KNORR
wybrane rodzaje
41 - 60 g
od 7,48 do 10,95 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

419
1 opak.

4,99*
-16%

• Bulion
• Rosół
KNORR
wybrane rodzaje
120 g, 3,49 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

799
1 szt.

10,49*
-23%

Ketchup
HELLMANN'S
wybrane rodzaje
470 - 485 g
od 16,47 do 17,00 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Zupa 
błyskawiczna
AMINO
wybrane rodzaje
57 - 66 g

możliwy 
MIX
rodzajów

349
1 szt.

4,59*
-23% Lody

BIG MILK
wybrane rodzaje
100 ml, 34,90 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

649
1 szt.

7,99*
-18%

Lody
MAGNUM
wybrane rodzaje
85 - 110 ml
od 59,00 do 76,35 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Lody
BEN & JERRY'S
wybrane rodzaje
160 ml, 143,69 zł / 1 l

TANIO

2299
1 opak.

Dezodorant
DOVE
roll-on, 50 ml
szty� , 40 - 50 ml
od 29,98 do 37,48 zł / 100 ml
wybrane rodzaje
szty�  dla kobiet - 15,49 zł* 
szty�  dla mężczyzn - 16,49 zł*
roll-on dla kobiet - 18,59 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

OFERTA WAŻNA OD 3.07 DO 16.07  



1099
1 szt.

13,49*
-18%

Płyn do naczyń
FAIRY
wybrane rodzaje
0,9 l
12,21 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

TANIO

3999
1 opak.

• Kapsułki do prania
   32 - 35 szt., od 1,14 do 1,25 zł / 1 szt.
• Proszek do prania
   2,75 kg, 14,54 zł / 1 kg
   50 prań, 0,80 zł / 1 pranie
• Żel do prania
   2,47 l, 16,19 zł / 1 l
   55 prań, 0,73 zł / 1 pranie

PERSIL
wybrane rodzaje

Kostka do WC 
z zawieszką
TYTAN
wybrane rodzaje
2 x 40 g, 9,99 zł / 100 g

Ręcznik
VELVET
wybrane rodzaje
1 - 2 rolki
od 7,00 do 13,99 zł / 1 rolka
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

1399
1 opak.

19,99*
-30%

Tabletki 
do zmywarki

LUDWIK
Classic

60 szt., 0,53 zł / 1 szt.

HIT
3199

1 opak.

4999
1 opak.

71,99*
-30%

Kapsułki do zmywarki
FAIRY
wybrane rodzaje
36 - 56 szt.
od 0,89 do 1,39 zł / 1 szt.
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

Żel do prania
DR GUT WASCH
wybrane rodzaje
3,15 l, 6,35 zł / 1 l
104 prania, 0,19 zł / 1 pranie

TANIO

1999
1 szt.

TANIO

799
2-pack

0,19 zł
1 pranie

OFERTA WAŻNA OD 3.07 DO 9.07



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Pasta do zębów
SENSODYNE
wybrane rodzaje
50 - 75 ml
od 15,85 do 23,78 zł / 100 ml
75 ml - 13,99 zł*
 dla dzieci 50 ml - 14,39 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

1799
1 szt.

22,99*
-21%

Odżywka do włosów
GLISS
wybrane rodzaje
200 ml, 89,95 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Szampon do włosów
HERBAL CARE
wybrane rodzaje
330 ml, 27,24 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna - 11,99 zł

Dezodorant
NIVEA
spray
wybrane rodzaje
150 ml, 8,66 zł / 100 ml
dla kobiet - 15,49 zł*
dla mężczyzn - 15,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Dezodorant
ADIDAS
atomizer
wybrane rodzaje
75 ml, 23,99 zł / 100 ml
dla kobiet - 22,69 zł*
dla mężczyzn - 22,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Mydło w płynie
LABELL
z dozownikiem
wybrane rodzaje
500 ml, 7,38 zł / 1 l

Balsam do ciała
BIELENDA
wybrane rodzaje
400 ml, 44,98 zł / 1 l
Kuracja Młodości odżywczy - 23,99 zł*
Złote Ceramidy ujędrniający - 24,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

PROMOCJA
3 - 16.07

1189
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

PROMO!

PROMO!

1799
1 szt.

PROMO!

1299
1 szt.

PROMO!

1799
1 szt.

899
1 szt.

11,49*
-21%

369
1 szt.

3,95*/**

PROMO!

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
aromatyczny kokos, delikatna bawełna
**Najniższa cena od wprowadzenia towaru:
mleko i miód, soczyste mango

OFERTA WAŻNA OD 3.07 DO 9.07  



3999
1 szt.

47,99*
-16%

Butelka filtrująca 
City
• poj. 0,5 l
• kolor: niebieska, szara
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1999
1 zestaw

24,99*
-20%

Zestaw wkładów 
filtrujących 
do butelki City
2 szt., 10,00 zł / 1 szt.
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

6999
1 szt.

89,99*
-22%

Dzbanek filtrujący 
Tritan Onyx
• poj. 4,2 l
• czarny
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

TANIO

od 999
1 szt.

Dzbanek
• szklany poj. 1250 ml - 9,99 zł
• szklany z pokrywką 
   poj. 1000 ml - 14,99 zł

Dzbanek filtrujący 
Simple
• poj. 2,8 l
• kolor: biały, czarny, 
   granatowy, szary

HIT
1999

1 szt.

Butelka
• Helix poj. 600 ml 
   - 19,99* - 14,99 zł
• Wave poj. 600 ml 
   - 29,99* - 19,99 zł
• Tritan poj. 650 ml 
   - 39,99* - 29,99 zł
mix kolorów

PROMO!

od1499
1 szt.

Wkład filtrujący 
Maxfor+
3 szt., 6,66 zł / 1 szt.
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1999
1 zestaw

39,99*
-50%

OFERTA WAŻNA OD 3.07 DO 9.07



599
1 szt.

6,99*
-14%

Woda 
demineralizowana
poj. 5 l, 1,20 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

3499
1 szt.

44,99*
-22%

Gaśnica samochodowa 
proszkowa
• typ GP-1 B ABC 1 kg
• bez wieszaka
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

599
1 szt.

7,99*
-25%

Zapach 
samochodowy
mix rodzajów
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

799
1 szt.

12,99*
-38%

Płyn letni 
do spryskiwaczy 
anty insekt
poj. 4 l, 2,00 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Butelka
• Helix poj. 600 ml 
   - 19,99* - 14,99 zł
• Wave poj. 600 ml 
   - 29,99* - 19,99 zł
• Tritan poj. 650 ml 
   - 39,99* - 29,99 zł
mix kolorów

Płyn do chłodnic 
różowy
• poj. 1 l - 12,99* - 10,99 zł
• poj. 5 l - 44,99* - 39,99 zł
8,00 zł / 1 l

PROMO!

od1099
1 szt.

2699
1 szt.

29,99*
-10%

Apteczka samochodowa
norma DIN 13164-2022
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

* DOTYCZY WYBRANYCH PRODUKTÓW

PRODUKTY 
DO SAMOCHODU* MARKI

-20%

OFERTA WAŻNA OD 3.07 DO 9.07  



299
1 opak.

3,49*
-14% Mąka

SZYMANOWSKA
• pszenna 
   typ 480 uniwersalna
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

INTERTANI

269
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,79*
-29% Napój 

niegazowany
TYMBARK
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
3 szt.

3 

Papier toaletowy
FOXY
3 warstwy, Mega
4 rolki, 2,75 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1099
1 opak.

18,49*
-40%

2,75 zł
1 rolka

OFERTA WAŻNA OD 7.07 DO 9.07



Mąka
SZYMANOWSKA
• pszenna 
   typ 480 uniwersalna
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 379

1 opak.

5,99*
-36% Szynka 

delikatesowa 
z kurcząt
DROBIMEX
100 g, 37,90 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 999

1 kg

13,99*
-28%

Serdelki 
drobiowe
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

6,49*
-23% Ser żółty

HOCHLAND
plastry
wybrane rodzaje
135 g, 3,70 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 299

1 szt.

3,99*
-25%

Monte
ZOTT
150 g, 1,99 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

START TYGODNIA
poniedziałek - środa 7 - 9.07

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE



INTERTANI
START TYGODNIA

WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

poniedziałek - środa

7 - 9.07

2599
1 szt.

34,99*
-25% Kawa 

rozpuszczalna
EDUSCHO
Family
200 g, 13,00 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Oferta promocyjna nr 27/2025  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

HIT
WTOREK
8.07

Ogórek 
szklarniowy
luz

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

399
1 kg

1 kg499cena bez karty

CENA NALICZANA PRZY KASIE

LIMIT
DZIENNY2

kg 

Schab wieprzowy
bez kości1799

1 kg

Tabletki solne 
do uzdatniania 
wody
25 kg, 1,48 zł / 1 kg

HIT
3699

1 opak.RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

L I M I T
3 szt.

3 

25 kg
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