
TO WSZYSTKO
CZEGO DZIŚ CHCĘ

OKAZJE
DO OSZCZĘDNOŚCI

%

OFERTA WAŻNA OD 14 DO 20.05   

Lody
ZIELONA BUDKA

wybrane rodzaje
1 l

*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 
1299

1 szt.

22,99*
-43%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Chipsy
CRUNCHIPS

wybrane rodzaje
130 g, 4,25 zł / 100 g

Cena regularna - 8,29 zł / 1 opak. 

22++11
GRATISGRATIS

Przy zakupie 3 opak.

553
1 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

PROMOCJA  
14 - 27 MAJA

4x 
4-pack LIMIT

2,49 zł
za puszkę 

przy zakupie 
2x4-pack

996

drugi produkt

-75%

przy zakupie 2x4pack

15,96

4-pack

Piwo
HARNAŚ

jasne pełne
4 x 0,5 l  , 4,98 zł / 1 l

Kawa ziarnista
PRIMA

wybrane rodzaje
900 g  , 53,32 zł / 1 kg

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

4799
1 opak.

65,89*
-27%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

2 opak. LIMIT

3 
kg 

LIMIT
DZIENNY

Karkówka wieprzowa
bez kości  
Cena bez karty - 18,99 zł1199

1 kg
CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK-SOBOTA

14 - 16.05

2 
kg 

LIMIT
DZIENNY

Ogórek 
gruntowy 
luz
Cena bez karty 
- 9,99 zł

599
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK-SOBOTA

14 - 16.05

2 
kg 

LIMIT
DZIENNY

Pomidor 
malinowy
luz
Cena bez karty 
- 13,99 zł

899
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK-SOBOTA

14 - 16.05



SZOOOK
OKAZJE
TO WSZYSTKO

CZEGO DZIŚ CHCĘ

CZWARTEK - SOBOTA

14 - 16.05

LIMIT
DZIENNY

12 
szt.

Mleko UHT
ŁACIATE
3,2%
1 l  
Cena bez karty - 4,49 zł  / 1 szt.

179
1 szt.

4,49

-60%

przy zakupie 6 szt.



SZOOOK
OKAZJE
TO WSZYSTKO

CZEGO DZIŚ CHCĘ

CZWARTEK - SOBOTA

14 - 16.05

LIMIT
DZIENNY

12 
szt.

Mleko UHT
ŁACIATE
3,2%
1 l  
Cena bez karty - 4,49 zł  / 1 szt.

179
1 szt.

4,49

-60%

przy zakupie 6 szt.

CZWARTEK - SOBOTA

14 - 16.05

Szynka cygańska
OLEWNIK  
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
i cena bez karty

2999
1 kg

41,99*

-28%

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

Avocado zielone  
Cena bez karty - 6,49 zł / 1 szt.

11++11
GRATISGRATIS

Przy zakupie 2 szt.

325
1 szt.

2 
szt. 

LIMIT
DZIENNY

LIMIT
DZIENNY

2 
kg

LIMIT
DZIENNY

2 
szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Ser żółty
MLEKPOL

kostka
wybrane rodzaje

250 g, 2,80 zł / 100 g  
Cena bez karty - 9,99 zł  / 1 szt. 

699
1 szt.

9,99

DRUGI PRODUKT

-60%

przy zakupie 2 szt.



SZOOOK
OKAZJE
TO WSZYSTKO

CZEGO DZIŚ CHCĘ

CZWARTEK - SOBOTA

14 - 16.05

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY

6 
szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Delicje Szampańskie
wybrane rodzaje
147 g  , 2,49 zł / 100 g
Cena regularna 
i cena bez karty - 5,49 zł / 1 opak.

LIMIT
DZIENNY

3 
opak.

Herbata
LIPTON
wybrane rodzaje
92 torebki x 1,5 - 2 g  
od 7,60 do 10,14 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

1399
1 opak.

25,79*

-45%

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

LIMIT
DZIENNY

3 
opak.

• Coca-Cola
• Fanta
• Sprite
wybrane rodzaje
0,5 l  , 7,32 zł / 1 l
Cena regularna 
i cena bez karty - 5,49 zł / 1 szt.

22++11
GRATISGRATIS

Przy zakupie 3 szt.

366
1 szt.

22++11
GRATISGRATIS

Przy zakupie 3 opak.

366
1 opak.



SZOOOK
OKAZJE
TO WSZYSTKO

CZEGO DZIŚ CHCĘ

CZWARTEK - SOBOTA

14 - 16.05

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY

6 
szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Delicje Szampańskie
wybrane rodzaje
147 g  , 2,49 zł / 100 g
Cena regularna 
i cena bez karty - 5,49 zł / 1 opak.

LIMIT
DZIENNY

3 
opak.

Herbata
LIPTON
wybrane rodzaje
92 torebki x 1,5 - 2 g  
od 7,60 do 10,14 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

1399
1 opak.

25,79*

-45%

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

LIMIT
DZIENNY

3 
opak.

• Coca-Cola
• Fanta
• Sprite
wybrane rodzaje
0,5 l  , 7,32 zł / 1 l
Cena regularna 
i cena bez karty - 5,49 zł / 1 szt.

22++11
GRATISGRATIS

Przy zakupie 3 szt.

366
1 szt.

22++11
GRATISGRATIS

Przy zakupie 3 opak.

366
1 opak.

CZWARTEK - SOBOTA

14 - 16.05

LIMIT
DZIENNY

8 
szt.

-34%

249
1 szt.

3,79

przy zakupie 4 szt.
Piwo
ŽATECKÝ
Světlý Ležák
0,5 l  , 4,98 zł / 1 l
butelka zwrotna
Cena bez karty - 3,79 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Dezodorant
NIVEA
roll-on
wybrane rodzaje
50 ml, 19,98 zł / 100 ml
Cena bez karty - 16,99 zł / 1 szt.

999
1 szt.

16,99

DRUGI PRODUKT

-82%

przy zakupie 2 szt.

LIMIT
DZIENNY

2 
szt.

LIMIT
DZIENNY

4 
szt.

899
1 szt.

15,49*

-41%

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

Koncentrat do płukania
MILL
wybrane rodzaje
1,3 l, 6,92 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
  CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO    

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM



Pstrąg 
tęczowy 

łososiowy
MIRKO

filet ze skórą 
pakowany 

po ok. 400 g

HIT
569

100 g

CZWARTEK-SOBOTA

14 - 16.05

ŚWIEŻA
RYBA

699
1 szt.

7,99*
-12%

• Ser Brie
• Ser Camembert

VALBON
120 - 125 g  

od 5,59 do 5,83 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 

zastosowania obniżki 

Kiełbasa 
śląska z szynki

MORLINY
460 g  , 28,24 zł / 1 kg

*Cena sprzed 
pierwszego

zastosowania
obniżki 1299

 1 opak.

17,99*
-27%

2799
1 kg

33,99*
-17%

• Kiełbasa 
ze szpinakiem i serem feta

• Kiełbasa z mozzarellą 
 i pomidorami

SKARBY WĘDZARNI  
*Cena sprzed pierwszego 

zastosowania obniżki 

599
1 szt.

7,19*
-16%

Ser sałatkowy
typu greckiego
KORTOS
wybrane rodzaje
160 g, 3,74 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

899
1 szt.

10,99*
-18%

Majonez
WINIARY

wybrane rodzaje 
400 ml, 22,48 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 

699
1 szt.

7,99*
-12%

Ketchup
MIĘDZYCHÓD
wybrane rodzaje
520 g, 13,44 zł / 1 kg  
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką 
Cena regularna 
- 8,99 zł 

Ogórek małosolny
Z SADÓW I PÓL

wiaderko, 0,5 kg
17,98 zł / 1 kg

TANIO

899
1 opak.LIMIT

DZIENNY
2
kg

Papryka czerwona
luz  

Cena bez karty -  14,99 zł 899
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK-SOBOTA

14 - 16.05

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

OFERTA WAŻNA OD 14.05 DO 20.05



Pstrąg 
tęczowy 
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569

100 g
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14 - 16.05
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-16%
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160 g, 3,74 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

899
1 szt.

10,99*
-18%
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wybrane rodzaje 
400 ml, 22,48 zł / 1 l

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 

699
1 szt.

7,99*
-12%

Ketchup
MIĘDZYCHÓD
wybrane rodzaje
520 g, 13,44 zł / 1 kg  
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką 
Cena regularna 
- 8,99 zł 

Ogórek małosolny
Z SADÓW I PÓL

wiaderko, 0,5 kg
17,98 zł / 1 kg

TANIO

899
1 opak.LIMIT

DZIENNY
2
kg

Papryka czerwona
luz  

Cena bez karty -  14,99 zł 899
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK-SOBOTA

14 - 16.05

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

 KOSTKI DO WC* 
MARKI

PRODUKTY* MARKI PRODUKTY* MARKI

PRODUKTY* MARKI

PRODUKTY* MARKI 

PRODUKTY* MARKI 

PRODUKTY* MARKI

RABATY

TO WSZYSTKO
CZEGO DZIŚ CHCĘ

-20%
*dotyczy wybranych produktów

OFERTA WAŻNA OD 14.05 DO 20.05



JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

CENA NALICZANA
PRZY K ASIE

15 szt. LIMIT

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

Olej
O LA LA!

słonecznikowy
1 l  

Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 5,49 zł 

Cena regularna - 7,99 zł

599
1 szt.

29.04-23.05 !!PROMO

RABAT NALICZANY
PRZY K ASIE 7 opak. LIMIT

1399
1 opak.

29.04-23.05 !!PROMO
Papier toaletowy

Labell
biały

3 warstwy
10 rolek, 1,40 zł / 1 rolka

Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 17,99 zł

Cena regularna - 17,99 zł

CENA NALICZANA
PRZY K ASIE

Piwo jasne
Perła
Chmielowa
0,5 l, 5,98 zł / 1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 2,99 zł 
Cena regularna - 3,99 zł
7,98 zł / 1 l

20 szt. LIMIT

299
1 szt.

7-23.05 !!PROMO



JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!
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1399
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Tylko w

PODRÓŻUJ JAK MISTRZ
Zbieraj naklejki i ruszaj po rabaty!

LIMITOWANA KOLEKCJA 
JUŻ OD 39.99 zł!

MAX 
VERSTAPPEN

 ISACK
HADJAR

ZASADY KROK PO KROKU
W okresie od 23 kwietnia do 15 lipca 2026 r. za zakupy w Intermarché 
(w tym również stacje paliw) otrzymasz promocyjne naklejki.

Za każde wydane 50 zł (w sklepie lub na stacji) lub zakup 20 l paliwa

otrzymasz 1 naklejkę. 50 zł lub 20 l paliwa  =
Za zakup produktów premiowanych, oznaczonych symbolem „+1 naklejka” 
otrzymasz dodatkową naklejkę gratis.

Zbierz naklejki na kuponie dostępnym w sklepach Intermarché
i na stronie www.podrozujjakmistrz.pl

Produkty promocyjne można odbierać do 31 lipca 2026 r.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

000000000

NAKLEJKA

00000
0000

Akcja trwa od 23.04.2026 do 15.07.2026.
Szczegóły na www.podrozujjakmistrz.pl

Red Bull® Marks and the Oracle Red Bull Racing Logo are licensed by Red Bull GmbH/Austria.

Zakupy za 50 zł 
z wyłączeniem paliwa

20 l paliwa

=
SUPERMARKET STACJA PALIW

Zakupy za 50 zł

= LUB

1 naklejka
000000000

1 naklejka
000000000



000000000

Za zakup tych 
produktów otrzymasz

extra naklejkę
STREFA

extra
NAKLEJEK

NAKLEJKA

*Wskazana liczba naklejek niezależnie od liczby zakupionych produktów i przy zakupach za min. 50 zł. 
Oferta obowiązuje w terminie 14.05 - 20.05 lub do wyczerpania zapasów.

00000
0000

00000
0000

00000
0000

TANIO

229
1 szt.

TANIO

929
1 szt.

TANIO

3799
1 opak.

TANIO

929
4-pack

Rogalik
O LA LA!
wybrane rodzaje
60 g  , 3,82 zł / 100 g

Czekolada
NUSSBEISSER
wybrane rodzaje
100 g   

Praliny
LINDT NUXOR
wybrane rodzaje
150 g, 25,33 zł / 100 g

Actimel
DANONE
wybrane rodzaje
4 x 100 g  
2,32 zł / 100 g

00000
0000

3



Cebula
luz  

TANIO

199
1 kg

Kapusta pekińska 
młoda
luz  

TANIO

599
1 kg

Cukinia zielona
luz  

TANIO

799
1 kg

Pieczarka
luz  

TANIO

1099
1 kg

Jabłko
mix odmian
luz  

TANIO

399
1 kg

Marchew wczesna
luz  

TANIO

499
1 kg

OFERTA WAŻNA OD 14.05 DO 20.05



Cebula
luz  

TANIO

199
1 kg

Kapusta pekińska 
młoda
luz  

TANIO

599
1 kg

Cukinia zielona
luz  

TANIO

799
1 kg

Pieczarka
luz  

TANIO

1099
1 kg

Jabłko
mix odmian
luz  

TANIO

399
1 kg

Marchew wczesna
luz  

TANIO

499
1 kg

RABAT NALICZANY  
PRZY KASIE

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Pomidor
Z SADÓW I PÓL
• śliwkowy - 8,99 zł
• cherry gałązka - 12,99 zł
• cherry gałązka 
 truskawkowy - 12,99 zł
• daktylowy - 12,99 zł
500 g
od 17,98 do 25,98 zł / 1 kg

TANIO

od 899
1 opak.

• Słonecznik 
łuskany - 12,99 zł

• Fistaszki - 16,99 zł
Z SADÓW I PÓL

1 kg  

TANIO

od 1299
1 opak.

• Mieszanka 
bakaliowa - 29,99 zł

• Nerkowiec - 34,99 zł
• Pistacja - 39,99 zł

Z SADÓW I PÓL
650 g

od 46,14 do 61,52 zł / 1 kg

TANIO

od 2999
1 opak.

Zestaw do 
kiszenia  

TANIO

449
1 zest.

Czosnek
luz  

TANIO

249
100 g

Sałata lodowa  

TANIO

499
1 szt.

Mix sałat
• Active
• Intense
• Party
• Weekend
 150 g, 3,33 zł / 100 g
• Family 
 200 g, 2,50 zł / 100 g  

TANIO

499
1 opak.

OFERTA WAŻNA OD 14.05 DO 20.05



ŚWIEŻ   ŚĆ
WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCESZ TO

KOLOROWYCH WARZYW

Szparagi
• białe
• zielone
500 g, 25,98 zł / 1 kg
Cena bez karty - 19,99 zł

LIMIT
DZIENNY

2
pęczki

1299
1 pęczek

CENA NALICZANA PRZY KASIE

Pomidor 
• bawole serce czerwony
• żółty
luz  

TANIO

1899
1 kg

Bakłażan
luz  

TANIO

999
1 kg

Batat
 luz  

TANIO

999
1 kg

Papryka
mix
500 g, 19,98 zł / 1 kg

TANIO

999
1 opak.

OFERTA WAŻNA OD 14.05 DO 20.05



CZWARTEK – ŚRODA 14-20.05

CZWARTEK – SOBOTA 14-16.05

Udziec z indyka
z kością  

TANIO

1999
1 kg

Skrzydełka 
z kurczaka
w marynacie  

TANIO

799
1 kg

Goleń 
wołowa
z kością  

TANIO

3599
1 kg

Paski z kurczaka
400 g, 37,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 1499

1 opak.

19,99*
-25%

999
1 opak.

12,99*
-23%

Burger z kurczaka zagrodowego
z przyprawami
260 g, 38,42 zł / 1 kg  
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

999
1 opak.

14,99*
-33%

Burger wolowy
220 g, 45,41 zł / 1 kg  

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCESZ TO

ŚWIEŻE

MIĘSOŚWIEŻ   ŚĆ
WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCESZ TO

KOLOROWYCH WARZYW

Szparagi
• białe
• zielone
500 g, 25,98 zł / 1 kg
Cena bez karty - 19,99 zł

LIMIT
DZIENNY

2
pęczki

1299
1 pęczek

CENA NALICZANA PRZY KASIE

Pomidor 
• bawole serce czerwony
• żółty
luz  

TANIO

1899
1 kg

Bakłażan
luz  

TANIO

999
1 kg

Batat
 luz  

TANIO

999
1 kg

Papryka
mix
500 g, 19,98 zł / 1 kg

TANIO

999
1 opak.



SMACZNY WYBÓR  WĘDLIN

2699
    1 kg

33,99*
-20%

Golonko 
w galarecie
MADEJ WRÓBEL  
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

3199
1 kg

41,99*
-23%

Kiełbasa 
okopcona
KABANOS  
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

Polędwica Zosi
PEKPOL  
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

1899
1 kg

24,99*
-24%

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

2999
1 kg

37,79*
-20%

Schab 
krotoszyński

PROSTO Z WĘDLINIARNI  
*Cena sprzed pierwszego 

zastosowania obniżki 

3999
1 kg

49,99*
-20%

• Polędwica 
 wędzarza
• Szynka wędzarza
OLEWNIK  
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

• Pasztet 
 wieprzowy
• Pasztet ze 
 szczypiorkiem
PROSTO Z WĘDLINIARNI  
wieprzowy - 18,89 zł*
ze szczypiorkiem - 19,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

1599
1 kg

PROMO!

• Kabanos 
 klasyczny wieprzowy
• Kabanos klasyczny 
 drobiowy
TARCZYŃSKI
wieprzowy - 46,99 zł*
drobiowy - 47,99 zł  *
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

3699
1 kg

PROMO!

OFERTA WAŻNA OD 14.05 DO 20.05
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*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

1899
1 kg

24,99*
-24%

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

2999
1 kg

37,79*
-20%

Schab 
krotoszyński

PROSTO Z WĘDLINIARNI  
*Cena sprzed pierwszego 

zastosowania obniżki 

3999
1 kg

49,99*
-20%

• Polędwica 
 wędzarza
• Szynka wędzarza
OLEWNIK  
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

• Pasztet 
 wieprzowy
• Pasztet ze 
 szczypiorkiem
PROSTO Z WĘDLINIARNI  
wieprzowy - 18,89 zł*
ze szczypiorkiem - 19,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

1599
1 kg

PROMO!

• Kabanos 
 klasyczny wieprzowy
• Kabanos klasyczny 
 drobiowy
TARCZYŃSKI
wieprzowy - 46,99 zł*
drobiowy - 47,99 zł  *
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

3699
1 kg

PROMO!

SMACZNY WYBÓR  WĘDLIN

499
1 szt.

6,29*
-20%

Metka cebulowa
MRÓZ
150 g, 33,27 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

999
1 opak.

11,99*
-16%

Frankfurterki 
wieprzowe 
z cielęciną
KABANOS
300 g, 33,30 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

1399
1 opak.

17,99*
-22%

Kiełbasa ze 
świniobicia
MADEJ WRÓBEL
500 g, 27,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

899
1 opak.

11,49*
-21%

Myśliwska z szynki
OLEWNIK
180 g, 49,94 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

Szynka od szwagra
KRAKUS
plastry
wybrane rodzaje
90 g, 61,00 zł / 1 kg
szynka od szwagra - 6,99 zł*
szynka biała od szwagra, szynka 
krucha od szwagra - 7,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

549
1 opak.

HIT

Parówki
INDYKPOL
wybrane rodzaje
200 g, 27,45 zł / 1 kg

TANIO

549
1 opak.

799
1 opak.

9,99*
-20%

Szynka zawędzana
PROSTO Z WĘDLINIARNI
plastry
250 g, 31,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

opak. 

250 g
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oferta dostępna w wybranych sklepach Intermarché 

PIECZONE
NA MIEJSCU MIĘSO

OFERTA WAŻNA OD 14.05 DO 20.05



oferta dostępna w wybranych sklepach Intermarché 

PIECZONE
NA MIEJSCU MIĘSO

RYBKA NIE TYLKO NA PIĄTEK

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

1249
1 opak.

14,19*
-11%

Ryba z pieca
FROSTA
wybrane rodzaje
330 - 360 g
od 34,69 do 37,85 zł / 1 kg
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania 
obniżki 

599
1 szt.

7,99*
-25%

Tuńczyk kawałki
ŁOSOŚ USTKA
wybrane rodzaje
170 g / 120 g
49,92 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 

189
100 g

2,50*
-24%

Filety śledziowe 
po cygańsku
SEKO
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

Filety z makreli
ODYSSEE
wybrane rodzaje
170 g, 29,35 zł / 1 kg

TANIO

499
1 szt.

Limanda
filety 35% glazury

Pstrąg tęczowy 
łososiowy

MIRKO 
filet ze skórą

pakowany po ok. 400 g

ŚWIEŻA
RYBAHIT

199
100 g

HIT
569

100 g

CZWARTEK-SOBOTA

14 - 16.05

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

1299
1 opak.

15,99*
-18%

Filety śledziowe
Z JEZIOR I MÓRZ
a la matjas solone
1,2 kg / 0,6 kg, 21,65 zł / 1 kg

299
1 opak.

3,75*
-20%

Śledzik na raz
LISNER
wybrane rodzaje
100 g  , 29,90 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
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PYSZNE DANIE   SZYBKO PODANE

799
1 szt.

8,99*
-11%

Pizza
RIGGA
wybrane rodzaje
234 - 258 g  
od 30,97 do 34,15 zł / 1  kg
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania 
obniżki 

1199
1 opak.

13,99*
-14%

Cheesery
FROSTA
wybrane rodzaje
200 g  , 59,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania 
obniżki 

Pizza
GUSEPPE
wybrane rodzaje
335 - 425 g
  od 17,62 do 22,36 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

749
1 szt.

9,99*
-25%

949
1 opak.

10,99*
-13%

Pierogi Pro
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
400 g, 23,73 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Danie na patelnię
HORTEX
wybrane rodzaje
400 - 450 g  , od 19,98 do 22,48 zł / 1 kg
Penne na patelnię z serem, Świderki z sosem alla carbonara, 
Tagliatelle na patelnię ze szpinakiem w sosie śmietankowym - 10,99 zł*
Penne na patelnię po neapolitańsku - 11,99 zł*
Kopytka na patelnię z sosem śmietankowo grzybowym - 12,49 zł*
Kluski śląskie na patelnię z sosem pieczeniowym - 14,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

899
1 opak.

PROMO!

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

wiosenna - 3,99 zł*, pieczarkowa - 4,25 zł*
ogórkowa - 4,49 zł*
kalafiorowa z koperkiem - 5,45 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

Zupa
O LA LA!
wybrane rodzaje
450 g  
8,20 zł / 1 kg

369
1 opak.

PROMO!

Frytki
MCCAIN
wybrane rodzaje
500 - 650 g  
od 13,83 do 17,98 zł / 1 kg
Rustic Chips - 9,29 zł*
Steakhouse Frites, 
Western Fries - 9,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

899
1 opak.

PROMO!
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PYSZNE DANIE   SZYBKO PODANE

799
1 szt.

8,99*
-11%

Pizza
RIGGA
wybrane rodzaje
234 - 258 g  
od 30,97 do 34,15 zł / 1  kg
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania 
obniżki 

1199
1 opak.

13,99*
-14%

Cheesery
FROSTA
wybrane rodzaje
200 g  , 59,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania 
obniżki 

Pizza
GUSEPPE
wybrane rodzaje
335 - 425 g
  od 17,62 do 22,36 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

749
1 szt.

9,99*
-25%

949
1 opak.

10,99*
-13%

Pierogi Pro
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
400 g, 23,73 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Danie na patelnię
HORTEX
wybrane rodzaje
400 - 450 g  , od 19,98 do 22,48 zł / 1 kg
Penne na patelnię z serem, Świderki z sosem alla carbonara, 
Tagliatelle na patelnię ze szpinakiem w sosie śmietankowym - 10,99 zł*
Penne na patelnię po neapolitańsku - 11,99 zł*
Kopytka na patelnię z sosem śmietankowo grzybowym - 12,49 zł*
Kluski śląskie na patelnię z sosem pieczeniowym - 14,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

899
1 opak.

PROMO!

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

wiosenna - 3,99 zł*, pieczarkowa - 4,25 zł*
ogórkowa - 4,49 zł*
kalafiorowa z koperkiem - 5,45 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

Zupa
O LA LA!
wybrane rodzaje
450 g  
8,20 zł / 1 kg

369
1 opak.

PROMO!

Frytki
MCCAIN
wybrane rodzaje
500 - 650 g  
od 13,83 do 17,98 zł / 1 kg
Rustic Chips - 9,29 zł*
Steakhouse Frites, 
Western Fries - 9,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

899
1 opak.

PROMO!

PYSZNE DANIE   SZYBKO PODANE

999
1 szt.

12,99*
-23%

Pizza
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
370 - 390 g
od 25,62 do 27,00 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

1299
1 opak.

15,49*
-16%

Cordon Bleu
CEDROB
500 g  , 25,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

449
1 szt.

6,59*
-31%

Ciasto francuskie
HENGLEIN
XXL
375 g  , 11,97 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

899
1 opak.

9,99*
-10%

Burger
MORLINY
wybrane rodzaje
170 g  , 52,88 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

1799
1 opak.

19,99*
-10%

Piwoszki
MORLINY
skrzydełka z kurczaka
900 g  , 19,99 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

499
1 opak.

5,75*
-13%

Kopytka
Z DOBREJ KUCHNI
ziemniaczane 
400 g
12,48 zł / 1 kg  *Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

Skrzydełka 
z kurczaka
MORLINY
wybrane rodzaje
350 g  , 28,54 zł / 1 kg

TANIO

999
1 opak.
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ŚWIEŻY NABIAŁ   NA DZIEŃ DOBRY

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

549
100 g

6,50*
-15%

Ser Brie 
z orzechami
PRESIDENT  
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania 
obniżki 

599
1 opak.

8,79*
-31%

Ser topiony 
z twarożku 
śmietankowego
KIRI
100 g  
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

Ser Piastowski
Z MLECZNEJ DROGI   
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

249
100 g

3,90*
-36%

Delma
wybrane rodzaje
450 g  

Ser żółty
HOCHLAND

plastry
wybrane rodzaje

135 g, 3,70 zł / 100 g  
*Cena sprzed 

pierwszego 
zastosowania 

obniżki 

499
1 opak.

6,99*
-28%

Palma
BIELMAR
wybrane rodzaje
250 g  , 10,20 zł / 1 kg

TANIO

255
1 szt.

DRUGIDRUGI  
PRODUKTPRODUKT

-30-30%%**
*ten sam lub tańszy

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

możliwy 
MIX
rodzajów

2 szt. LIMIT

Ser żółty
Z MLECZNEJ DROGI
plastry
wybrane rodzaje
150 g  , 2,83 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

424
1 opak.

drugi produkt

  -30%

przy zakupie 2 opak.

4,99
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ŚWIEŻY NABIAŁ   NA DZIEŃ DOBRY

299
1 szt.

3,79*
-21%

Danio
DANONE
saszetka
wybrane rodzaje
120 g  , 2,49 zł / 100  g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania 
obniżki 

499
1 szt.

5,79*
-13%

Śmietanka
MLEKOVITA
Polska 30%
200 ml, 24,95 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

399
1 szt.

5,19*
-23%

Protein 
milk shake
MLEKOVITA SBA
wybrane rodzaje
350 g    , 1,14 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

Müllermilch
MÜLLER
wybrane rodzaje
400 g  , 0,87 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

349
1 szt.

4,99*
-30%

899
1 opak.

10,49*
-14%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Jaja z chowu 
ściółkowego
JAJA Z KURNIKA
M
10 szt.,   0,90 zł / 1 szt.
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

2 opak. LIMIT

Monte
ZOTT
6 x 55 g
1,33 zł / 100 g
Cena regularna 
- 8,79 zł / 6-pack

11++11
GRATISGRATIS

przy zakupie 2x6-pack

440
6-pack

Kefir
ZOTT
400 g + 50 g gratis
3,22 zł / 1 kg
Cena regularna 
- 2,89 zł / 1 szt.

11++11
GRATISGRATIS
przy zakupie 2 szt.

145
1 szt.

Deser roślinny
ALPRO
wybrane rodzaje
400 g,   2,00 zł / 100 g 
jagoda, Skyr Style 
truskawka - 9,99 zł*
w stylu skyr mango, w stylu 
skyr o smaku wanilii - 10,49 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

799
1 szt.

PROMO!

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!
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299
1 szt.

3,39*
-11%

Śmietana
Z MLECZNEJ DROGI
12%
400 g  , 7,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

Jogurt naturalny
Z MLECZNEJ DROGI
typ grecki
400 g  , 0,62 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

249
1 szt.

2,99*
-16%

Mozzarella
Z MLECZNEJ DROGI
wybrane rodzaje
125 g  , 2,39 zł / 100 g

TANIO

299
1 szt.

Twaróg chudy
Z MLECZNEJ DROGI
kostka
250 g  , 1,46 zł / 100 g

TANIO

365
1 szt.

Serek 
homogenizowany
Z MLECZNEJ DROGI
wybrane rodzaje
150 g  , 1,33 zł / 100 g

TANIO

199
1 szt.

Twaróg krajanka
Z MLECZNEJ DROGI
półtłusty
400 g  , 1,50 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

599
1 szt.

6,39*

PROMO!
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299
1 szt.

3,39*
-11%

Śmietana
Z MLECZNEJ DROGI
12%
400 g  , 7,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

Jogurt naturalny
Z MLECZNEJ DROGI
typ grecki
400 g  , 0,62 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

249
1 szt.

2,99*
-16%

Mozzarella
Z MLECZNEJ DROGI
wybrane rodzaje
125 g  , 2,39 zł / 100 g

TANIO

299
1 szt.

Twaróg chudy
Z MLECZNEJ DROGI
kostka
250 g  , 1,46 zł / 100 g

TANIO

365
1 szt.

Serek 
homogenizowany
Z MLECZNEJ DROGI
wybrane rodzaje
150 g  , 1,33 zł / 100 g

TANIO

199
1 szt.

Twaróg krajanka
Z MLECZNEJ DROGI
półtłusty
400 g  , 1,50 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

599
1 szt.

6,39*

PROMO!

DUŻY WYBÓR PRODUKTÓW                         W SKLEPIE

479
1 szt.

5,99*
-20%

Napój roślinny
TYMBARK

wybrane rodzaje
0,5 l, 9,58 zł / 1 l  

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

699
1 opak.

8,99*
-22%

Bezmięsne 
salami

BEZMIĘSNY
plastry

100 g  , 69,90 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 

zastosowania obniżki 

VEGE

ENERGIA
VEGE

TO WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ

• Tofu
 NATURAVENA
 250 g
• Warzywa 
 w zalewie
 EKOWITAL
 wybrane rodzaje
 350 g / 220 - 230 g
• Passata 
 pomidorowa
 EKOWITAL
 VITALIANA
 wybrane rodzaje
 680 g 
od 11,01 do 34,05 zł / 1 kg
Passata pomidorowa - 8,79 zł*
Ekologiczny groszek - 9,19 zł*
Ekologiczna ciecierzyca, Passata 
pomidorowa z bazylią, 
Tofu klasyczne - 9,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

749
1 szt.

PROMO!

Deser 
roślinny
PLANTON
wybrane rodzaje
150 g  
2,66 zł / 100 g

TANIO

399
1 szt.
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CHRUPIĄCE PIECZYWOSŁODKIE OKAZJE

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

249
1 szt.

2,99*
-16%

Croissant
VANDEMOORTELE

• orzech-czekolada
• malina

85 - 90 g, od 2,77 do 2,93 zł / 100 g  
*Cena sprzed pierwszego

 zastosowania obniżki 

179
1 szt.

1,99*
-10%

Pasztecik z pieczarkami
ARYZTA
75 g  , 2,39 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

Chleb ciemny kwadratowy
REVA

630 g, 7,92 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

499
1 szt.

7,99*
-37%

Bułka wieloziarnista
VANDEMOORTELE
60 g  , 1,12 zł / 100 g
Cena regularna 
- 0,89 zł / 1 szt.

33++11
GRATISGRATIS

Przy zakupie 4 szt.

067
1 szt.

Sernik 
z brzoskwiniami

HIT
2699

1 kg

CZWARTEK-SOBOTA

14 - 16.05

Ciasto
E. WEDEL

• czekoladowo-pomarańczowe
• mango z białą czekoladą

350 g, 25,69 zł / 1 kg  

TANIO

899
1 opak.

599
1 szt.

7,90*
-24%

Placek drożdżowy
OSKROBA
400 g, 14,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

Ciasto z białą 
czekoladą 

i owocami leśnymi
VANDEMOORTELE

TANIO

2999
1 kg

CHRUPIĄCE PIECZYWO
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CHRUPIĄCE PIECZYWOSŁODKIE OKAZJE

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

249
1 szt.

2,99*
-16%

Croissant
VANDEMOORTELE

• orzech-czekolada
• malina

85 - 90 g, od 2,77 do 2,93 zł / 100 g  
*Cena sprzed pierwszego

 zastosowania obniżki 

179
1 szt.

1,99*
-10%

Pasztecik z pieczarkami
ARYZTA
75 g  , 2,39 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

Chleb ciemny kwadratowy
REVA

630 g, 7,92 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

499
1 szt.

7,99*
-37%

Bułka wieloziarnista
VANDEMOORTELE
60 g  , 1,12 zł / 100 g
Cena regularna 
- 0,89 zł / 1 szt.

33++11
GRATISGRATIS

Przy zakupie 4 szt.

067
1 szt.

Sernik 
z brzoskwiniami

HIT
2699

1 kg

CZWARTEK-SOBOTA

14 - 16.05

Ciasto
E. WEDEL

• czekoladowo-pomarańczowe
• mango z białą czekoladą

350 g, 25,69 zł / 1 kg  

TANIO

899
1 opak.

599
1 szt.

7,90*
-24%

Placek drożdżowy
OSKROBA
400 g, 14,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

Ciasto z białą 
czekoladą 

i owocami leśnymi
VANDEMOORTELE

TANIO

2999
1 kg

CHRUPIĄCE PIECZYWO

LODY, LODY DLA OCHŁODY

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

1499
1 szt.

17,99*
-16%

Lody
KORAL
KOLOROWE LATO
wybrane rodzaje
1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

Lody
O LA LA!

wybrane rodzaje
1 l

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

649
1 szt.

7,29*
HIT

419
1 szt.

4,99*
-16%

Lody
KAKTUS SHAKE

wybrane rodzaje
90 ml, 46,56 zł / 1 l

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

Lody
KORAL
wybrane rodzaje
110 ml, 27,18 zł / 1 l
Ekipa Multiverse - 3,49 zł*
Baza - 3,59 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

299
1 szt.

PROMO!

1099
1 szt.

13,99*
-21%

Rolada lodowa
AUGUSTO

wybrane rodzaje
1 l  

*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

649
1 szt.

PROMO!
Lody

MAGNUM
wybrane rodzaje

85 - 110 ml, od 59,00 do 76,35 zł / 1 l
Almond, Classic, Double Gold Caramel Billionaire, 

Euphoria Pink Lemonade, Utopia Double Hazelnut, 
White Chocolate - 7,49 zł*

La Pistache Signature - 7,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki 

1599
1 szt.

20,99*
-23%

Lody
BIG MILK INTENSE
wybrane rodzaje
0,9 l, 17,77 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

OFERTA WAŻNA OD 14.05 DO 20.05



CENA NALICZANA
PRZY K ASIE

1 kg

Herbata
BIG-ACTIVE
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,5 - 1,7 g  
od 14,68 do 16,63 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 
Cena regularna - 5,99 zł

499
1 opak.

5,79*
-13%

2 szt. LIMIT

2 opak. LIMIT

Kawa rozpuszczalna
EDUSCHO

Family
200 g, 12,50 zł / 100 g

2499

drugi produkt

-75%

przy zakupie 2 szt.

39,99

1 szt.Kawa mielona
JACOBS
wybrane rodzaje
450 - 500 g
od 59,98 do 66,64 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 29,99 zł
Cena regularna: Krönung - 45,99 zł
Selection - 49,99 zł
Origins Brazil & Colombia, Origins 
Uganda & Kenya - 59,99 zł

HIT
2999

1 opak.

• Kawa mielona
• Kawa ziarnista
WOSEBA
Ti Meriti Un Ca� e 
Crema e Aroma
500 g, 65,98 zł / 1 kg
mielona - 34,99 zł*
ziarnista - 37,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

3299
1 opak.

PROMO!

Kawa ziarnista
EDUSCHO
wybrane rodzaje
1 kg

TANIO

5499
1 opak.

Kawa 
rozpuszczalna
JACOBS
wybrane rodzaje
200 - 220 g
od 13,63 do 15,00 zł / 100 g

TANIO

2999
1 opak.

Herbata
TEEKANNE
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,25 - 1,75 g
od 12,83 do 17,96 zł / 100 g

TANIO

449
1 opak.

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

229
1 opak.

2,79*
-17%

Herbatka
O LA LA!
wybrane rodzaje
20 torebek x 2 g
5,73 zł / 100 g

OFERTA WAŻNA OD 14.05 DO 20.05



CENA NALICZANA
PRZY K ASIE

1 kg

Herbata
BIG-ACTIVE
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,5 - 1,7 g  
od 14,68 do 16,63 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 
Cena regularna - 5,99 zł

499
1 opak.

5,79*
-13%

2 szt. LIMIT

2 opak. LIMIT

Kawa rozpuszczalna
EDUSCHO

Family
200 g, 12,50 zł / 100 g

2499

drugi produkt

-75%

przy zakupie 2 szt.

39,99

1 szt.Kawa mielona
JACOBS
wybrane rodzaje
450 - 500 g
od 59,98 do 66,64 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 29,99 zł
Cena regularna: Krönung - 45,99 zł
Selection - 49,99 zł
Origins Brazil & Colombia, Origins 
Uganda & Kenya - 59,99 zł

HIT
2999

1 opak.

• Kawa mielona
• Kawa ziarnista
WOSEBA
Ti Meriti Un Ca� e 
Crema e Aroma
500 g, 65,98 zł / 1 kg
mielona - 34,99 zł*
ziarnista - 37,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

3299
1 opak.

PROMO!

Kawa ziarnista
EDUSCHO
wybrane rodzaje
1 kg

TANIO

5499
1 opak.

Kawa 
rozpuszczalna
JACOBS
wybrane rodzaje
200 - 220 g
od 13,63 do 15,00 zł / 100 g

TANIO

2999
1 opak.

Herbata
TEEKANNE
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,25 - 1,75 g
od 12,83 do 17,96 zł / 100 g

TANIO

449
1 opak.

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

229
1 opak.

2,79*
-17%

Herbatka
O LA LA!
wybrane rodzaje
20 torebek x 2 g
5,73 zł / 100 g

SŁODKIE OKAZJE

999
1 opak.

11,99*
-16%

Pierniki
KOPERNIK
wybrane rodzaje
145 - 150 g  
od 6,66 do 6,89 zł / 100 g
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką

Królewskie Mleczko
WAWEL
wybrane rodzaje
300 g  , 5,00 zł / 100 g

1499
1 opak.

drugi produkt

  -42%

przy zakupie 2 opak.

18,99

Baton
E. WEDEL
wybrane rodzaje
25 - 45 g  
od 6,16 do 11,08 zł / 100 g

Princessa
NESTLE
wybrane rodzaje
30,5 - 41 g
od 3,05 do 4,10 zł / 100 g
Cena regularna 
- 2,49 zł / 1 szt. możliwy 

MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Czekolada
E. WEDEL
wybrane rodzaje
220 - 293 g  
od 4,43 do 5,90 zł / 100 g

1299

drugi produkt

-70%

przy zakupie 2 szt.

19,99

1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Cena regularna: Crush Caramel White chocolate & 
Popcorn flavour, Crush Caramel white chocolate & salted 
peanuts, Crush Milk chocolate & Pretzel & Peanuts, 
Crush White chocolate & Coconut - 3,69 zł
Bajeczny, Pawełek Duo czekolada, Pawełek Duo kokos, 
Pawełek o smaku advocaat, Pawełek Słony karmel, 
Pawełek śmietanka, Pawełek toffi, Pierrot - 3,79 zł

Biszkopty
MAMUT
wybrane rodzaje
100 - 120 g 
od 4,58 do 5,49 zł / 100 g
wrocławskie bez dodatku 
cukrów - 6,79 zł*
wrocławskie - 6,99 zł*  
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

549
1 opak.

PROMO!

DUŻA 
czekolada

44++44
GRATISGRATIS
przy zakupie 8 szt.

125
1 szt.

33++11
GRATISGRATIS
przy zakupie 4 szt.

277
1 szt.

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Ciastka
O LA LA!
wybrane rodzaje  

TANIO

169
100 g

OFERTA WAŻNA OD 14.05 DO 20.05



Płatki
NESTLE

wybrane rodzaje
350 - 450 g

od 19,98 do 25,69 zł / 1 kg  
Nesquik Alphabet, Nesquik Truskawkowy smak - 12,39 zł*

Cini Minis Protein, KitKat, Lion Protein, Lion 
Triple Crunchy, Strawberry Minis - 12,99 zł*

Cheerios owsiany - 14,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 

przed obniżką

HIT
899

1 opak.

Przekąska
LAJKONIK
wybrane rodzaje
100 g  

Orzeszki
NIC NAC’S
wybrane rodzaje
110 - 125 g
od 4,79 do 5,45 zł / 100 g

599
1 opak.

drugi produkt

  -40%

przy zakupie 2 opak.

7,49

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

możliwy 
MIX
rodzajów

22++11    
GRATISGRATIS**

*ten sam lub najtańszy

Konserwa
KRAKUS
wybrane rodzaje
300 g, 23,30 zł / 1 kg
golonkowa - 8,19 zł*
tyrolska - 8,99 zł* 
smalec z boczkiem i cebulką, szyneczka 
z kurczaka, szynka premium - 9,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

699
1 szt.

PROMO!

Mąka
SZYMANOWSKA
wybrane rodzaje
0,8 - 1 kg  
od 3,19 do 3,99 zł / 1 kg
Cena regularna: 
pszenna typ 480 
uniwersalna - 3,69 zł 
żytnia typ 2000 
razowa - 4,99 zł

14,36*

319
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

599
1 szt.

6,99*
-14%

Owoce w zalewie
O LA LA!
wybrane rodzaje
400 g / 115 g  , 52,09 zł / 1 kg

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

33++11
GRATISGRATIS**
*ten sam lub najtańszy

Baton
BAKALLAND
wybrane rodzaje
40 - 55 g

możliwy 
MIX
rodzajów

Dżem
ŁOWICZ
wybrane rodzaje
200 g, 29,95 zł / 1 kg

599
1 szt.

drugi produkt

  -40%

przy zakupie 2 szt.

7,49

Przyprawa
PRYMAT
wybrane rodzaje
6 - 30 g, od 4,97 do 24,83 zł / 100 g 
chili pieprz cayenne mielone, 
cynamon mielony, czosnek suszony, 
gałka muszkatołowa mielona, 
goździki całe, imbir mielony, liść 
laurowy suszony, kurkuma mielona, 
majeranek suszony, oregano 
suszone, papryka ostra mielona, 

899
1 szt.

13,39*
-32%

Ketchup
PUDLISZKI
wybrane rodzaje
990 g, 9,08 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 

Ryż
SONKO
wybrane rodzaje
4 x 100 g

Pasztet
PODLASKI
wybrane rodzaje
50 - 155 g

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Makaron
POLMAK
wybrane rodzaje
250 g, 14,36 zł / 1 kg
4 Jajeczny Kluski, 4 Jajeczny Łazanka, 
4 Jajeczny Muszelki, 4 Jajeczny Niteczka, 
4 Jajeczny Ryż, Wesołe literki - 4,59 zł* 
4 Jajeczny Krajanka, Nierówno siekany 4 Jajeczny - 4,79 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

359
1 opak.

PROMO!

149
1 opak.

PROMO!

papryka słodka mielona, papryka 
wędzona słodka mielona, 
ziele angielskie całe - 1,69 zł* 
bazylia suszona, cebula suszona, 
tymianek suszony, zioła 
prowansalskie suszone - 1,79 zł* 
gorczyca biała cała - 1,99 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

DRUGIDRUGI  
PRODUKTPRODUKT

-30-30%%**
*ten sam lub tańszy

Zupa
WINIARY
wybrane rodzaje
48 - 75 g, od 2,99 do 4,67 zł / 100 g
Cena regularna - 2,99 zł / 1 opak.

33++11
GRATISGRATIS
przy zakupie 4 opak.

224
1 opak.

DUŻE 
opakowanie

399
1 opak.

5,19***

-23%

Danie
OYAKATA
wybrane rodzaje
69 - 97 g, od 4,11 do 5,78 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką: taste of Asia hot chicken & cheese 
flavour, taste of Asia Korean kimchi flavour, Japanese chicken yakitori flavour, 
w stylu japońska wołowina smak wasabi, w stylu japoński klasyczny, w stylu 
japoński kurczak teriyaki
**Najniższa cena od wprowadzenia towaru: 
inspired by Osaka beef udon, inspired by Tokyo duck soba

CENA NALICZANA 
PRZY K ASIE

Sos
ŁOWICZ
wybrane rodzaje
500 g, 11,98 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 5,99 zł
Cena regularna - 8,49 zł 

HIT
599

1 szt.

22++11
GRATISGRATIS**

*ten sam lub tańszy

możliwy 
MIX
rodzajów

OFERTA WAŻNA OD 14.05 DO 20.05



Płatki
NESTLE

wybrane rodzaje
350 - 450 g

od 19,98 do 25,69 zł / 1 kg  
Nesquik Alphabet, Nesquik Truskawkowy smak - 12,39 zł*

Cini Minis Protein, KitKat, Lion Protein, Lion 
Triple Crunchy, Strawberry Minis - 12,99 zł*

Cheerios owsiany - 14,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 

przed obniżką

HIT
899

1 opak.

Przekąska
LAJKONIK
wybrane rodzaje
100 g  

Orzeszki
NIC NAC’S
wybrane rodzaje
110 - 125 g
od 4,79 do 5,45 zł / 100 g

599
1 opak.

drugi produkt

  -40%

przy zakupie 2 opak.

7,49

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

możliwy 
MIX
rodzajów

22++11    
GRATISGRATIS**

*ten sam lub najtańszy

Konserwa
KRAKUS
wybrane rodzaje
300 g, 23,30 zł / 1 kg
golonkowa - 8,19 zł*
tyrolska - 8,99 zł* 
smalec z boczkiem i cebulką, szyneczka 
z kurczaka, szynka premium - 9,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

699
1 szt.

PROMO!

Mąka
SZYMANOWSKA
wybrane rodzaje
0,8 - 1 kg  
od 3,19 do 3,99 zł / 1 kg
Cena regularna: 
pszenna typ 480 
uniwersalna - 3,69 zł 
żytnia typ 2000 
razowa - 4,99 zł

14,36*

319
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

599
1 szt.

6,99*
-14%

Owoce w zalewie
O LA LA!
wybrane rodzaje
400 g / 115 g  , 52,09 zł / 1 kg

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

33++11
GRATISGRATIS**
*ten sam lub najtańszy

Baton
BAKALLAND
wybrane rodzaje
40 - 55 g

możliwy 
MIX
rodzajów

Dżem
ŁOWICZ
wybrane rodzaje
200 g, 29,95 zł / 1 kg

599
1 szt.

drugi produkt

  -40%

przy zakupie 2 szt.

7,49

Przyprawa
PRYMAT
wybrane rodzaje
6 - 30 g, od 4,97 do 24,83 zł / 100 g 
chili pieprz cayenne mielone, 
cynamon mielony, czosnek suszony, 
gałka muszkatołowa mielona, 
goździki całe, imbir mielony, liść 
laurowy suszony, kurkuma mielona, 
majeranek suszony, oregano 
suszone, papryka ostra mielona, 

899
1 szt.

13,39*
-32%

Ketchup
PUDLISZKI
wybrane rodzaje
990 g, 9,08 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 

Ryż
SONKO
wybrane rodzaje
4 x 100 g

Pasztet
PODLASKI
wybrane rodzaje
50 - 155 g

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Makaron
POLMAK
wybrane rodzaje
250 g, 14,36 zł / 1 kg
4 Jajeczny Kluski, 4 Jajeczny Łazanka, 
4 Jajeczny Muszelki, 4 Jajeczny Niteczka, 
4 Jajeczny Ryż, Wesołe literki - 4,59 zł* 
4 Jajeczny Krajanka, Nierówno siekany 4 Jajeczny - 4,79 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

359
1 opak.

PROMO!

149
1 opak.

PROMO!

papryka słodka mielona, papryka 
wędzona słodka mielona, 
ziele angielskie całe - 1,69 zł* 
bazylia suszona, cebula suszona, 
tymianek suszony, zioła 
prowansalskie suszone - 1,79 zł* 
gorczyca biała cała - 1,99 zł*
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

DRUGIDRUGI  
PRODUKTPRODUKT

-30-30%%**
*ten sam lub tańszy

Zupa
WINIARY
wybrane rodzaje
48 - 75 g, od 2,99 do 4,67 zł / 100 g
Cena regularna - 2,99 zł / 1 opak.

33++11
GRATISGRATIS
przy zakupie 4 opak.

224
1 opak.

DUŻE 
opakowanie

399
1 opak.

5,19***

-23%

Danie
OYAKATA
wybrane rodzaje
69 - 97 g, od 4,11 do 5,78 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką: taste of Asia hot chicken & cheese 
flavour, taste of Asia Korean kimchi flavour, Japanese chicken yakitori flavour, 
w stylu japońska wołowina smak wasabi, w stylu japoński klasyczny, w stylu 
japoński kurczak teriyaki
**Najniższa cena od wprowadzenia towaru: 
inspired by Osaka beef udon, inspired by Tokyo duck soba

CENA NALICZANA 
PRZY K ASIE

Sos
ŁOWICZ
wybrane rodzaje
500 g, 11,98 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 5,99 zł
Cena regularna - 8,49 zł 

HIT
599

1 szt.

22++11
GRATISGRATIS**

*ten sam lub tańszy

możliwy 
MIX
rodzajów

OFERTA WAŻNA OD 14.05 DO 20.05



ORZEŹWIAJĄCE NAPOJE1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

1476
4-pack

16,99*
-13% Piwo

KRÓLEWSKIE
Jasne
4 x 0,5 l
7,38 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Piwo
BOSMAN 
SZCZECIŃSKI
Full
4 x 0,5 l  
6,38 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1276
4-pack

18,49*
-30%

269
1 szt.

3,59*
-25%

Piwo
SPECJAL
Jasny Pełny
0,5 l, 5,38 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1276
4-pack

16,39*
-22%

Piwo
PIAST
Wrocławski
4 x 0,5 l, 6,38 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2,99 zł
za puszkę 

przy zakupie 
2x4-pack

3,19 zł
za puszkę 

przy zakupie 
4-pack

3,69 zł
za puszkę 

przy zakupie 
4-pack

3,19 zł
za puszkę 

przy zakupie 
4-pack

REGIONALNE
PIWAPiwo

LECH
Pils
4 x 0,5 l, 5,98 zł / 1 l

1196

drugi produkt

-80%

przy zakupie 2x4pack

19,96

4-pack

4x 
4-pack LIMIT

6 szt. LIMIT

Piwo
LECH
Pils
0,5 l, 7,38 zł / 1 l
butelka zwrotna

369
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,99
-26%

279
1 szt.

3,59*
-22%

Piwo
OKOCIM
O.K.
0,5 l, 5,58 zł / 1 l 
butelka zwrotna
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

POZNAŃ

ELBLĄG

WARSZAWA

WROCŁAW

BRZESKO

SZCZECIN

OFERTA WAŻNA OD 14.05 DO 20.05



ORZEŹWIAJĄCE NAPOJE1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

1476
4-pack

16,99*
-13% Piwo

KRÓLEWSKIE
Jasne
4 x 0,5 l
7,38 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Piwo
BOSMAN 
SZCZECIŃSKI
Full
4 x 0,5 l  
6,38 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1276
4-pack

18,49*
-30%

269
1 szt.

3,59*
-25%

Piwo
SPECJAL
Jasny Pełny
0,5 l, 5,38 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1276
4-pack

16,39*
-22%

Piwo
PIAST
Wrocławski
4 x 0,5 l, 6,38 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2,99 zł
za puszkę 

przy zakupie 
2x4-pack

3,19 zł
za puszkę 

przy zakupie 
4-pack

3,69 zł
za puszkę 

przy zakupie 
4-pack

3,19 zł
za puszkę 

przy zakupie 
4-pack

REGIONALNE
PIWAPiwo

LECH
Pils
4 x 0,5 l, 5,98 zł / 1 l

1196

drugi produkt

-80%

przy zakupie 2x4pack

19,96

4-pack

4x 
4-pack LIMIT

6 szt. LIMIT

Piwo
LECH
Pils
0,5 l, 7,38 zł / 1 l
butelka zwrotna

369
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,99
-26%

279
1 szt.

3,59*
-22%

Piwo
OKOCIM
O.K.
0,5 l, 5,58 zł / 1 l 
butelka zwrotna
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

POZNAŃ

ELBLĄG

WARSZAWA

WROCŁAW

BRZESKO

SZCZECIN

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

996

drugi produkt

-75%

przy zakupie 2x4pack

15,96

4-pack

Piwo
HARNAŚ
jasne pełne
4 x 0,5 l  , 4,98 zł / 1 l

Piwo
ŻYWIEC
Premium
0,5 l, 5,58 zł / 1 l 
butelka zwrotna

279
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,99
-30%

4x 
4-pack LIMIT

6 szt. LIMIT

Piwo
BUDWEISER 
BUDVAR
jasne
0,5 l, 7,98 zł / 1 l

399
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,49
-11%

6 szt. LIMIT

2,49 zł
za puszkę 

przy zakupie 
2x4-pack

2,88 zł
za puszkę 

przy zakupie 
2x4-pack

Napój piwny
LECH
Elderflower 
Lemon
0,5 l  , 4,00 zł / 1 l
Cena regularna 
i cena bez karty - 3,99 zł / 1 szt.

11++11
GRATISGRATIS

Przy zakupie 2 szt.

200
1 szt.

Napój piwny
LECH
Elderflower 
Lemon
4 x 0,5 l, 5,75 zł / 1 l
Cena regularna 
i cena bez karty - 22,99 zł / 4-pack

11++11
ZA GROSZZA GROSZ

Przy zakupie 2x4-pack

1150
4-pack

Piwo
ŁOMŻA
wybrane rodzaje
0,5 l, 6,38 zł / 1 l

TANIO

319
1 szt.

LIMIT
DZIENNY

2x 
4-pack

LIMIT
DZIENNY

2 
szt.

359
1 szt.

4,19*
-14%

Piwo
BECKS
jasne
0,5 l  , 7,18 zł / 1 l
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką
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149
1 szt.

2,19*
-31%

Woda mineralna
CISOWIANKA
wybrane rodzaje
0,5 l  , 2,98 zł / 1 l
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką

579
1 szt.

8,99*
-35%

Woda źródlana
ŻYWIEC ZDRÓJ
niegazowany
5 l  , 1,16 zł / 1 l
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką

199
1 szt.

2,49*
-20%

Napój 
niegazowany
DR WITT
wybrane rodzaje
0,55 l  , 3,62 zł / 1 l
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna - 3,09 zł

24 szt. LIMIT

Woda źródlana
PRIMAVERA
wybrane rodzaje
1 l

099
1 szt.

1,99
  -50%

przy zakupie 12 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Napój niegazowany
OSHEE
wybrane rodzaje
0,555 l  , 5,75 zł / 1 l
magnesium + b6, 
vitamins and minerals - 3,99 zł*
hydro boost nawodnienie smak orzeźwiający 
grejpfrut, hydro boost nawodnienie smak soczysta 
cytryna, vitamin lemonade lemon-pine flavour, 
vitamin lemonade raspberry-grapefruit flavour, 
vitamin lemonade strawberry flavour - 4,19 zł* 
magnez + b6 zero, vitamin c 500 zero, witaminy 
i minerały zero +  - 4,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

319
1 szt.

PROMO!

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

399
1 szt.

4,99*
-20%

Sok tłoczony 
100% owoców
O LA LA!
wybrane rodzaje
0,75 l, 5,32 zł / 1 l  
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką

Sok tłoczony 
100% owoców
O LA LA!
wybrane rodzaje
0,33 l  , 7,24 zł / 1 l
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką

239
1 szt.

2,59*

PROMO!
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149
1 szt.

2,19*
-31%

Woda mineralna
CISOWIANKA
wybrane rodzaje
0,5 l  , 2,98 zł / 1 l
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką

579
1 szt.

8,99*
-35%

Woda źródlana
ŻYWIEC ZDRÓJ
niegazowany
5 l  , 1,16 zł / 1 l
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką

199
1 szt.

2,49*
-20%

Napój 
niegazowany
DR WITT
wybrane rodzaje
0,55 l  , 3,62 zł / 1 l
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna - 3,09 zł

24 szt. LIMIT

Woda źródlana
PRIMAVERA
wybrane rodzaje
1 l

099
1 szt.

1,99
  -50%

przy zakupie 12 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Napój niegazowany
OSHEE
wybrane rodzaje
0,555 l  , 5,75 zł / 1 l
magnesium + b6, 
vitamins and minerals - 3,99 zł*
hydro boost nawodnienie smak orzeźwiający 
grejpfrut, hydro boost nawodnienie smak soczysta 
cytryna, vitamin lemonade lemon-pine flavour, 
vitamin lemonade raspberry-grapefruit flavour, 
vitamin lemonade strawberry flavour - 4,19 zł* 
magnez + b6 zero, vitamin c 500 zero, witaminy 
i minerały zero +  - 4,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

319
1 szt.

PROMO!

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

399
1 szt.

4,99*
-20%

Sok tłoczony 
100% owoców
O LA LA!
wybrane rodzaje
0,75 l, 5,32 zł / 1 l  
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką

Sok tłoczony 
100% owoców
O LA LA!
wybrane rodzaje
0,33 l  , 7,24 zł / 1 l
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką

239
1 szt.

2,59*

PROMO!

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

ORZEŹWIAJĄCE NAPOJE

449
1 szt.

6,49*
-30%

Napój 
niegazowany
COSTA
wybrane rodzaje
2 l  , 2,25 zł / 1  l
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką

Napój 
energetyzujący
TIGER
wybrane rodzaje
0,5 l  , 5,98 zł / 1 l

299
1 szt.

drugi produkt

  -67%

przy zakupie 2 szt.

4,49

4 szt. LIMIT

możliwy 
MIX
rodzajów

4 szt. LIMIT
możliwy 
MIX
rodzajów

Syrop
ŁOWICZ
wybrane rodzaje
0,4 l  , 17,48 zł / 1 l

TANIO

699
1 szt.

Napój 
niegazowany
FORTUNA
wybrane rodzaje
1 l  

TANIO

349
1 szt.

Napój 
energetyzujący
RED BULL
wybrane rodzaje
0,25 l  , 19,96 zł / 1 l

TANIO

499
1 szt.

Napój 
energetyzujący

MONSTER
wybrane rodzaje

0,5 l  , 7,98 zł / 1 l

399

drugi produkt

-73%

przy zakupie 2 szt.

6,29

1 szt.

8 szt. LIMIT

możliwy 
MIX
rodzajów

• Pepsi
• Mirinda

• Mountain Dew
wybrane rodzaje

0,85 l, 4,69 zł / 1 l
Cena regularna: Pepsi, Pepsi Maximum smaku Zero 

cukru, Pepsi Twist O smaku cytryny, Pepsi Zero 
cukru O smaku cytryny Maximum smaku, Mirinda O smaku 

pomarańczy, Mirinda O smaku różowego grejpfruta Zero 
cukru, Mirinda Zero cukru O smaku pomarańczy  - 5,99 zł

Mountain Dew - 7,49 zł

HIT
399

1 szt.
przy zakupie 4 szt.
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XXXXXOFERTA NA KAŻDĄ ŁAPĘ

Karma dla kota
FELIX
wybrane rodzaje
4 x 85 g  , 17,62 zł / 1 kg

599
1 opak.

9,99
  -40%

przy zakupie 3 opak.

• Karma dla kota
 WHISKAS
• Karma dla psa
 PEDIGREE
wybrane rodzaje
400 g  , 16,48 zł / 1 kg

659
1 szt.

drugi produkt

  -50%

przy zakupie 2 szt.

8,79

• Karma dla kota
 300 g
• Karma dla psa
 500 g
RAFI
wybrane rodzaje  

Karma dla psa
PAN MIĘSKO
wołowina z królikiem
850 g  , 23,52 zł / 1 kg

TANIO

1999
1 opak.

Karma dla psa
JOSERA JOSIDOG
Economy
10 kg  , 5,00 zł / 1 kg

TANIO

4999
1 opak.

Przysmak dla psa
O’CANIS
2 szt.
2,48 zł / 1 szt.

TANIO

495
1 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

10 kg

DRUGIDRUGI  
PRODUKTPRODUKT

-30-30%%**
*ten sam lub tańszy
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XXXXXOFERTA NA KAŻDĄ ŁAPĘ

Karma dla kota
FELIX
wybrane rodzaje
4 x 85 g  , 17,62 zł / 1 kg

599
1 opak.

9,99
  -40%

przy zakupie 3 opak.

• Karma dla kota
 WHISKAS
• Karma dla psa
 PEDIGREE
wybrane rodzaje
400 g  , 16,48 zł / 1 kg

659
1 szt.

drugi produkt

  -50%

przy zakupie 2 szt.

8,79

• Karma dla kota
 300 g
• Karma dla psa
 500 g
RAFI
wybrane rodzaje  

Karma dla psa
PAN MIĘSKO
wołowina z królikiem
850 g  , 23,52 zł / 1 kg

TANIO

1999
1 opak.

Karma dla psa
JOSERA JOSIDOG
Economy
10 kg  , 5,00 zł / 1 kg

TANIO

4999
1 opak.

Przysmak dla psa
O’CANIS
2 szt.
2,48 zł / 1 szt.

TANIO

495
1 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

10 kg

DRUGIDRUGI  
PRODUKTPRODUKT

-30-30%%**
*ten sam lub tańszy

CZYSTE OKAZJE

Żel pod prysznic
ADIDAS

wybrane rodzaje
400 ml, 24,98 zł / 1 l

Active Start, A� er Sport, Dynamic Pulse, Ice Dive, 
Pure Game, Victory League - 16,49 zł*

Energy Drive, Full Recharge, 
Get Comfy, Spark Up - 19,99 zł**

*Cena regularna
**Najniższa cena od wprowadzenia towaru

HIT
999

1 szt.
przy zakupie 2 szt.

1399
1 szt.

18,99*
-26%

Płyn do kąpieli
HERBAL CARE
wybrane rodzaje
400 ml  , 34,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

699
1 szt.

7,99*
-12%

Pasta do zębów
AQUAFRESH
wybrane rodzaje
100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

odżywka regenerująca 200 ml - 11,99 zł* 
szampon odżywczy 400 ml, szampon z odżywką 
oczyszczający 400 ml, szampon z odżywką 
wzmacniający 400 ml - 12,99 zł*
odżywka wzmacniająca 200 ml - 10,99 zł** 
szampon wzmacniający 400 ml - 12,99 zł**
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
**Najniższa cena od wprowadzenia towaru

• Szampon do włosów
 400 ml
• Odżywka do włosów
 200 ml
BOTANIC THERAPY
wybrane rodzaje
od 32,48 do 64,95 zł / 1 l
odżywka - 13,49 zł* 
szampon - 15,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1299
1 szt.

PROMO!

• Szampon 
 do włosów
 400 ml
• Odżywka 
 do włosów
 200 ml
HERBAPOL
wybrane rodzaje
od 24,98 do 49,95 zł / 1 l

999
1 szt.

PROMO!

możliwy 
MIX
rodzajów

Mydło w płynie
LUKSJA
z dozownikiem
wybrane rodzaje
500 ml, 14,98 zł / 1 l
łagodzące mleczko bawełniane 
i prowitamina B5, wygładzające róża 
i proteiny mleka - 8,99 zł* 
pielęgnujące o zapachu cytrusów, 
pielęgnujące o zapachu lawendy - 9,29 zł*

749
1 szt.

PROMO!

*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna - 9,29 zł 

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Dezodorant
LABELL
spray
wybrane rodzaje
200 ml, 3,25 zł / 100 ml

TANIO

649
1 szt.
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CZYSTE   OKAZJE

Tampony
O.B. PROCOMFORT
wybrane rodzaje
24 szt.  , 0,79 zł / 1 szt.
*Najniższa cena od 
wprowadzenia towaru

Ręcznik 
papierowy
REGINA
2 warstwy, 
Najdłuższy
2 rolki  
3,50 zł / 1 rolka

699
1 opak.

drugi produkt

  -25%

przy zakupie 2 opak.

7,99

Ręcznik papierowy
MOLA
2 warstwy, Komfort
1 rolka
Cena regularna - 12,99 zł / 1 szt.

Kapsułki 
do zmywarki
FAIRY
wybrane rodzaje
54 - 72 szt.  
od 1,04 do 1,39 zł / 1 szt.

TANIO

7499
1 opak.

Płyn do naczyń
FAIRY
wybrane rodzaje
0,9 - 1,35 l
od 10,36 do 15,54 zł / 1 l

TANIO

1399
1 szt.

2 opak. LIMIT 3 szt. LIMIT

1899
1 opak.

20,99*

PROMO!

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

22++11
GRATISGRATIS
przy zakupie 3 szt.

866
1 szt.

699
1 opak.

8,49*
-17%

Papier toaletowy
LABELL
2 warstwy, rumiankowy
8 role,   0,87 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Kosmetyki do 
higieny intymnej
AA INTYMNA
wybrane rodzaje
300 ml, 46,63 zł / 1 l
emulsja Sensitive - 15,99 zł*
emulsja Help, żel Fresh - 16,99 zł*
emulsja Advanced Med+ - 18,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1399
1 szt.

PROMO!

OFERTA 14.05-10.06
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CZYSTE   OKAZJE

Tampony
O.B. PROCOMFORT
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1 szt.
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1 opak.

8,49*
-17%

Papier toaletowy
LABELL
2 warstwy, rumiankowy
8 role,   0,87 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Kosmetyki do 
higieny intymnej
AA INTYMNA
wybrane rodzaje
300 ml, 46,63 zł / 1 l
emulsja Sensitive - 15,99 zł*
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1399
1 szt.

PROMO!

OFERTA 14.05-10.06

CZYSTE   OKAZJE

2999
1 szt.

49,99*
-40%

Żel do prania
COCCOLINO
wybrane rodzaje
1,48 l, 20,26 zł / 1  l
37 prań  , 0,81 zł / 1 pranie
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką

699
1 szt.

7,99*
-12%

Płyn uniwersalny
AJAX
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

799
1 szt.

11,49*
-30%

Płyn do WC
TYTAN
wybrane rodzaje
1,2 kg  , 6,66 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Spray do czyszczenia
CIF
• spray, 0,28 l
• wkład do spray'u, 0,59 l
0,28 - 0,59 l  , od 30,49 do 64,25 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką: spray Clean Lime & Lemongrass, 
spray Fresh Lavender & Eucalyptus, wkład Clean Lime & Lemongrass
**Najniższa cena od wprowadzenia towaru: spray anti-bac lemon & aloe vera

• Kapsułki do prania
 26 - 30 szt.
 od 1,43 do 1,65 zł / 1 szt.
• Proszek do prania
 2,2 kg, 19,54 zł / 1 kg
 40 prań, 1,07 zł / 1 pranie
ARIEL
wybrane rodzaje

TANIO

4299
1 opak.

Koncentrat płynu 
do płukania
TESORI D’ORIENTE
wybrane rodzaje
0,76 l  , 17,09 zł / 1 l

TANIO

1299
1 szt.

Płyn do prania
PERWOLL
wybrane rodzaje
2 l, 15,00 zł / 1 l
40 prań,   0,75 zł / 1 pranie
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2999
1 szt.

44,29*
-32%

1799
1 szt.

-30%
25,79***
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START SEZONU!
CIEPŁO, CIEPLEJ

TANIO

od 16900
1 szt.

Materac samopompujący szary
• wym.: 190 x 100 x 25 cm - 169 zł
• wym.: 200 x 150 x 25 cm - 199 zł
z pompką i lampką
  

TANIO

od 9900
1 szt.

Walizka ABS
• rozm. 20’ - 99 zł

• rozm. 24’ - 129 zł
• rozm. 28’ - 149 zł

TANIO

5499
1 szt.

Plecak 
samolotowy
• wym.: 40 x 30 x 20 cm
• dwa kolory do wyboru

TANIO

od 9900
1 szt.

Walizka tekstylna
• rozm. 20’ - 99 zł
• rozm. 24’ - 149 zł
• rozm. 28’ - 159 zł
- dodatkowe dwie kieszenie 
 na przodzie na suwak
- kolor: ciemny czerwony, 
 czarny, granatowy

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Basen rozporowy
BESTWAY
• wym.: 224 x 62 cm
• pojemność: 1880 l  
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

9999
1 szt.

139,00*
-28%

• trwały materiał ABS

•  regulowany uchwyt

• szyfrowany zamek

• kolor: 
ciemny czerwony, czarny
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CIEPŁO, CIEPLEJ
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od 9900
1 szt.

Walizka tekstylna
• rozm. 20’ - 99 zł
• rozm. 24’ - 149 zł
• rozm. 28’ - 159 zł
- dodatkowe dwie kieszenie 
 na przodzie na suwak
- kolor: ciemny czerwony, 
 czarny, granatowy

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Basen rozporowy
BESTWAY
• wym.: 224 x 62 cm
• pojemność: 1880 l  
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

9999
1 szt.

139,00*
-28%

• trwały materiał ABS
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ciemny czerwony, czarny

DZIEŃ DZIECKA
TUŻ, TUŻ 22++11

GRATISGRATIS
Przy zakupie 3 szt.

799
1 szt.

TANIO

od1499
1 opak.

Puzzle
• 60 elementów - 14,99 zł

• 160 elementów - 19,99 zł
mix licencji

9999
1 zestaw

119,00*
-15%

Zestaw LEGO® Speed Champions
• Bugatti Centodieci 77240
• Bugatti Vision GT 77253
• Dodge Challenger SRT Hellcat 77237
• Ferrari SF90 XX Stradale 77254
• McLaren W1 77257
• Porsche 911 GT3 RS 77239
• Wehikuł czasu z Powrotu do przyszłości 77256
• Zygzak McQueen 77255  
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Zestaw LEGO®
• City Furgonetka policyjnego 
 konwoju więziennego 60479
• City Traktor 60498
• Friends Furgonetka z akcesoriami 
 dla zwierząt 42678
• Koci Domek Gabi Podwodna 
 przygoda syrenki Gabi 11204
• Minecra�  Blady ogród 21586
• Minecra�  Farma kurczaków 21585  
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

7999
1 zestaw

84,99*

PROMO!

Autko
HOT WHEELS
mix modeli
Cena regularna 
- 11,99 zł / 1 szt.

TANIO

2999
1 szt.

Pluszak TY
mix wzorów

1299
1 szt.

14,99*
-13%

Piaskowe 
malowanki
mix wzorów  
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką
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OFERTA WAŻNA OD 9.03 DO 11.03

poniedziałek - środa 18- 20.05START TYGODNIA

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

2 opak. LIMIT

Kawa mielona
ASTRA
wybrane rodzaje
250 g  , 43,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna - 14,49 zł1099

1 opak.

12,99*
-15%

2 opak. LIMIT

Frytki
O LA LA!
wybrane rodzaje
1 kg  
karbowane - 8,49 zł*
proste - 9,49 zł*
długie cienkie - 9,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 799

1 opak.

HIT

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

1 opak. LIMIT

Papier toaletowy
LABELL
4 warstwy, Mocny 
i jedwabisty biały
9 rolek  , 1,55 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką1399

1 opak.

19,99*
-30%

możliwy 
MIX
rodzajów

Nudle
KNORR
wybrane rodzaje
61 - 65 g 
od 3,06 do 3,26 zł / 100 g199

1 opak.

2,99
  -33%

przy zakupie 3 opak.

1 kg

Oferta promocyjna nr 20/2026 ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

INTERTANI

Danio Skyr
DANONE
wybrane rodzaje
270 g  , 1,11 zł / 100 g299

drugi produkt

-78%

przy zakupie 2 szt.

4,89

1 szt.

Szynka konserwowa
AGRYF
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

2 kg LIMIT RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

1999
1 kg

29,99*
-33%

możliwy 
MIX
rodzajów

Winogrono 
czerwone
luz  
Cena bez karty - 17,99 zł 

LIMIT
DZIENNY

2
kg

1299
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

OFERTA WAŻNA OD 18.05 DO 20.05



poniedziałek - środa 18- 20.05START TYGODNIA

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

2 opak. LIMIT

Kawa mielona
ASTRA
wybrane rodzaje
250 g  , 43,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna - 14,49 zł1099

1 opak.

12,99*
-15%

2 opak. LIMIT

Frytki
O LA LA!
wybrane rodzaje
1 kg  
karbowane - 8,49 zł*
proste - 9,49 zł*
długie cienkie - 9,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 799

1 opak.

HIT

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

1 opak. LIMIT

Papier toaletowy
LABELL
4 warstwy, Mocny 
i jedwabisty biały
9 rolek  , 1,55 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką1399

1 opak.

19,99*
-30%

możliwy 
MIX
rodzajów

Nudle
KNORR
wybrane rodzaje
61 - 65 g 
od 3,06 do 3,26 zł / 100 g199

1 opak.

2,99
  -33%

przy zakupie 3 opak.

1 kg

Oferta promocyjna nr 20/2026 ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

INTERTANI

Danio Skyr
DANONE
wybrane rodzaje
270 g  , 1,11 zł / 100 g299

drugi produkt

-78%

przy zakupie 2 szt.

4,89

1 szt.

Szynka konserwowa
AGRYF
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

2 kg LIMIT RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

1999
1 kg

29,99*
-33%

możliwy 
MIX
rodzajów

Winogrono 
czerwone
luz  
Cena bez karty - 17,99 zł 

LIMIT
DZIENNY

2
kg

1299
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE



INTERTANI START TYGODNIAWSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

poniedziałek- środa

18-20.05

HIT
WTOREK-ŚRODA

19-20.05

Ser Gouda  
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

179
100 g

2,60*
-31%

Lampa solarna
• wys. 36,5 cm
• mix kolorów  
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką499

1 szt.

6,99*
-28%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Ziemniak wczesny
luz  

HIT
399

1 kg

Łopatka wieprzowa
bez kości      
Cena bez karty - 11,99 zł 

LIMIT
DZIENNY

2 
kg

999
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

381OBNIŻONYCH
CEN REGULARNYCH
     OZNACZONYCH W SKLEPIE 

WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

UWAGA! TO NIE PROMOCJA.
TO NISKIE CENY NA CO DZIEŃ!

JESZCZE WIĘCEJ OBNIŻEK


