
1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Kawa mielona
MK CAFE
Premium
500 g, 49,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna - 43,99 zł

LIMIT3
opak.

2,99 zł
za puszkę

przy zakupie 
2x4-pack

Kiełbasa śląska
MORLINY

HIT
999

1 kg

możliwy 
MIX

rodzajów

Piwo
LECH

wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 5,98 zł / 1 l

Cena regularna:
Free, Jasne - 19,56 zł

Pils - 19,96 zł

LIMIT4x
4-pack

1196
4-pack

HIT
przy zakupie 2x4-pack899

1 kg
CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK - SOBOTA

23 - 25.07

2499
1 opak.

30,79*
-18%

TO WSZYSTKO
CZEGO DZIŚ CHCĘ

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07  

1+1  
GRATIS
przy zakupie 2 opak.

1250
1 opak.

CZWARTEK - SOBOTA

23 - 25.07

Borówka
500 g, 25,00 zł / 1 kg
Cena bez karty - 24,99 zł / 1 opak.

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

Schab wieprzowy
bez kości
Cena bez karty
- 13,99 zł / 1 kg

LIMIT
DZIENNY

3
kg

399
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK - SOBOTA

23 - 25.07

Pomidor malinowy
luz
Cena bez karty - 8,99 zł / 1 kg

LIMIT
DZIENNY

2
kg

opak.
500 g



LIMIT
DZIENNY

2
kg

Polędwica Zosi
PEKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
Cena bez karty - 24,99 zł / 1 kg

1499
1 kg

-40%
24,99*

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

-40%

TO WSZYSTKO
CZEGO DZIŚ CHCĘ

CZWARTEK  -   SOBOTA

23 - 25.07

Actimel
DANONE
wybrane rodzaje
8 x 100 g, 1,50 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
Cena bez karty - 18,59 zł / 8-pack

LIMIT
DZIENNY

2x
8-pack

1199
8-pack

-35%
18,59*

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

LIMIT
DZIENNY

2
szt.

Avocado zielone
Cena bez karty
- 6,49 zł / 1 szt.

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2 szt.

325
1 szt.



LIMIT
DZIENNY

4
opak.

Herbata
LIPTON
Yellow Label
50 torebek x 2 g
Cena regularna
 i cena bez karty
- 12,99 zł / 1 opak.

1+1  
GRATIS
przy zakupie 2 opak.

650
1 opak.

1+1  
ZA GROSZ

przy zakupie 2 szt.

1150
1 szt.

Kawa rozpuszczalna
EDUSCHO

wybrane rodzaje
200 g, 5,75 zł / 100 g

Przy zakupie 1 szt. 
- 22,99 zł / 1 szt. 

11,50 zł / 100 g
Cena regularna

- 29,99 zł / 1 szt.

LIMIT2
szt.

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

Napój piwny
CAPTAIN JACK
wybrane rodzaje
0,4 l, 7,50 zł / 1 l
Cena regularna 
i cena bez karty
-5,99 zł / 1 szt.

2+2  
GRATIS

przy zakupie 4 szt.

300
1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY

4
szt.

Avocado zielone
Cena bez karty
- 6,49 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX

rodzajów

CZWARTEK  -   SOBOTA

23 - 25.07
SOBOTA

25.07



JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

możliwy 
MIX
rodzajów

Prince Polo
OLZA
wybrane rodzaje
45 g, 3,11 zł / 100 g
Cena regularna i cena  
bez karty - 2,79 zł / 1 szt.

LIMIT
DZIENNY

10
szt.

5+5  
GRATIS
przy zakupie 10 szt.

140
1 szt.

TO WSZYSTKO
CZEGO DZIŚ CHCĘ

CZWARTEK  -   SOBOTA

23 - 25.07

519
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

HIT

LIMIT
DZIENNY

2
szt.

Ketchup
PUDLISZKI
wybrane rodzaje
440 - 480 g, od 10,81 do 11,80 zł / 1 kg
Cena regularna i cena bez karty:
łagodny, pikantny - 5,99 zł / 1 szt.
0 dodatku cukru łagodny, czosnkowy, 
ognisty, włoskie zioła - 6,99 zł / 1 szt.
0 dodatku cukru pikantny - 7,69 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Olej
O LA LA!
słonecznikowy
1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 5,99 zł
Cena regularna i cena bez karty
- 6,99 zł / 1 szt.

LIMIT
DZIENNY

6
szt.

495
1 szt.

HIT

RABAT NALICZANY PRZY KASIE



CZWARTEK  -   SOBOTA

23 - 25.07

LIMIT
DZIENNY

4
opak.

Ręcznik papierowy
VELVET
Extra Long, 2 warstwy, 2 rolki
Turbo Duo, 3 warstwy, 2 rolki
Ultra Strong, 3 warstwy, 2 rolki
Cena bez karty: 
Extra Long 2 warstwy 
- 9,99 zł / 1 opak.
Ultra Strong 3 warstwy 
- 14,99 zł / 1 opak.
Turbo Duo 3 warstwy 
- 18,99 zł / 1 opak.

*ten sam lub tańszy

DRUGI
PRODUKT*

-50%
DRUGIDRUGI
PRODUKT*

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY

4
opak.

Kapsułki do zmywarki
MILL
Clean & Shine Ultra 
All in One Cytryna
32 szt., 0,59 zł / 1 szt.
Cena regularna i cena 
bez karty - 31,99 zł / 1 opak.

1899
1 opak.

31,99

przy zakupie 2 opak.

-81%
DRUGI PRODUKTDRUGI PRODUKT

Herbata
LIPTON
Yellow Label
50 torebek x 2 g
Cena regularna i cena 
bez karty - 12,99 zł / 1 opak.



PRODUKTY* 
MARKI

SOKI* 
MARKI

PRODUKTY* 
MARKI

PRODUKTY* 
MARKI

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

RABATY

TO WSZYSTKO
CZEGO DZIŚ CHCĘ

-20%
* dotyczy wybranych produktów



Malina
250 g, 51,96 zł / 1 kg

1299
1 opak.

Jabłko
mix odmian
luz

399
1 kg

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Morela
luz

TANIO

999
1 kg

1299
1 opak.

Truskawka
500 g, 25,98 zł / 1 kg

Śliwka ciemna
luz

TANIO

1199
1 kg

Kiwi
luz

TANIO

1499
1 kg

Cytryna 
luz

TANIO

999
1 kg



Marchew
luz

299
1 kg

Papryka
• zielona
• biała
luz

799
1 kg

Por młody

399
1 szt.

Kapusta 
czerwona
luz

399
1 kg

Kapusta biała 
wczesna299

1 szt.

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

• Czosnek
• Imbir
luz

TANIO

199
100 g

Mieszanka 
bakaliowa
650 g, 46,14 zł / 1 kg 

TANIO

2999
1 opak.

Pistacje 
650 g
61,52 zł / 1 kg 

TANIO

3999
1 opak.



Pomidor 
śliwkowy
luz

999
1 kg

Pomidor żółty
luz

1199
1 kg

Pomidor 
• bawole serce czerwony
• bawole serce żółty
• karbowany malinowy
• ciemny
luz

1499
1 kg

Pomidor 
Z SADÓW I PÓL
• cherry
• daktylowy
   mix rodzajów
250 g, 21,96 zł / 1 kg

549
1 opak.

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Pistacje 
650 g
61,52 zł / 1 kg 

399
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK - SOBOTA

23 - 25.07

Pomidor malinowy
luz
Cena bez karty - 8,99 zł / 1 kg

LIMIT
DZIENNY

2
kg

Pomidor gałązka
luz

TANIO

499
1 kg.



JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Kiełbasa kozacka na grill
PEKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki2999

1 kg

39,99*
-25%

899
1 opak.

10,49*
-14%

Ser sałatkowy
APETINA
wybrane rodzaje
200 g, 4,50 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Kaszanki na ruszt
BALCERZAK
Mix
450 g, 19,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

14,99*
-40%

Kiełbasa śląska
MORLINY

HIT
999

1 kg

Pinsa
O LA LA!
290 g
3,10 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 szt.

12,99*
-30%

Przyprawa
PRYMAT
wybrane rodzaje
20 - 30 g
od 4,77 do 7,15 zł / 100 g

4+1  
GRATIS
przy zakupie 5 opak.

143
1 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

Cena regularna: do karkówki klasyczna, do kurczaka 
i dań z drobiu pikantna, do kurczaka i dań z drobiu złocista 
skórka, do ryb i owoców morza, do sałatek sosów i dipów, 
do sosu tzatziki klasyczna, do ziemniaków i frytek, 
do żeberek z miodem, grill klasyczny, karkówka grill, 
kebab-gyros klasyczna, stek grill - 1,79 zł, grill pikantny - 1,99 zł



Bakłażan
luz

799
1 kg

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Cukinia
• zielona - 4,99 zł
• żółta - 6,99 zł
luz

od499
1 kg

Cebula
• biała
• czerwona
• słodka
tuba, 350 g
14,28 zł / 1 kg

TANIO

499
1 opak.

Brykiet z węgla 
drzewnego
EXPRESS GRILL
2 kg, 4,50 zł / 1 kg

Cena regularna 
i cena bez karty 
- 13,99 zł / 1 opak.

LIMIT
DZIENNY

4
opak.

899
1 opak.

13,99

przy zakupie 2 opak.

-71%
DRUGI PRODUKT

CZWARTEK - SOBOTA

23 - 25.07
DRUGI PRODUKT



1499
1 kg

19,99*
-25%

Udo z kurczaka 
w marynacie na grilla
pakow. po ok. 800 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

TANIO

1399
1 kg

Boczek wieprzowy
bez kości, ze skórą

Filet 
z piersi indyka

TANIO

3599
1 kg

Golonka z indyka

TANIO

1699
1 kg

Bekon z fileta 
z kaczki na grilla
320 g, 53,09 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1699
1 opak.

22,99*
-26%

999
1 opak.

14,99*
-33%

Mięso mielone 
z szynki wieprzowej
400 g, 24,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

TANIO

4999
1 kg

Szynka wieprzowa 
noga z kością



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Szynka tostowa z kurcząt
PROSTO Z WĘDLINIARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1799
1 kg

24,99*
-28%

• Szynka od dziadka
• Schab od dziadka
SKARBY WĘDZARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

3999
1 kg

54,99*
-27%

Indyk w galarecie
INDYKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2999
1 kg

39,99*
-25%

Kiełbasa krucha z galaretką
MADEJ WRÓBEL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki2999

1 kg

37,99*
-21%

Sucha od dziadka
SKARBY WĘDZARNI

TANIO

4499
1 kg

Kurczak gotowany
TARCZYŃSKI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki3499

1 kg

49,99*
-30%

• Schab wiśniowy
• Szynka wiśniowa
OLEWNIK
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2499
1 kg

37,99*
-34%



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

WĘDDIFY H9KOW9FE

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Boczek wędzony
MORLINY
plastry
wybrane rodzaje
150 g
35,93 zł / 1 kg

Szynka wieprzowa gotowana
PROSTO Z WĘDLINIARNI
plastry, 100 g, 31,10 zł / 1 kg

• Kiełbasa krakowska 
   podsuszana
• Kiełbasa żywiecka extra
BALCERZAK
plastry, 90 g
43,22 zł / 1 kg

Kiełbasa śląska
DOLINA DOBRA
100% polskiej szynki
375 g
29,31 zł / 1 kg

1099
1 opak.

drugi produkt

-70%

przy zakupie 2 opak.

16,99

• Kurczak Złota 
   selekcja
• Kurczak gotowany
DUDA
plastry
80 - 100 g
od 35,50 do 44,38 zł / 1 kg

LIMIT4
opak.

LIMIT4
opak.LIMIT4

opak.

LIMIT4
opak.

LIMIT4
szt.

LIMIT4
opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT4
opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

Parówki
KRAKUS
wybrane rodzaje
200 g, 23,70 zł / 1 kg

474
1 opak.

drugi produkt

-70%

przy zakupie 2 opak.

7,29

539
1 opak.

drugi produkt

-70%

przy zakupie 2 opak.

8,29

311
1 opak.

drugi produkt

-70%

przy zakupie 2 opak.

4,79

355
1 opak.

drugi produkt

-70%

przy zakupie 2 opak.

5,49

389
1 opak.

drugi produkt

-70%

przy zakupie 2 opak.

5,99

Sucha żywiecka 
z szynki
OLEWNIK
300 g, 48,63 zł / 1 kg

1459
1 szt.

drugi produkt

-70%

przy zakupie 2 szt.

22,49

DRUGI 
PRODUKT

-70%



ŚWIEŻA
RYBA

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Makrela filety
GRAAL
wybrane rodzaje
110 - 170 g
od 38,18 do 59,00 zł / 1 kg
Cena regularna: w oleju 170 g - 7,99 zł / 1 szt., 
bez skóry w sosie pomidorowym 110 g, 
w sosie pomidorowym 170 g - 8,99 zł / 1 szt.

Łosoś filet
SUPERFISH
pakowany po ok. 320 g

Kostka z mintaja
filety bez skóry 
10% glazury

Łosoś wędzony 
na gorąco
SUPERFISH
wybrane rodzaje
100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

• Paprykarz
• Pasta
DEGA
wybrane rodzaje
130 - 135 g*ten sam lub tańszy

DRUGI
PRODUKT*

-30%

HIT
599

100 g

CZWARTEK - SOBOTA

23  -  25.07

Filety śledziowe
KOMERSMAG
wybrane rodzaje
720 g, 30,54 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2199
1 opak.

26,99*
-18% Krewetki z masełkiem

MYFOOD
wybrane rodzaje
250 g, 71,96 zł / 1 kg
Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki: 
z masełkiem cytrynowym z chili - 24,39 zł
z masełkiem czosnkowym - 24,49 zł

PROMO!

1799
1 opak.

649
1 szt.

PROMO!

przy zakupie 2 szt.

HIT
1799

1 kg

Makaron
LUCKY FISH
wybrane rodzaje
350 g, 39,97 zł / 1 kg

TANIO

1399
1 opak. 1699

1 opak.

18,99*

PROMO!



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Pizza
FELICIANA
wybrane rodzaje
315 - 360 g
od 19,42 do 22,19 zł / 1 kg
Cena regularna:
Margherita, Salame e Chorizo, 
Quattro formaggi - 11,99 zł
Prosciutto e Pesto, Speciale - 12,49 zł

699
1 szt.

HIT

przy zakupie 2 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

769
1 opak.

PROMO!

przy zakupie 2 opak.

Frytki
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
750 g, 10,25 zł / 1 kg
Cena regularna:
Steakhouse - 9,99 zł
Cienkie, Karbowane, 
Proste - 10,29 zł

Gołąbki
KUCHNIA POLKI
w sosie pomidorowym
550 g, 27,25 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1499
1 opak.

21,99*
-31%

Krokiety
Z DOBREJ KUCHNI
wybrane rodzaje
400 g, 16,23 zł / 1 kg

649
1 opak.

PROMO!

Warzywa 
na patelnię
FROSTA
wybrane rodzaje
400 g, 16,23 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

649
1 opak.

7,99*
-18%

Mieszanka warzyw
HORTEX
wybrane rodzaje
450 g, 15,53 zł / 1 kg
Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki:
Mix fasolek - 7,49 zł, Bukiet warzyw kwiatowy 
- 7,79 zł, Bukiet jarzyn wiosenny, Mieszanka 
meksykańska, Mieszanka 7-składnikowa, 
Mieszanka 9-składnikowa - 7,99 zł

Zapiekanka
SMAK MAK
wybrane rodzaje
250 - 270 g
od 22,19 do 23,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 szt.

7,19*
-16%

możliwy 
MIX
rodzajów

Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki - 7,29 zł699

1 opak.

PROMO!

Pierogi
KUCHNIA POLKI
wybrane rodzaje
400 g
24,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

12,99*
-23%



ŚWIEĨY F9:I9ó   F9 DZIEĳ DO:JY

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Masło Extra 
Osełka Górska
SOBIK
300 g, 29,97 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
Cena bez karty 
- 15,49 zł / 1 szt. 

LIMIT
DZIENNY

1
szt.

899
1 szt.

-41%
15,49*

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

CZWARTEK - SOBOTA

23 - 25.07

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

• Ser Boryna
• Ser Piórko
• Ser Dobrodziej
SERY Z GOLISZEWA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

269
100 g

4,00*
-32%

Palma
KRUSZWICA
250 g
9,96 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki249

1 szt.

3,24*
-23%

Serek wiejski
ALMETTE
wybrane rodzaje
150 g 
1,99 zł / 100 g

299
1 szt.

drugi produkt

-57%

przy zakupie 2 szt.

4,19

możliwy 
MIX
rodzajów

Jaja z chowu 
na wolnym wybiegu
JAJA Z KURNIKA
M
10 szt., 1,10 zł / 1 szt.

1099
1 opak.

drugi produkt

-37%

przy zakupie 2 opak.

13,49

LIMIT2
opak.

Ser Brie z orzechami
PRESIDENT
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
100 g

6,50*
-23%

• Ser Havarti naturalny
• Ser Havarti z papryką
ARLA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki499

100 g

6,50*
-23%

Ser kremowy
HOCHLAND
krążek
wybrane rodzaje
140 - 180 g
od 2,49 do 3,21 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

449
1 opak.

drugi produkt

-71%

przy zakupie 2 opak.

6,99



ŚWIEĨY F9:I9ó   F9 DZIEĳ DO:JY

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Masło Extra 
Osełka Górska
SOBIK
300 g, 29,97 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
Cena bez karty 
- 15,49 zł / 1 szt. 

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Danio
DANONE
saszetka
wybrane rodzaje
120 g
2,49 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

299
1 szt.

3,99*
-25%

PROMOCJA
23.07 - 5.08

Jogurt naturalny
ZOTT PRIMO
370 g + 30 g gratis 
370 g
od 0,67 do 0,72 zł / 100 g
Cena regularna 
- 3,99 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Jogobella
ZOTT
wybrane rodzaje
400 g, 0,82 zł / 100 g
Cena regularna - 4,89 zł / 1 szt.

Fantasia
DANONE
wybrane rodzaje
2 x 90 g, 3,88 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
2-pack

8,99*
-22%

Skyr protein
BAKOMA MEN
wybrane rodzaje
300 g, 1,50 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

449
1 szt.

5,19*
-13%

Napój mleczny
MILKA
wybrane rodzaje
220 ml
22,68 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 szt.

5,99*
-16%

Frappuccino
STARBUCKS
wybrane rodzaje
250 ml, 29,96 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

749
1 szt.

9,29*
-19%

2+1  
GRATIS

przy zakupie 3 szt.

326
1 szt.

PROMOCJA
23.07 - 5.08

2+1  
GRATIS

przy zakupie 3 szt.

266
1 szt.

Śmietana
Z MLECZNEJ DROGI
18%
400 g, 8,98 zł / 1 kg
Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki - 3,85 zł

359
1 szt.

PROMO!

Kefir
Z MLECZNEJ DROGI
naturalny
400 g, 5,23 zł / 1 kg
Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
- 2,29 zł

209
1 szt.

PROMO!

możliwy 
MIX
rodzajów



OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Ser topiony
SERENADA
plastry
wybrane rodzaje
130 g, 3,84 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 opak.

5,59*
-10%

Ser żółty
SERENADA
plastry
wybrane rodzaje
135 g, 3,33 zł / 100 g

449
1 opak.

drugi produkt

-45%

przy zakupie 2 opak.

5,79

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT2
opak.

Ser żółty
SERENADA
kostka
wybrane rodzaje
250 g, 3,60 zł / 100 g

HIT
899

1 szt.

• Kefir naturalny
• Maślanka 
   naturalna
LUBLANKA
400 g, 0,75 zł / 100 g

TANIO

299
1 szt.

Ser tarty
SERENADA
200 g, 3,75 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

749
1 opak.

8,59*
-12%

Ser topiony
SERENADA
krążek
Mix 4 smaki
140 g, 3,56 zł / 100 g

TANIO

499
1 opak.

Ser
SKARBY SEROWARA
klinek
wybrane rodzaje
180 g, 5,55 zł / 100 g

TANIO

999
1 szt.



OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Borek z serem 
i szpinakiem
LA LORRAINE
82 g, 2,43 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

199
1 szt.

2,49*
-20%

Chleb ciemny 
kwadratowy
REVA
630 g, 7,92 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 szt.

7,99*
-37%

Bułka pszenna 
jogurtowa

REVA
73 g, 1,53 zł / 100 g

Cena regularna 
- 1,49 zł / 1 szt.

3+1  
GRATIS

przy zakupie 4 szt.

112
1 szt.

Sernik z malinami
KRAINA WYPIEKÓW
500 g, 45,98 zł / 1 kg

TANIO

2299
1 opak.

Ciasto zebra
OSKROBA
 400 g, 24,98 zł / 1 kg

TANIO

999
1 opak.

349
1 szt.

4,29*
-18%

Bagietka wieloziarnista 
wypiekana na kamieniu

NOWEL
270 g, 1,29 zł / 100 g

*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

Ciasto owocowe
z galaretką

CZWARTEK - SOBOTA

23 - 25.07

2699
1 kg



RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Wafle do lodów
SŁAWOJ
wybrane rodzaje
75 - 80 g, od 4,36 do 4,65 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
stożki wafle do lodów - 3,99 zł 
miseczki waflowe do lodów i deserów - 4,99 zł

Lody
BRACIA KORAL 
JAK DAWNIEJ
wybrane rodzaje
0,9 l, 15,54 zł / 1 l
Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki:
bakaliowe, śmietanka & ciasteczka, śmietanka 
& wiśnia, śmietankowe, tarta cytrynowa, 
truskawkowe, z jogurtem i sorbetem z czarnej 
porzeczki - 21,99 zł, biała czekolada pistacja 
z sosem malinowym, czekoladowe & czekolada 
belgijska - 22,69 zł

1399
1 szt.

HIT

Lody
NUTELLA
0,47 l, 42,53 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1999
1 szt.

22,99*
-13%

Lody
HÄAGEN-DAZS
wybrane rodzaje
0,42 - 0,46 l
od 43,46 do 47,60 zł / 1 l
Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki:
macadamia nut brittle, pralines & cream, 
strawberries & cream - 25,79 zł, caramel biscuit 
& cream, chocolate brownie, vanilla - 26,59 zł

1999
1 szt.

PROMO!

Lody
ZOTT
Monte
110 ml, 40,82 zł / 1 l

Lody
OREO
wybrane rodzaje
6 x 55 ml
8 x 25 ml
od 60,58 do 99,95 zł / 1 l

1999
6-pack/
/8-pack

PROMO!

Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki:
Mini Cones - 20,99 zł
Mini Sandwiches - 21,99 zł

449
1 szt.

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 szt.

5,99

349
1 opak.

PROMO!

Lody
TWISTER
wybrane rodzaje
8 x 50 ml
8 x 50 ml + 2 x 50 ml
od 37,98 do 47,48 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 

1899
8-pack/

/10-pack

PROMO!
20,99*



OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Kawa rozpuszczalna
EDUSCHO
wybrane rodzaje
200 g, 11,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2299
1 szt.

29,99*
-23%

Cappuccino
MOKATE
wybrane rodzaje
110 g, 5,45 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 opak.

7,49*
-20%

Herbata
FITO APTEKA
wybrane rodzaje
20 torebek x 2 g
14,98 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 opak.

7,49*
-20%

Kawa rozpuszczalna
TCHIBO
wybrane rodzaje
180 - 200 g
od 13,00 do 14,44 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką:
Gold Selection Crema - 30,99 zł
Exclusive Original - 45,99 zł

2599
1 szt.

PROMO!

Kawa ziarnista
JACOBS
wybrane rodzaje
1 kg

TANIO

6999
1 opak.

Herbata
LIPTON
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,3 - 1,6 g
od 20,28 do 24,96 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
zielona klasyczna, zielona z nutą cytrusów, 
zielona z nutą truskawki & maliny - 8,99 zł 
zielona z nutą pigwy - 9,99 zł

649
1 opak.

PROMO!

Kawa rozpuszczalna
EDUSCHO
Family
200 g
11,50 zł / 100 g

HIT
2299

1 szt.



OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Ciastka
SAN
wybrane rodzaje
138 - 168 g, od 2,67 do 3,25 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
Łakotki deserowe, Łakotki kakaowe, Łakotki 
kokosowe, Łakotki o smaku maślanym - 5,99 zł,  
Petitki z mleczną czekoladą - 6,79 zł

• Ciastka
• Rogalik
MILKA
wybrane rodzaje
50 - 184 g

możliwy 
MIX
rodzajów

Lubisie
wybrane rodzaje
30 g, 3,77 zł / 100 g
Cena regularna 
- 1,69 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Baton
BAKALLAND BA!
wybrane rodzaje
25 - 55 g, od 3,02 do 6,64 zł / 100 g
Cena regularna: BA! 5 ziaren z miodem, czekolada 
i zboża, Kukurydzianek, mango i ananas, XL 5 orzechów, 
XL czekolada i zboża - 2,49 zł / 1 szt., BA! 5 bakalii, BA! 
5 orzechów, BA! banan i zboża, BA! truskawa i quinoa
bez dodatku cukru, BA! żurawina i pomarańcza - 2,59 zł / 1 szt.

2+1  
GRATIS

przy zakupie 3 szt.

166
1 szt.

• Żelki
• Cukierki
ZOZOLE
wybrane rodzaje
75 g, 2,13 zł / 100 g

1+1  
GRATIS
przy zakupie 2 opak.

160
1 opak.

Ciastka
O LA LA!
wybrane rodzaje

Cukierki
WAWEL
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką249

100 g

3,49*
-28%

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Czekotubka
E. WEDEL
wybrane rodzaje
50 g, 6,66 zł / 100 g
Cena regularna - 4,99 zł / 1 szt.

2+1  
GRATIS

przy zakupie 3 szt.

333
1 szt.

2+1  
GRATIS

przy zakupie 3 szt.

113
1 szt.

2+1  
GRATIS*

*ten sam lub najtańszy

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

449
1 opak.

PROMO!

Cena regularna: cukierki musss cytryna pomarań-
cza, cukierki musss jabłko wiśnia truskawka, żelki 
cola, żelki hello żelo painter blue, żelki hello żelo 
painter green, żelki helo żelo sour strawberry flavour, 
żelki painter sour flies blue, żelki painter sour flies 
green, żelki rainbow, żelki sticks, żelki watermelon 
flavour - 3,19 zł/ 1 opak., cukierki musss painter mali-
na, żelki home pets, żelki sour hero - 3,49 zł/ 1 opak.

HIT
169

100 g

możliwy 
MIX
rodzajów



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

możliwy 
MIX
rodzajów

Napój roślinny
ALPRO
wybrane rodzaje
1 l

2+1  
GRATIS*

*ten sam lub najtańszy

Płatki pełnoziarniste
O LA LA!
wybrane rodzaje
400 g, 9,48 zł / 1 kg

379
1 opak.

4,25*
-10%

Wafle
KUPIEC
wybrane rodzaje
56 - 70 g

2+1  
GRATIS*

*ten sam lub najtańszy

Chleb 
bezglutenowy
SCHÄR
wybrane rodzaje
300 - 350 g
od 31,40 do 36,63 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1099
1 opak.

13,99*
-21%

Słodzik
KRÜGER
wybrane rodzaje
250 g, 33,96 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

849
1 opak.

9,99*
-15%

Sernik na zimno
DR. OETKER
195 g, 30,72 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

599
1 opak.

6,99*
-14%

możliwy 
MIX
rodzajów

Galaretka
GELLWE
wybrane rodzaje
72 g, 2,28 zł / 100 g
Cena regularna 
- 2,19 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

3+1  
GRATIS
przy zakupie 4 szt.

164
1 szt.

*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Cena regularna: jaglane - 4,25 zł, 
orkiszowe - 4,99 zł



DOEOW9  SHIĨ9JFI9

3+1  
GRATIS
przy zakupie 4 opak.

194
1 opak.

Zupa błyskawiczna
AMINO
wybrane rodzaje
57 - 65 g
od 2,98 do 3,40 zł / 100 g
Cena regularna 
- 2,59 zł / 1 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

399
1 opak.

5,19*
-23%

Danie
OYAKATA
wybrane rodzaje
92 - 97 g
od 4,11 do 4,34 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

749
1 szt.

9,49*
-21%

Kimchi
KOWALEWSKI
wybrane rodzaje
280 g, 26,75 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

699
1 szt.

drugi produkt

-25%

przy zakupie 2 szt.

7,99

Danie
PAMAPOL
wybrane rodzaje
500 g, 13,98 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

799
1 szt.

10,99*
-27%

Konserwa
SPICHLERZ RUSIECKI
wybrane rodzaje
300 g, 26,63 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

499
1 opak.

5,99*
-16%

Przyprawa
VEGETA
wybrane rodzaje
180 g, 2,77 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

2+1  
GRATIS
przy zakupie 3 opak.

499
1 opak.

Chipsy
PRZYSNACKI
wybrane rodzaje
130 g, 3,84 zł / 100 g
Cena regularna 
- 7,49 zł / 1 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

Sushi set
HOUSE OF ASIA
na dobry początek

TANIO

2499
1 zestaw

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07
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DLA
PUPILA

Talarki
LAJKONIK
wybrane rodzaje
100 g

399
1 opak.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 opak.

4,99

możliwy 
MIX
rodzajów

369
1 opak.

4,89*
-24%

Makaron
CZANIECKI
wybrane rodzaje
250 g, 14,76 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Cena regularna: 5 jajeczny krajanka, 5 jajeczny 
muszelka mała - 4,89 zł, 5 jajeczny nitka walcowana, 
5 jajeczny świderek, 5 jajeczny w kształcie ryżu - 4,99 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

2+1  
GRATIS
przy zakupie 3 opak.

579
1 opak.

Chipsy
LAY'S OVEN BAKED
wybrane rodzaje
110 g, 5,26 zł / 100 g
Cena regularna 
- 8,69 zł / 1 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

2+1  
GRATIS*
*ten sam lub najtańszy

Makaron
MAKARONY POLSKIE
wybrane rodzaje
250 - 400 g

możliwy 
MIX
rodzajów

599
1 szt.

drugi produkt

-50%

przy zakupie 2 szt.

7,99

Sos
ŁOWICZ
wybrane rodzaje
500 g, 11,98 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

899
1 opak.

drugi produkt

-66%

przy zakupie 2 opak.

13,49

Karma dla kota
GOURMET
wybrane rodzaje
4 x 85 g, 26,44 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

• Kasza
• Komosa ryżowa
• Ryż
SONKO
wybrane rodzaje
300 g

• Kasza

*ten sam lub tańszy

DRUGI
PRODUKT*

-50%

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07



HIT
1796

4-pack

Coca-Cola
wybrane rodzaje
4 x 0,85 l
5,28 zł / 1 l

499
1 szt.

PROMO!

przy zakupie 2 szt.

• Dr Pepper
• Schweppes
0,85 l, 5,88 zł / 1 l
wybrane rodzaje
Cena regularna:
Dr Pepper - 6,39 zł, 
Schweppes - 6,49 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT6
szt.

299
1 szt.

3,99*
-25%

Napój 
niegazowany
HELLENA
wybrane rodzaje
1,75 l, 1,71 zł / 1 l
*Najniższa 
cena z 30 dni 
przed obniżką

399
1 szt.

drugi produkt

-49%

przy zakupie 2 szt.

5,29

Fruity Ice Tea
LIPTON
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,98 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT6
szt.

219
1 szt.

2,99*
-26%

Napój 
niegazowany
FRUGO
wybrane rodzaje
0,5 l, 4,38 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

ORZEŹWIAJĄCE   NAPOJE

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

4,49 zł
za butelkę

przy zakupie 
4-packu

Napój gazowany
ZBYSZKO
wybrane rodzaje
0,33 l
6,94 zł / 1 l

TANIO

229
1 szt.

Napój 
niegazowany
TYMBARK
wybrane rodzaje
2 l, 1,75 zł / 1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
brzoskwinia 
pomarańcza, jabłko 
brzoskwinia, 
jabłko gruszka -3,99 zł, 
jabłko mięta, mango 
mięta - 4,79 zł, 
jabłko wiśnia- 4,99 zł

349
1 szt.

PROMO!

możliwy 
MIX
rodzajów

• Coca-Cola
• Fanta
• Sprite
1,5 l, 3,99 zł / 1 l
wybrane rodzaje

599
1 szt.

drugi produkt

-59%

przy zakupie 2 szt.

8,49

LIMIT4
szt.



JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

239
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

3,99
-40%

• Pepsi
• Mirinda
• Mountain Dew
0,33 l, 7,24 zł / 1 l
wybrane rodzaje

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT8
szt.

279
1 szt.

3,79*
-26%

Napój gazowany
OSHEE VITAMIN 
BOOST
wybrane rodzaje
0,25 l
11,16 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

499
1 szt.

6,19*
-19%

Sok 100% 
tłoczony
HORTEX
polskie jabłko
1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów179

1 szt.
przy zakupie 6 szt.

2,69
-33%

Woda źródlana
ŻYWIEC ZDRÓJ
wybrane rodzaje
1 l

LIMIT24
szt.

389
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

6,29

drugi produkt

-76%

Napój energetyzujący
MONSTER
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,78 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT4
szt.

możliwy 
MIX
rodzajów159

1 szt.
przy zakupie 12 szt.

2,59
-38% Woda mineralna

CISOWIANKA
wybrane rodzaje
1,5 l
1,06 zł / 1 l

LIMIT12
szt.

OJZEğWI9BģCE   F9HOBE

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Woda mineralna
O LA LA!
niegazowana
0,75 l, 1,32 zł / 1 l

TANIO

099
1 szt.

Napój 
niegazowany
FORTUNA
wybrane rodzaje
1 l

TANIO

349
1 szt.



2,99 zł
za puszkę

przy zakupie 
8-packu

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

2196
4-pack

23,96*

PROMO!

Piwo
PILSNER URQUELL
jasne
4 x 0,5 l
10,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

499
1 szt.

6,79*
-26%

Piwo
STAROPRAMEN
jasne
0,5 l, 9,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

299
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

3,99
-25%

Piwo
ŽATECKÝ
Světlý Ležák
0,5 l, 5,98 zł / 1 l
butelka zwrotna

LIMIT8
szt.

1156
4-pack

drugi 4-pack

-55%

przy zakupie 2x4-pack

15,96
Piwo
TATRA
jasne pełne
4 x 0,5 l
5,78 zł / 1 l LIMIT4x

4-pack

TANIO

2392
8-pack

Piwo
WARKA
Classic 1478
8 x 0,5 l, 5,98 zł / 1 l

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

2,89 zł
za puszkę

przy zakupie 
2x4-pack

5,49 zł
za puszkę

przy zakupie 
4-packu

2,50 zł
za puszkę

przy zakupie 
2x4-pack

Piwo
KOZEL
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 4,99 zł / 1 l
Cena bez karty 
- 19,96 zł / 4-pack
Cena regularna: Černý, Ležák, 
0,0% - 19,96 zł / 4-pack
Bílý Lehký - 19,99 zł / 4-pack

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY

2x
4-pack

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2x4-pack

998
4-pack



1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

Piwo
ZDUŃSKIE
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,58 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

379
1 szt.

4,99*
-24%

469
1 szt.

5,99*
-21%

Napój piwny
GARAGE
wybrane rodzaje
0,4 l, 11,73 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Piwo
ŁOMŻA
wybrane rodzaje
0,5 l, 6,58 zł / 1 l

TANIO

329
1 szt.

Piwo
PERŁA
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,58 zł / 1 l
Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką:
Miodowa 0,0% - 4,89 zł 
Miodowa - 5,39 zł 

379
1 szt.

PROMO!

Piwo
MIŁOSŁAW
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,98 zł / 1 l
butelka zwrotna
Najniższa cena 
od wprowadzenia towaru: 
Pilzner - 5,19 zł
Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką:
Bezalkoholowe Ipa, Ipa, 
Niefiltrowane - 5,19 zł, 
Jasne Pełne - 5,69 zł 

399
1 szt.

PROMO!

Piwo
KOZEL
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 4,99 zł / 1 l
Cena bez karty 
- 19,96 zł / 4-pack
Cena regularna: Černý, Ležák, 
0,0% - 19,96 zł / 4-pack
Bílý Lehký - 19,99 zł / 4-pack

Piwo
ZA MIASTEM
wybrane rodzaje
0,5 l, 13,58 zł / 1 l

TANIO

679
1 szt.

LIMIT8
szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

249
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

HIT

Piwo
ŻYWIEC
wybrane rodzaje
0,5 l, 4,98 zł / 1 l
Cena regularna: 
Premium - 3,99 zł 
0,0% - 4,49 zł 

2,99 zł
za puszkę

przy zakupie 
2x4-pack

LIMIT4x
4-pack

1196
4-pack

przy zakupie 2 x 4-pack

HIT

Piwo
TYSKIE
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 5,98 zł / 1 l
Cena regularna:
0,0% - 17,96 zł
Gronie - 18,36 zł

możliwy 
MIX
rodzajów



OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

*ten sam lub tańszy

DRUGI
PRODUKT*

-50%
Makaron
O LA LA!
wybrane rodzaje
400 - 500 g
możliwy 
MIX
rodzajów

Mąka
O LA LA!
wybrane rodzaje
1 kg

TANIO

299
1 opak.

Konserwa
O LA LA!
wybrane rodzaje
300 g, 19,17 zł / 1 kg

TANIO

575
1 szt.

Ryż
O LA LA!
biały
4 x 150 g, 4,98 zł / 1 kg

TANIO

299
1 opak.

TANIO

329
1 opak.

Ryż
O LA LA!
wybrane rodzaje
4 x 100 g
8,23 zł / 1 kg

TANIO

189
1 opak.

Kasza
O LA LA!
jęczmienna wiejska gruba
4 x 100 g, 4,73 zł / 1 kg

TANIO

199
1 opak.

Kasza
O LA LA!
pęczak jęczmienna
4 x 100 g, 4,98 zł / 1 kg

Kasza
O LA LA!
jaglana
4 x 100 g
6,98 zł / 1 kg

TANIO

279
1 opak.

Najpierw KASZA,

potem rzeźba!

Mąka
O LA LA!
tortowa extra 
pszenna typ 405
1 kg

TANIO

269
1 opak.

Tuńczyk kawałki
O LA LA!
wybrane rodzaje
170 g / 120 g
54,08 zł / 1 kg

TANIO

649
1 szt.



 23 lipca - 5 sierpnia

• Szampon do włosów
  400 ml
• Odżywka do włosów
  200 ml
GLISS
od 39,98 do 79,95 zł / 1 l 
wybrane rodzaje
Najniższa cena od wprowadzenia towaru: 
szampon Ultimate Repair - 17,49 zł
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką: szampon Split Ends Miracle, 
szampon Supreme Lenght, szampon Ultimate Color - 17,49 zł, odżywka Liquid Silk, 
odżywka Oil Nutritive, odżywka Supreme Lenght, odżywka Ultimate Repair - 22,99 zł

1699
1 szt.

19,99*
-15%

Pianka do włosów
TAFT
wybrane rodzaje
200 ml, 8,50 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1799
1 szt.

21,99*
-18%

Lakier do włosów
TAFT
wybrane rodzaje
250 ml, 7,20 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Dezodorant
FA
spray
wybrane rodzaje
150 ml, 6,66 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna: 12,99 zł

1299
1 opak.

drugi produkt

-81%

przy zakupie 2 opak.

21,99

Farba do włosów
PALETTE INTENSIVE COLOR CREME
wybrane rodzaje możliwy 

MIX
rodzajów

999
1 szt.

11,99*
-16%

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 5.08

1599
1 szt.

PROMO!

Ryż
O LA LA!
biały
4 x 150 g, 4,98 zł / 1 kg

Mąka
O LA LA!
tortowa extra 
pszenna typ 405
1 kg



TANIO

1899
1 szt.

Płyn do prania
DER WASCHKÖNIG
wybrane rodzaje
3 l, 6,33 zł / 1 l
100 prań
0,19 zł / 1 pranie

TANIO

1999
1 szt.

• Kapsułki do prania
  19 - 22 szt.
  od 1,55 do 1,79 zł / 1 szt.
• Płyn do prania
  1,125 - 1,35 l, od 25,18 do 30,21 zł / 1 l
  25 - 30 prań, od 1,13 do 1,36 zł / 1 pranie
• Proszek do prania
  1,65 kg, 20,60 zł / 1 kg
  30 prań, 1,13 zł / 1 pranie

ARIEL
wybrane rodzaje

3299
1 opak.

48,49*
-31%

Proszek do prania
BRYZA
4w1 do koloru
3,575 kg, 9,23 zł / 1 kg
55 prań, 0,60 zł / 1 pranie
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

TANIO

3399
1 opak.

Żel do prania
PERLUX
wybrane rodzaje
3 l, 6,66 zł / 1 l
75 prań, 0,27 zł / 1 pranie

Płyn do płukania
KUSCHEL WEICH
wybrane rodzaje
1 l

TANIO

899
1 szt.

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Płyn uniwersalny
SIDOLUX
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Płyn do naczyń
LUDWIK
wybrane rodzaje
1,35 kg, 6,66 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

899
1 szt.

9,99*
-10%

599
1 szt.

7,15*
-16%

Spray do czyszczenia
CIF
wybrane rodzaje
0,75 l, 21,32 zł / 1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką:
Cleanboost Mleczko w Sprayu - 21,99 zł, Cleanboost 
Uniwersalny Odkamieniacz, Cleanboost Uniwersalny 
Odtłuszczacz, Cleanboost Uniwersalny z wybielaczem, 
Ultra Max Uniwersalny Odtłuszczacz Green, Ultra Max 
Uniwersalny Odtłuszczacz Pink - 22,99 zł

1599
1szt.

PROMO!

Płyn do WC
APTA
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

449
1 szt.

5,99*
-25%

100 prań

0,19 zł
/ 1 pranie

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

75 prań

0,27 zł
/ 1 pranie



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

* DOTYCZY WYBRANYCH PRODUKTÓW

* DOTYCZY WYBRANYCH PRODUKTÓW

KOSMETYKI DO CIAŁA* 
MAREK

KOSMETYKI 
DLA MĘŻCZYZN* 
MAREK

możliwy 
MIX
rodzajów

949
1 opak.

drugi produkt

-54%

przy zakupie 2 opak.

12,99

Papier toaletowy
REGINA
4-8 rolek 
wybrane rodzaje
3 warstwy
8 rolek, od 1,19 do 2,37zł / 1 rolka

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT4
opak.

299
1 szt.

drugi produkt

-48%

przy zakupie 2 szt.

3,95
Mydło
LABELL
w płynie, z dozownikiem
wybrane rodzaje
500 ml, 5,98 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

1199
1 szt.

14,99*
-20%

Krem do twarzy
EVELINE
wybrane rodzaje
50 ml, 23,98 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

699
1 szt.

PROMO!

przy zakupie 2 szt.

Pasta do zębów
COLGATE
wybrane rodzaje
50 - 75 ml
od 9,32 do 13,98 zł / 100 ml
Cena regularna:
Total Fresh Mint, Total Original, 
Total Whitening - 9,45 zł
Total Gum Care & Sensitivity - 9,99 zł
Total 7 - 12 Years Mild Mint - 10,49 zł 

możliwy 
MIX
rodzajów

4499
1 opak.

63,99*
-29%

Pieluszki 
dla dzieci
PAMPERS 
PREMIUM CARE
wybrane rodzaje
38 - 60 szt., od 0,75 do 1,18 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07

Spray do czyszczenia
CIF
wybrane rodzaje
0,75 l, 21,32 zł / 1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką:
Cleanboost Mleczko w Sprayu - 21,99 zł, Cleanboost 
Uniwersalny Odkamieniacz, Cleanboost Uniwersalny 
Odtłuszczacz, Cleanboost Uniwersalny z wybielaczem, 
Ultra Max Uniwersalny Odtłuszczacz Green, Ultra Max 
Uniwersalny Odtłuszczacz Pink - 22,99 zł

*ten sam lub tańszy

DRUGI
PRODUKT*

-60%

*ten sam lub tańszy

DRUGI
PRODUKT*

-60%



7999
1 szt.

99,99*
-20%

Suszarka
MPM
MSG-01
• do suszenia grzybów, owoców, 
  warzyw, kwiatów oraz ziół
• śred. sita: 28 cm
• moc: 250 W
• kolor: biały
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

1299
1 zest.

16,99*
-23%

Zestaw pojemników 
Fredo
KEEEPER
mix rodzajów
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

od 8999
1 szt.

PROMO!

Garnek nierdzewny Fabio
ALTOM
• śred. 24 cm - 129,99* - 89,99 zł
• śred. 26 cm - 143,99* - 99,99 zł
• śred. 28 cm - 159,99* - 119 zł
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

2299
1 szt.

24,99*

Emaliowany kubek 
z pokrywką
TADAR
• pojemność: 1 l 
• dwa wzory do wyboru
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

od 4999
1 szt.

PROMO!

Garnek emaliowany 
z pokrywą
ODELO
• śred. 16 cm - 59,99* - 49,99 zł
• śred. 18 cm - 64,99* - 54,99 zł
• śred. 20 cm - 69,99* - 59,99 zł
• śred. 24 cm - 89,99* - 79,99 zł
do wyboru: biały z motywem 
lawenda, czarny z motywem 
marmuru
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

od 5999
1 szt.

PROMO!

Czajnik emaliowany
ODELO
• Amelio biały z motywem 
lawendy- 69,99* - 59,99 zł
• Eladio czarny z motywem 
marmuru - 79,99* - 69,99 zł
pojemność: 2,2 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

od 899
1 szt.

PROMO!

Miska transparentna
KEEEPER
• kwadrat 8 l - 11,99* - 8,99 zł
• prostokąt 9 l - 13,99* - 9,99 zł
• kwadrat 13 l - 16,99* - 12,99 zł
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką 2499

1 szt.

29,99*
-16%

Wanna 
KEEPER
• pojemność: 30,5 l
• kolor: szary
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07



TANIO

od699
1 opak.

Zestaw 6 słoików
• poj. 200 ml - 6,99 zł
  1,17 zł / 1 szt.
• poj. 315-330 - 7,99 zł
  1,33 zł / 1 szt.
• poj. 520-540 ml - 9,99 zł
  1,67 zł /  1 szt.
• poj. 720 ml - 11,99 zł
  2,00 zł / 1 szt.

TANIO

od2999
1 szt.

Beczka z pokrywką 
i uszami
• poj. 10 l - 29,99 zł
• poj. 20 l - 39,99 zł
kolor: niebieski

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

899
6-pack

11,99*
-25%

Słoje
• pojemność: 900 ml
• 6 szt., 1,50 zł / 1 szt.
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

TANIO

od999
1 szt.

Słoik z klipsem 
typu weck
• poj. 0,5 l - 9,99 zł
• poj. 0,75 l - 10,99 zł
• poj. 1 l - 11,99 zł
• poj. 1,5 l - 14,99 zł

TANIO

499
1 szt.

/1opak.

• Otwieracz do słoików
• Lejek do słoików
• Klipsy do zamykania woreczków
• Wydrążacz do jabłek
• Szczypce do usuwania szypułek
mix rodzajów

• Szatkownica 
  do warzyw
• Krajalnica 
  do warzyw

TANIO

1499
1 szt.

* DOTYCZY WYBRANYCH PRODUKTÓW

PRODUKTY ŻELUJĄCE* MAREK

* DOTYCZY WYBRANYCH PRODUKTÓW

*ten sam lub tańszy

DRUGI
PRODUKT*

-40%

Garnek emaliowany 
z pokrywą
ODELO
• śred. 16 cm - 59,99* - 49,99 zł
• śred. 18 cm - 64,99* - 54,99 zł
• śred. 20 cm - 69,99* - 59,99 zł
• śred. 24 cm - 89,99* - 79,99 zł
do wyboru: biały z motywem 
lawenda, czarny z motywem 
marmuru
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1,50 zł
za 1 szt.

* DOTYCZY WYBRANYCH PRODUKTÓW

OFERTA WAŻNA OD 23.07 DO 29.07



OFERTA WAŻNA OD 27.07 DO 29.07

WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

INTERTANI

999
1 kg

HIT

CENA NALICZANA PRZY KASIE

Winogrono białe
luz
Cena bez karty
- 17,99 zł  / 1 kg 249

1 szt.
przy zakupie 2 szt.

Twaróg Delikatny
PRESIDENT
wybrane rodzaje
150 g + 25 g gratis
1,42 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

3,19

drugi produkt

-44%

1899
1 kg

29,99*
-36%

Polędwica sopocka
PEKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

LIMIT
DZIENNY

2
kg



poniedziałek - środa 27 - 29.07START TYGODNIA
JAKBY CO, TYLKO 

MY TO MAMY!

499
1 szt.

HIT
przy zakupie 2 szt.

Ananasy
O LA LA!
wybrane rodzaje
565 g / 340 g
14,68 zł / 1 kg
Cena regularna:
plastry - 6,99 zł, 
kawałki - 7,79 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

3+1  
GRATIS
przy zakupie 4 opak.

199
1 opak.

Sos
WINIARY
wybrane rodzaje
27 - 33 g
od 6,03 do 7,37 zł / 100 g
Cena regularna 
- 2,65 zł  / 1 opak.
możliwy 
MIX
rodzajów

• Szampon do włosów
  200 - 400 ml
• Odżywka do włosów
  200 ml
ELSEVE
wybrane rodzaje
od 37,48 do 74,95 zł / 1 l

CENA NALICZANA 
PRZY KASIE

HIT
1499

1 szt.

2999
1 szt.

39,99*
-25% Autko

BURAGO
Formuła 1
mix modeli
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE



INTERTANI
START TYGODNIA

WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

poniedziałek - środa

27 -29.07

Oferta promocyjna nr 30/2026  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

Łopatka wieprzowa
bez kości
Cena bez karty
- 9,99 zł / 1 kg

LIMIT
DZIENNY

3
kg

149
100 g

2,80*
-46%

Ser Edamski
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Łopatka wieprzowa
bez kości799

1 kg
CENA NALICZANA PRZY KASIE

Nektarynka
luz
Cena bez karty
- 12,99 zł / 1 kg699

1 kg
CENA NALICZANA PRZY KASIE LIMIT

DZIENNY
2
kg

Mleko UHT
ŁACIATE
3,2%
1 l
Cena regularna i cena 
bez karty - 4,49 zł / 1 szt.

LIMIT
DZIENNY

12
szt.

199
1 szt.

-55%
4,49

przy zakupie 6 szt.

HIT
WTOREK - ŚRODA

28-29.07




