
OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09   

1036
4-pack

drugi 4-pack

-82%

przy zakupie 2x4-pack

17,56

Piwo
ŻUBR

jasne pełne
4 x 0,5 l, 5,18 zł / 1 l

LIMIT4x
4-pack

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

2,59 zł
za puszkę

przy zakupie 
2x4-pack

2+2  
GRATIS

przy zakupie 4 szt.

145
1 szt.

Zeszyt tematyczny A5
• w kratkę lub w linię
• 60 kartek
Cena regularna 
- 2,89 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

* Kaucja, alkohol (z wyjątkiem piwa), wyroby tytoniowe, papierosy elektroniczne, żywność do początkowego karmienia niemowląt, leki OTC oraz wszystkie produkty 
z oferty promocyjnej na niedzielę handlową 30 sierpnia nie są wliczane do wartości transakcji. Akcja ważna do wyczerpania zapasów. 

Banan
luz
Cena bez karty
- 6,99 zł / 1 kg

LIMIT
DZIENNY

2
kg

199
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

SOBOTA - NIEDZIELA

29- 30.08

PROMOCJE PRZY ZAKUPACH ZA MIN. 50 ZŁ*30.08

TO WSZYSTKO
CZEGO DZIŚ CHCĘ

1499
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK - NIEDZIELA

27- 30.08

Filet z piersi 
kurczaka

Cena bez karty
- 21,99 zł / 1 kg

LIMIT
DZIENNY

2
kg

Mleko UHT
Z MLECZNEJ DROGI
3,2%
1 l
Cena bez karty - 2,99 zł / 1 szt.

LIMIT
DZIENNY

12
szt.

099
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

2,99

-66%

LIMIT
DZIENNY

2
szt.

Nutella
FERRERO
350 g, 27,14 zł / 1 kg
Cena regularna i cena 
bez karty - 18,99 zł / 1 szt.

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2 szt.

950
1 szt.

NIEDZIELA HANDLOWA 30.08



Kawa ziarnista
JACOBS
Krönung 
500 g, 59,00 zł / 1 kg
Cena regularna i cena 
bez karty - 58,99 zł / 1 opak.

1+1  
ZA GROSZ
przy zakupie 2 opak.

2950
1 opak. LIMIT

DZIENNY
2

opak.

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

Czekolada
O LA LA!
wybrane rodzaje
100 g
Cena regularna i cena 
bez karty - 4,99 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2 szt.

250
1 szt.

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Kawa rozpuszczalna
NESCAFÉ
Classic
200 g, 10,00 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 21,89 zł

W dniach 27.08 - 2.09
cena bez karty
- 21,89 zł / 1 szt.
10,95 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 21,99 zł

Cena regularna - 36,99 zł

1999
1 szt.

HIT

LIMIT
DZIENNY

4
szt.

Banan
luz

Cena bez karty
- 6,99 zł / kg

199
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

SOBOTA - NIEDZIELA

29- 30.08
SOBOTA - NIEDZIELA

29- 30.08

LIMIT
DZIENNY

2
kg

TO WSZYSTKO
CZEGO DZIŚ CHCĘ

30.08

* Kaucja, alkohol (z wyjątkiem piwa), wyroby tytoniowe, papierosy elektroniczne, żywność do początkowego karmienia niemowląt, leki OTC 
oraz wszystkie produkty z oferty promocyjnej na niedzielę handlową 30 sierpnia nie są wliczane do wartości transakcji. Akcja ważna do wyczerpania zapasów. 

PROMOCJE
PRZY ZAKUPACH 
ZA MIN. 50 ZŁ*



LIMIT
DZIENNY

2
szt.

Płyn do prania
PERWOLL
wybrane rodzaje
1 l
20 prań, 0,65 zł / 1 pranie
Cena regularna 
- 25,99 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

1+1  
ZA GROSZ

przy zakupie 2 szt.

1300
1 szt.

Kawa rozpuszczalna
NESCAFÉ
Classic
200 g, 10,00 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 21,89 zł

W dniach 27.08 - 2.09
cena bez karty
- 21,89 zł / 1 szt.
10,95 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 21,99 zł

Cena regularna - 36,99 zł

LIMIT
DZIENNY

1
opak.

Brykiet 
z węgla drzewnego
EXPRESS GRILL
2 kg
2,50 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena bez karty
- 13,99 zł / 1 opak.

-64%

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

499
1 opak.

13,99*

* Kaucja, alkohol (z wyjątkiem piwa), wyroby tytoniowe, papierosy elektroniczne, żywność do początkowego 
karmienia niemowląt, leki OTC oraz wszystkie produkty z oferty promocyjnej na niedzielę handlową 30 sierpnia 
nie są wliczane do wartości transakcji. Akcja ważna do wyczerpania zapasów. 

NIEDZIELA

30.08
PROMOCJE
PRZY ZAKUPACH 
ZA MIN. 50 ZŁ*

karmienia niemowląt, leki OTC oraz wszystkie produkty z oferty promocyjnej na niedzielę handlową 30 sierpnia 



TO WSZYSTKO
CZEGO DZIŚ CHCĘ

CZWARTEK  -   NIEDZIELA

27 - 30.08
CZWARTEK  -  NIEDZIELA

27 - 30.08

LIMIT
DZIENNY

4
opak.

Parówki
DOLINA DOBRA
100% polskiej szynki
200 g, 24,95 zł / 1 kg
Cena bez karty 
- 7,99 zł / 1 opak.499

1 opak.

7,99

przy zakupie 2 opak.

-75%
DRUGI PRODUKT

Jogurt naturalny
MLEKOVITA
Polski
350 g, 0,71 zł / 100 g
Cena bez karty
- 3,25 zł / 1 szt.

LIMIT
DZIENNY

2
szt.

249
1 szt.

3,25

przy zakupie 2 szt.

-47%
DRUGI PRODUKT

Szynka konserwowa
AGRYF
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki
i cena bez karty 

LIMIT
DZIENNY

2
kg

-39%

1999
1 kg

32,99*

RABAT NALICZANY PRZY KASIE



CZWARTEK  -  NIEDZIELA

27 - 30.08
PIĄTEK  -   SOBOTA

28 - 29.08

LIMIT
DZIENNY

2
szt.

Avocado Hass
Cena bez karty 
- 6,99 zł / 1 szt.

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2 szt.

350
1 szt.

199
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,99

-60%

LIMIT
DZIENNY

3
szt.

Masło ekstra
Z MLECZNEJ DROGI
200 g, 9,95 zł / 1 kg
Cena bez karty 
- 4,99 zł / 1 szt.

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!gotowe

do spożycia

Borówka 
amerykańska
500 g, 19,98 zł / 1 kg
Cena bez karty
- 19,99 zł / 1 opak.

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

HIT

999
1 opak.

CENA NALICZANY PRZY KASIE

579
1 szt.

7,99

przy zakupie 2 szt.

-55%
DRUGI PRODUKT

LIMIT
DZIENNY

4
szt.

Sos
ŁOWICZ
wybrane rodzaje
500 g, 11,58 zł / 1 kg
Cena bez karty 
- 7,99 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów



TO WSZYSTKO
CZEGO DZIŚ CHCĘ

CZWARTEK  -   NIEDZIELA

27 - 30.08

LIMIT
DZIENNY

4
opak.

• Kawa mielona 
   Classic
• Kawa ziarnista 
Classic
DALLMAYR
500 g, 53,98 zł / 1 kg

*Najniższa cena z 30 dni
 przed obniżką i cena bez karty

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

Chrupki
CURLY
wybrane rodzaje
100 - 120 g
od 2,91 do 3,49 zł / 100 g

*Najniższa cena z 30 dni
 przed obniżką 
i cena bez karty

1 kg

Kawa ziarnista
WOSEBA

Mocca Fix Gold
1 kg

*Najniższa cena z 30 dni
 przed obniżką 

i cena bez karty

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

-43%

2699
1 opak.

47,49*

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

-30%

349
1 opak.

4,99*

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

-28%

4999
1 opak.

69,99*

RABAT NALICZANY PRZY KASIE



CZWARTEK  -   NIEDZIELA

27 - 30.08

LIMIT
DZIENNY

3
opak.

Kapsułki do zmywarki
LUDWIK
wybrane rodzaje
60 - 70 szt.
od 0,64 do 0,75 zł / 1 szt.

*Najniższa cena z 30 dni
 przed obniżką i cena bez karty

-37%

4499
1 opak.

71,99*

RABAT NALICZANY PRZY KASIE

*ten sam lub tańszy

DRUGI
PRODUKT*

-50%
Ręcznik papierowy
FOXY
wybrane rodzaje
1 - 2 rolki
Cena bez karty:
Asso 2 warstwy 2 rolki - 5,59 zł
Cartapaglia 2 warstwy 2 rolki - 7,59 zł
Mega 2 warstwy 2 rolki - 8,39 zł
Mega-Jumbo 2 warstwy 1 rolka 
- 11,99 zł
Tornado 3 warstwy 1 rolka - 15,49 zł

LIMIT
DZIENNY

4
opak.

możliwy 
MIX

rodzajów

• Coca-Cola
• Fanta
• Sprite
wybrane rodzaje
0,33 l, 8,76 zł / 1 l
Cena bez karty 
- 3,99 zł / 1 szt.

LIMIT
DZIENNY

3
szt.

możliwy 
MIX

rodzajów

289
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,99

-27%

Bateria alkaliczna
VARTA
• LR03
• LR6
4 szt., 1,00 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni
 przed obniżką

399
1 opak.

6,99*
-42%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE



Akcja ważna do wyczerpania zapasów. 
*z wartości koszyka wykluczamy: alkohol (z wyjątkiem piwa), wyroby tytoniowe, papierosy elektroniczne, 

żywność do początkowego karmienia niemowląt, leki OTC.

NIEDZIELA 30.08

ROGALIK GRATIS

Limit: max 4 szt. na paragon 1 rogalik na dziecko

ODBIERZ DLA DZIECKA

ROGALIK
GRATIS

ZRÓB ZAKUPY 
ZA MIN.10 ZŁ*

NA START ROKU SZKOLNEGO

Rogalik
O LA LA!

z nadzieniem 
o smaku kakaowym

60 g
Cena regularna

- 2,29 zł / 1 szt.

30.08 PRZYJDŹ Z DZIECKIEM
DO INTERMARCHÉ



TO WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ

NAJTAŃSZE
PRODUKTY W KATEGORII

TO NIE PROMOCJA!  
TO NAJNIŻSZE CENY NA CO DZIEŃ

W SKLEPIE CZEKA NA CIEBIE 
PONAD 450 PRODUKTÓW

OZNACZONYCH TYM ZNAKIEM

TO NAJNIŻSZE CENY NA CO DZIEŃ

299
1 opak.

NAJTAŃSZY

Rurki z kremem
MULINO
wybrane rodzaje
150 g, 1,99 zł / 100 g

1099
1 szt.

NAJTAŃSZY

Ser Mozzarella
MLEKPOL
kostka
300 g, 3,66 zł / 100 g

549
1 szt.

NAJTAŃSZY

Odświeżacz powietrza
ATTIS
spray
wybrane rodzaje
300 ml, 1,83 zł / 100 ml



RABATY

TO WSZYSTKO
CZEGO DZIŚ CHCĘ

-20%
* dotyczy wybranych produktów

PRODUKTY* MARKI

PRODUKTY* 
MARKI

PRODUKTY* MARKI

PRODUKTY* 
MARKI

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



JOGURTOWA MISKA
Z OWOCAMI I ORZECHAMI

Śliwka
luz
Cena bez karty
- 5,99 zł / 1 kg

LIMIT
DZIENNY

2
kg

399
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE
Sprawdź przepis

Jabłko wczesne
mix odmian
luz

499
1 kg

1499
1 opak.

Malina
250 g
59,96 zł / 1 kg

Nektaryna
luz

TANIO

599
1 kg

TANIO

od29 99
1 opak.

• Mieszanka 
   bakaliowa - 29,99 zł
• Nerkowiec - 34,99 zł
• Pistacja - 39,99 zł
Z SADÓW I PÓL
650 g
od 46,14 do 61,52 zł / 1 kg

Jabłko
Jonaprince 
Z SADÓW I PÓL 
tacka
4 szt., 1,25 zł / 1 szt.499

1 opak.

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

Winogrono
bezpestkowe
• białe
• ciemne
500 g, 12,00 zł / 1 kg

Cena bez karty 
- 11,99 zł / 1 opak.

1+1  
GRATIS
przy zakupie 2 opak.

600
1 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

1299
1 opak.

Truskawka
500 g, 25,98 zł / 1 kg

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

Pomidor 
daktylowy
Z SADÓW I PÓL
500 g, 10,00 zł / 1 kg

Cena bez karty 
- 12,99 zł / 1 opak.

1+1  
GRATIS
przy zakupie 2 opak.

650
1 opak. od 46,14 do 61,52 zł / 1 kg

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09

AI

Grafika została wygenerowana przy użyciu AI



Fasolka szparagowa 
żółta
luz

999
1 kg

Kurka
200 g, 5,00 zł / 100 g

999
1 opak.

999
1 kg

Pieczarka
luz

Czosnek
luz

TANIO

199
100 g

Cukinia
luz

299
1 kg

Papryka
• biała
• zielona
luz

599
1 kg

399
1 szt.

Sałata
Z SADÓW I PÓL
• batawska
• karbowana
• masłowa
• multicolor

TANIO

999
1 opak.

Pomidor
Z SADÓW I PÓL
• cherry gałązka
• koktajlowy malinowy gałązka
• truskawkowy gałązka
500 g, 19,98 zł / 1 kg

TANIO

499
1 pęczek

• Koperek
• Natka pietruszki
   60 g, 8,32 zł / 100 g
• Szczypior sałatkowy
   90 g, 5,54 zł / 100 g
Z SADÓW I PÓL

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09

AI

Grafika została zmodyfikowana przy użyciu AI



Arbuz
luz

Cena bez karty
- 3,99 zł / 1 kg

LIMIT
DZIENNY

12
kg

199
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

Limonka
Cena przy zakupie 1 szt.

- 1,99 zł

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2 szt.

100
1 szt.

Pasion fruit
Cena przy zakupie 1 szt.

-3,99 zł

1+1  
GRATIS

przy zakupie 2 szt.

200
1 szt.

Ziemniak
luz

079
1 kg

Sałata lodowa

399
1 szt.

Kurka
200 g, 5,00 zł / 100 g

Pomidor 
śliwkowy
luz

TANIO

999
1 kg

Winogrono
Red Globe
luz

TANIO

999
1 kg

Melon
• Cantaloupe
• Galia
• miodowy
• zielony
luz

TANIO

699
1 kg

Włoszczyzna
wczesna

599
1 pęczek

Cukinia
luz

Sałata
Z SADÓW I PÓL
• batawska
• karbowana
• masłowa
• multicolor

Pomidor malinowy
luz
Cena bez karty - 9,99 zł / 1 kg

LIMIT
DZIENNY

2
kg

399
1 kg

CENA NALICZANA PRZY KASIE

CZWARTEK - NIEDZIELA

27- 30.08

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09Grafika została zmodyfikowana przy użyciu AI



TANIO

3499
1 kg

Goleń wołowa
z kością

9 99
1 opak.

12,99*
-23%

Gulasz wieprzowy
500 g, 19,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

TANIO

1499
1 kg

Boczek wieprzowy
bez kości, ze skórą

TANIO

1499
1 kg

Golonka z indyka

8 99
1 opak.

10,99*
-18%

Mięso mielone 
z nogi kurczaka
400 g, 22,48 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1+1  
GRATIS
przy zakupie 2 opak.

7  30
1 opak.

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

Filet ze schabu 
wieprzowego
300 g, 24,33 zł / 1 kg
Cena bez karty 
- 14,59 zł / 1 opak.



4999
1 kg

69,99*
-28%

Szynka wieprzowa 
noga z kością
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Goleń wołowa
z kością

Golonka z indyka

Filet ze schabu 
wieprzowego
300 g, 24,33 zł / 1 kg
Cena bez karty 
- 14,59 zł / 1 opak.

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



SMACZNY WYBÓR    WĘDLIN

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Szynka okopcona
KABANOS
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki3999

1 kg

52,99*
-24%

Rolada z kurczakiem
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1899
1 kg

23,99*
-20%

Pierś gotowana z indyka Bianka
INDYKPOL
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2999
1 kg

39,99*
-25%

• Schab od dziadka
• Szynka od dziadka
SKARBY WĘDZARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

3999
1 kg

54,99*
-27%

Boczek rolowany z polędwiczką
KABANOS
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

3499
1 kg

43,99*
-20%

Kiełbasa śląska
HAGA

HIT
1399

1 kg

• Pasztet wieprzowy
• Pasztet ze szczypiorkiem
PROSTO Z WĘDLINIARNI
Cena sprzed pierwszego zastosowania 
obniżki: Pasztet wieprzowy - 18,89 zł
Pasztet ze szczypiorkiem - 19,99 zł

PROMO!

1499
1 kg

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



SMACZNY WYBÓR    WĘDLIN

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

1299
1 opak.

17,99*
-27%

Kiełbasa 
ze świniobicia
MADEJ WRÓBEL
500 g, 25,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Kiełbasa 
krakowska sucha
PROSTO Z WĘDLINIARNI
plastry
100 g, 54,90 zł / 1 kg
Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki - 5,99 zł

Parówki
TARCZYŃSKI
wybrane rodzaje
440 g, 20,43 zł / 1 kg

899
1 opak.

drugi produkt

-61%

przy zakupie 2 opak.

12,99

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT4
opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT4
opak.

Kaszanka
OLEWNIK
wybrane rodzaje
400 g, 14,98 zł / 1 kg

599
1 opak.

drugi produkt

-71%

przy zakupie 2 opak.

9,29

Salami Chips
SOKOŁÓW
klasyczne
60 g, 66,50 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 opak.

6,99*
-42%

549
1 opak.

PROMO!

LIMIT4
opak.

Kiełbasa 
podwawelska z szynki
OLEWNIK
400 g, 32,48 zł / 1 kg

1299
1 opak.

drugi produkt

-47%

przy zakupie 2 opak.

16,99

PROMOCJA
27.08 - 16.09

PROMOCJA
27.08 - 16.09

Przekąski
SOKOŁÓW
wybrane rodzaje
60 - 80 g
od 49,88 do 66,50 zł / 1 kg

TANIO

399
1 opak.

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



349
1 szt.

4,99*
-30%

Chleb razowy 
z maślanką
REVA
450 g, 7,76 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

149
1 szt.

1,99*
-25%

Bagietka
REVA
250 g, 0,60 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

499
1 szt.

6,99*
-28%

Snack
OSKROBA
• kurczak curry
• kebab mieszany
140 - 160 g
od 3,12 do 3,56 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

649
1 opak.

8,99*
-27%

Strucla
OSKROBA
• owocowa
• serowa
• truskawkowa
450 g, 14,42 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

199
1 szt.

2,69*
-26%

Ciastko rabarbar 
truskawka
ARYZTA
110 g, 1,81 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

• Ciasto kokosowe
• Ciasto słony kajmak 
   z orzechami
KRAINA WYPIEKÓW
350 g, 48,54 zł / 1 kg

TANIO

1699
1 opak.

Sernik

2699
1 kg

CZWARTEK - NIEDZIELA

27- 30.08

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

Bułka śniadaniowa
REVA
70 g, 0,96 zł / 100 g
Cena regularna
- 0,89 zł / 1 szt.

3+1  
GRATIS

przy zakupie 4 szt.

067
1 szt.

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

ŚWIEŻA
RYBA

Bagietka
REVA
250 g, 0,60 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

599
1 opak.

6,99*
-14%

Sałatka z surimi
VICI
wybrane rodzaje
200 g, 29,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Tuńczyk kawałki
O LA LA!
wybrane rodzaje
170 g / 120 g
41,58 zł / 1 kg

Filety z makreli
GRAAL
wybrane rodzaje
110 - 170 g
od 38,18 do 59,00 zł / 1 kg
Cena regularna: filety makrela w oleju - 7,99 zł,
filety makrela bez skóry w sosie pomidorowym, 
filety makrela w sosie pomidorowym - 8,99 zł

Tilapia
filety bez skóry
30% glazury
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1799

1 kg

28,99*
-37%

Paluszki rybne
FROSTA
Złote
450 g, 37,76 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1699
1 opak.

18,99*
-10%

Filety śledziowe
KOMERSMAG
wybrane rodzaje
720 g, 30,54 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2199
1 opak.

26,99*
18%

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Łosoś świeży
SUPERFISH
filet tacka
pakowany po ok. 320 g

HIT
599

100 g

CZWARTEK - NIEDZIELA

27 - 30.08

Salsa
HERRING
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1899
1 kg

23,99*
-20%

649
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

PROMO!

499
1 szt.

drugi produkt

-46%

przy zakupie 2 szt.

6,49

rodzajówrodzajów

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



099
1 szt.

1,49*
-33%

Bułka 
ze słonecznikiem
REVA
55 g, 1,80 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Ser żółty
SERENADA
plastry
wybrane rodzaje
250 g, 3,60 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

899
1 opak.

11,99*
-25% 599

1 opak.

drugi produkt

-66%

przy zakupie 2 opak.

8,99

Drobiowa szyneczka
DOLINA DOBRA
plastry
Dobrusie
100 g, 59,90 zł / 1 kg

LIMIT4
opak.

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

269
1 szt.

2,99*
-10%

Tost
O LA LA!
pełnoziarnisty
500 g, 5,38 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

1999
1 opak.

29,99*
-33%

Łosoś wędzony
KORAL
plastry
200 g, 10,00 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

LIMIT4
opak.

Paróweczki
SOKOŁÓW
Sokoliki Foodbolówki
130 g, 21,15 zł / 1 kg

1+1  
GRATIS
przy zakupie 2 opak.

275
1 opak.

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



299
1 szt.

3,95*
-24%

Müllermilch
MÜLLER
wybrane rodzaje
400 g, 0,75 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

możliwy 
MIX
rodzajów

2+2  
GRATIS

przy zakupie 4 szt.

095
1 szt.

Baton
NESTLÉ
wybrane rodzaje
22 - 25 g
od 3,80 do 4,32 zł / 100 g
Cena regularna - 1,89 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Actimel
DANONE
wybrane rodzaje
4 x 100 g, 1,75 zł / 100 g

699
4-pack

drugi produkt

-49%

przy zakupie 2x4-pack

9,29

Przekąska
KIRI
35 g, 7,11 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki249

1 szt.

2,99*
-16%

możliwy 
MIX
rodzajów

399
1 opak.

drugi produkt

-46%

przy zakupie 2 opak.

5,19

• Bajgle
• Krakersy
• Paluchy
LAJKONIK 
DOBRY CHRUP
wybrane rodzaje
100 g

PROMOCJA
27.08 - 9.09

Drobiowa szyneczka
DOLINA DOBRA
plastry
Dobrusie
100 g, 59,90 zł / 1 kg

Płatki
NESTLÉ
wybrane rodzaje
450 - 500 g
od 17,98 do 19,98 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką: Corn Flakes - 11,99 zł
Cheerios miodowy, Chocapic, Cini 
Minis, Cookie Crisp, Lion Caramel 
& Chocolate, Nesquik - 12,99 zł

899
1 opak.

PROMO!

Miód
HUZAR
wybrane rodzaje
350 - 400 g
od 29,98 do 34,26 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
Nektarowy akacjowy - 15,49 zł
Nektarowy wielokwiatowy - 15,99 zł

1199
1 szt.

PROMO!

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

269
100 g

4,70*
-42%

Ser Cheddar
MLEKOVITA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1199
1 opak.

drugi produkt

-34%

przy zakupie 2 opak.

14,49
Jaja z chowu 
na wolnym wybiegu
KOTLINA NATURY
L
10 szt., 1,20 zł / 1 szt.

LIMIT2
opak.

Ser 
pleśniowy
MLEKOVITA
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania obniżki

499
100 g

6,50*
-23%

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09

Camembert
Z MLECZNEJ DROGI
wybrane rodzaje
120 g, 3,33 zł / 100 g

TANIO

399
1 szt.

Śmietana
Z MLECZNEJ DROGI
12%
200 g, 10,45 zł / 1 kg

TANIO

209
1 szt.

PRODUKTY* MARKI

-20%
* DOTYCZY WYBRANYCH 

PRODUKTÓW

299
100 g

4,50*
-33%

• Ser Gouda bez laktozy
• Ser Sokół bez laktozy
MLEKOVITA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



2+1  
GRATIS

przy zakupie 3 szt.

433
1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

Serek twarogowy
ALMETTE
wybrane rodzaje
150 g, 2,89 zł / 100 g
Cena regularna - 6,49 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

2+1  
GRATIS*
*ten sam lub najtańszy

• Deser mleczny
   150 g
• Napój mleczny
   200 ml
MONTE
wybrane rodzaje

Mleko 
zagęszczone
GOSTYŃ
niesłodzone
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Deser
CARTE D'OR
wybrane rodzaje
140 g, 2,42 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

339
1 szt.

4,29*
-20%

Deser roślinny
ALPRO
wybrane rodzaje
400 g, 2,00 zł / 100 g
Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki:
jagoda, Skyr Style truskawka - 9,99 zł, 
w stylu skyr mango, w stylu skyr 
o smaku wanilii - 10,49 zł

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09

możliwy 
MIX
rodzajów

1+1  
GRATIS*

*ten sam lub tańszy

• Deser mleczny
   125 g
   6 x 55 g
• Snack
   29 g
MONTE
wybrane rodzaje

PROMOCJA
27.08 - 9.09

PROMOCJA
27.08 - 9.09

799
1 szt.

PROMO!

999
1 szt.

11,99*
-16%

1 kg

Napój mleczny
MILKA
wybrane rodzaje
220 ml, 1,81 zł / 100 ml
Cena bez karty - 5,99 zł / 1 szt.

399
1 szt.

5,99

przy zakupie 2 szt.

-67%
DRUGI PRODUKT

możliwy 
MIX
rodzajów



LODY, LODY DLA OCHŁODY

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY! JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Pizza
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
345 - 435 g
od 18,37 do 23,16 zł / 1 kg

Pizza buns
GUSEPPE
wybrane rodzaje
480 g, 35,40 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Krokiety
Z DOBREJ KUCHNI
wybrane rodzaje
400 g, 16,23 zł / 1 kg

649
1 opak.

7,29*
-10%

*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

799
1 szt.

drugi produkt

-77%

przy zakupie 2 szt.

12,99

możliwy 
MIX
rodzajów

Bagietka z masłem
BAKERVILLE
wybrane rodzaje
175 g, 17,09 zł / 1 kg299

1 szt.

drugi produkt

-42%

przy zakupie 2 szt.

3,79

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Sałatka
LISNER
wybrane rodzaje
140 - 165 g
od 19,33 do 22,79 zł / 1 kg

319
1 opak.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 opak.

3,991699
1 szt.

18,99*
-10%

możliwy 
MIX
rodzajów

Zupa
HORTEX
wybrane rodzaje
450 g, 14,42 zł / 1 kg
Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki:
barszcz ukraiński, fasolowa, jarzynowa, 
jesienno-zimowa, kalafiorowa, wiosenna 
9-składnikowa - 7,49 zł
botwinka, królewska - 7,89 zł

649
1 opak.

PROMO!

Bukiet warzyw
O LA LA!
wybrane rodzaje
450 g
8,20 zł / 1 kg

369
1 opak.

4,19*
-11%

*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

• Kotlety z prażoną 
   cebulką, 600 g
CEDROB
• Nuggetsy z piersi 
   kurczaka, 540 g
DUDA
od 21,65 do 24,06 zł / 1 kg
Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki: Kotlety z prażoną 
cebulką - 14,99 zł, Nuggetsy z piersi kurczaka - 16,99 zł

PROMO!

1299
1 opak.
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LODY, LODY DLA OCHŁODY

JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Lody
ALGIDA
wybrane rodzaje
8 x 50 ml + 2 x 50 ml GRATIS
8 x 50 ml
4 x 85 ml
od 35,98 do 52,91 zł / 1 l

Lody
KORAL
wybrane rodzaje
110 - 120 ml
od 24,92 do 27,18 zł / 1 l
Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki:
Baza, Ekipa 
Multiverse - 3,59 zł
Pando - 4,19 zł

269
1 szt.

3,49*
-22%

Lody
O LA LA!
wybrane rodzaje
100 ml, 26,90 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Lody
BEN JERRY'S
wybrane rodzaje
0,465 l, 49,44 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2299
1 szt.

32,99*
-30%

299
1 szt.

PROMO!

PROMO!

1799
4-pack/
8-pack/
10-pack

Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki: Haribo Push Up 
- 18,59 zł, Twister mini mallow, Twister mini Pineapple - 20,99 zł

Lody
GULLIVER
wybrane rodzaje
90 - 120 ml, od 39,92 do 53,22 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

479
1 szt.

5,49*
-12%

Lody
BRACIA KORAL JAK DAWNIEJ
wybrane rodzaje
0,9 l, 15,54 zł / 1 l

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki: bakaliowe, śmietanka & 
ciasteczka, śmietanka & wiśnia, śmietankowe, tarta cytrynowa, truskawkowe, 
z jogurtem i sorbetem z czarnej porzeczki - 21,99 zł, biała czekolada pistacja 
z sosem malinowym, czekoladowe & czekolada belgijska - 22,69 zł

HIT
1399

1 szt.

Lody
MANHATTAN
wybrane rodzaje
1,4 l, 8,56 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1199

1 szt.

23,99*
-50%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

*Cena sprzed pierwszego 
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JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Herbata
LIPTON
wybrane rodzaje
92 torebki x 1,5 - 2 g
od 7,06 do 9,41 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

249
1 opak.

2,69*

PROMO!

Herbata
O LA LA!
wybrane rodzaje
30 torebek x 2 g
4,15 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

5999
1 opak.

82,49*
-27%

Kawa ziarnista
MK CAFE
Select
1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

299
1 opak.

3,79*
-21%

Herbata
VITAX
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,5 g
9,97 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1 kg

Kawa rozpuszczalna
JACOBS
wybrane rodzaje
200 - 220 g
od 11,27 do 12,40 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 24,89 zł
Cena regularna:
Cronat Gold, Cronat Gold 
Refill - 37,49 zł
Crema - 37,89 zł

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

HIT
2479

1 szt.

• Kawa mielona
• Kawa ziarnista
LAVAZZA
wybrane rodzaje
250 g, 95,96 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
mielona Crema e Gusto Classico, mielona Qualita 
Rossa - 26,99 zł, mielona Qualita Oro - 27,99 zł, 
mielona Espresso Italiano - 29,99 zł, ziarnista Qualita Oro - 36,99 zł

PROMO!

2399
1 opak.

• Kawa mielona
    Łagodna Tradycyjna
• Kawa ziarnista
    Łagodna Crema
ASTRA
500 g, 43,98 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
mielona Łagodna Tradycyjna - 30,99 zł
ziarnista  Łagodna Crema - 39,99 zł

PROMO!

2199
1 opak.

1299
1 opak.

25,79*
-49%

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



możliwy 
MIX
rodzajów

Rogalik
MILKA
wybrane rodzaje
50 g, 4,60 zł / 100 g
Cena regularna 
- 4,59 zł / 1 szt.

2+2  
GRATIS
przy zakupie 4 szt.

230
1 szt.

Ciastka
MILKA
Mini Animals
99,5 g, 3,12 zł / 100 g
Cena regularna 
- 6,19 zł / 1 opak.

2+2  
GRATIS
przy zakupie 4 opak.

310
1 opak.

Alpejskie Mleczko
MILKA
wybrane rodzaje
330 - 350 g
od 3,43 do 3,63 zł / 100 g
Cena bez karty 
- 17,99 zł / 1 opak.

1199
1 opak.

17,99

przy zakupie 2 opak.

-66%
DRUGI PRODUKT

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT
DZIENNY

2
opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT2
szt.

Czekolada
MILKA
wybrane rodzaje
250 - 300 g 
od 4,66 do 5,60 zł / 100 g1399

1 szt.

drugi produkt

-60%

przy zakupie 2 szt.

19,99

Ciastka
MILKA
wybrane rodzaje
140 - 184 g, od 3,80 do 4,99 zł / 100 g
Cena regularna: Tender Moo - 9,29 zł, 
Choc & Choc, Choco Brownie, Choco 
Cookies XL, Choco Trio, Choco & Cake, 
Sensations Cookies, Sensations Cookies 
Oreo Creme - 9,49 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

699
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

Ciastka
BELVITA
wybrane rodzaje
300 g, 2,66 zł / 100 g

TANIO

799
1 opak.



SŁODKIE CHWILE

399
1 opak.

przy zakupie 3 opak.

5,59
-28%

Ciastka
HIT BAHLSEN
wybrane rodzaje
220 g, 1,81 zł / 100 g
możliwy 
MIX
rodzajów

Wafle
EUROWAFEL
wybrane rodzaje
80 - 160 g
od 2,24 do 4,49 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
tortowe pełnoziarniste - 4,19 zł,
lekkie klasyczne, mini, tortowe okrągłe 
- 4,49 zł, kukurydziane - 4,99 zł239

100 g

3,49*
-31%

Cukierki
VOBRO
wybrane rodzaje
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

2+1  
GRATIS

przy zakupie 3 szt.

166
1 szt.

Princessa
NESTLÉ
wybrane rodzaje
30,5 - 41 g
od 4,05 do 5,44 zł / 100 g
Cena regularna - 2,49 zł / 1 szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

359
1 opak.

PROMO!

Żelki
HARIBO
wybrane rodzaje
80 - 85 g
od 3,52 do 3,74 zł / 100 g
Cena regularna:
Exotix, Języczki kwaśne, Phantasia, 
Pico-Balla, Złote Misie - 4,19 zł
Jelly Beans - 4,99 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

299
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

KRESTO
wybrane rodzaje
15 - 25 g

*ten sam lub tańszy

DRUGI
PRODUKT*

-40%
możliwy 
MIX
rodzajów
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możliwy 
MIX
rodzajów

2+1  
GRATIS

przy zakupie 3 szt.

079
1 szt.

Wafers
O LA LA!
wybrane rodzaje
38 g, 2,08 zł / 100 g
Cena regularna - 1,19 zł

• Żelki
• Pianki
O LA LA!
wybrane rodzaje
80 - 150 g
od 1,15 do 2,16 zł / 100 g
Cena regularna: Teddysss - 2,59 zł, Trusberry, 
Wormsss - 2,99 zł, Ribbons o smaku owocowym, 
Ribbons o smaku truskawkowym - 3,99 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

2+1  
GRATIS
przy zakupie 3 opak.

173
1 opak.

129
1 szt.

drugi produkt

-34%

przy zakupie 2 szt.

1,55

możliwy 
MIX
rodzajów Sok

O LA LA!
wybrane rodzaje
0,3 l, 4,30 zł / 1 l

LIMIT4
szt.

089
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

1,29
-31%

Woda mineralna
O LA LA!
niegazowana
0,33 l, 2,70 zł / 1 l

LIMIT12
szt.

PROMOCJA
27.08 - 9.09

Delektynki
O LA LA!
wybrane rodzaje
135 - 150 g, od 2,33 do 2,59 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką: malinowe, 
pomarańczowe, porzeczkowe, truskawkowe, 
wiśniowe - 3,99 zł, smak porzeczka 
w białej czekoladzie, smak truskawka w białej 
czekoladzie - 4,49 zł

349
1 opak.

PROMO!

możliwy 
MIX
rodzajów

Woda źródlana
O LA LA!
wybrane rodzaje
1,5 l, 0,59 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

LIMIT12
szt.

089
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

0,99
HIT

Chmurki
O LA LA!
wybrane rodzaje
380 g, 3,42 zł / 100 g

TANIO

1299
1 opak.
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JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

Słodzik
KRÜGER
wybrane rodzaje
200 - 1200 tabletek
od 0,01 do 0,04 zł / 1 szt.
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką:
stołowy aspartam - 8,99 zł
stołowy sacharyna cyklamat - 9,49 zł
stevia - 9,99 zł

Ananasy
O LA LA!
wybrane rodzaje
565 g / 340 g, 14,68 zł / 1 kg
Cena regularna:
plastry - 6,99 zł, kawałki - 7,79 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

Napój roślinny
ALPRO
wybrane rodzaje
1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

3+1  
GRATIS
przy zakupie 4 opak.

224
1 opak.

Nudle
KNORR
wybrane rodzaje
61 - 65 g
od 3,45 do 3,67 zł / 100 g
Cena regularna - 2,99 zł / 1 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

569
1 szt.

7,19*
-20%

Dżem
HERBAPOL
wybrane rodzaje
280 g, 20,32 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Warzywa
BONDUELLE
wybrane rodzaje
310-400 g / 265-285 g
od 21,02 do 22,60 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką:
Kukurydza Złocista z groszkiem - 6,99 zł, Cieciorka chrupka 
i pożywna - 7,49 zł, Kukurydza Złocista z czerwoną fasolą - 8,79 zł,
Groszek drobny - 9,99 zł

569
1 szt.

5,99*

PROMO!

Olej
KUJAWSKI
wybrane rodzaje
0,25 l, 22,76 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

*ten sam lub tańszy

DRUGI
PRODUKT*

-50%
Mąka
MELVIT
wybrane rodzaje
1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

2+1  
GRATIS*

*ten sam lub najtańszy

749
1 opak.

PROMO!

599
1 szt.

PROMO!

499
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

PROMO!
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JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

• Danie
• Zupa
O LA LA!
wybrane rodzaje
500 - 660 g
od 10,59 do 13,98 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

2+1  
GRATIS
przy zakupie 3 opak.

579
1 opak.

Chipsy
LAYS OVEN BAKED
wybrane rodzaje
110 g, 5,26 zł / 100 g
Cena regularna - 8,69 zł / 1 opak.

możliwy 
MIX
rodzajów

Sos
FANEX
0,95 - 1 kg
od 14,99 do 15,78 zł / 1 kg

799
1 szt.

drugi produkt

-54%

przy zakupie 2 szt.

10,99 Konserwa
SPICHLERZ RUSIECKI
wybrane rodzaje
300 g, 26,63 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

599
1 szt.

7,49*
-20%

Ketchup
DEVELEY
Minionki
450 g, 13,31 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

Makaron
POLMAK
wybrane rodzaje
250 g, 13,96 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

399
1 opak.

4,99*
-20%

Makaron
MAKARONY POLSKIE
wybrane rodzaje
400 g, 9,98 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

TANIO

1499
1 szt.

Przyprawa
PRYMAT
wybrane rodzaje
20-30 g

możliwy 
MIX
rodzajów

3+1  
GRATIS*

*ten sam lub najtańszy

699
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

PROMO! 349
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

Cena regularna: Flaki wołowe po zamojsku, 
Flaki wołowe w rosole - 8,19 zł, Bigos z mięsem 
kiełbasą i boczkiem wędzonym, Grochówka 
z boczkiem wędzonym, Kapuśniak na wędzonce, 
Zupa ogórkowa z ziemniakami - 8,99 zł

Cena regularna: Tradycyjny z Ludwina Kluski, Tradycyjny z Ludwina 
Łazanka - 4,49 zł, Tradycyjny z Ludwina Krajanka, Tradycyjny 
z Ludwina Muszelki, Tradycyjny z Ludwina Niteczka, Tradycyjny 
z Ludwina Ryż, Wesołe Literki - 4,59 zł

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

Woda mineralna
O LA LA!
niegazowana sport
0,75 l, 1,32 zł / 1 l

399
1 szt.

drugi produkt

-73%

przy zakupie 2 szt.

6,29

Napój energetyzujący
MONSTER
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,98 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT6
szt.

189
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

2,75
-31% Mus

KUBUŚ
wybrane rodzaje
100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT6
szt.

259
1 szt.

3,49*
-25%

Woda mineralna
WIELKA PIENIAWA
niegazowana
1,5 l, 1,73 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

149
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

1,99
-25% Woda mineralna

MUSZYNA
wybrane rodzaje
1,5 l, 0,99 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT18
szt.

159
1 szt.

przy zakupie 12 szt.

2,59
-38% Woda mineralna

CISOWIANKA
wybrane rodzaje
1,5 l, 1,06 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT24
szt.

279
1 szt.

3,49*
-20%

Napój lekko 
gazowany
ŻYWIEC ZDRÓJ
Minerals+
1,5 l, 1,86 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

ORZEŹWIAJĄCE      NAPOJE

TANIO

099
1 szt.

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



JAKBY CO, TYLKO 
MY TO MAMY!

479
1 szt.

5,75*
-16%

Syrop
O LA LA!
wybrane rodzaje
0,44 l, 10,89 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Napój gazowany
ZBYSZKO
wybrane rodzaje
1,75 l, 1,82 zł / 1 l

289
1 szt.

drugi produkt

-34%

przy zakupie 2 szt.

3,49

możliwy 
MIX
rodzajów

Napój 
niegazowany
HORTEX
wybrane rodzaje
1 l

LIMIT6
szt.

LIMIT4
szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

319
1 szt.

drugi produkt

-40%

przy zakupie 2 szt.

3,99

399
1 szt.

drugi produkt

-46%

przy zakupie 2 szt.

5,19

możliwy 
MIX
rodzajów

Ice Tea
NESTEA
wybrane rodzaje
1,5 l, 2,66 zł / 1 l

LIMIT6
szt.

Koncentrat 
napoju
HERBAPOL
wybrane rodzaje
0,405 l, 27,14 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

ORZEŹWIAJĄCE      NAPOJE

LIMIT4
szt.

możliwy 
MIX
rodzajów

• Pepsi
• Mirinda
• Mountain Dew
wybrane rodzaje
0,85 l, 4,69 zł / 1 l
Cena regularna:
Pepsi, Pepsi Twist o smaku cytryny, Pepsi 
Zero cukru, Pepsi Zero cukru o smaku 
cytryny, Mirinda o smaku pomarańczy, 
Mirinda o smaku pomarańczy Zero cukru, 
Mirinda o smaku różowego grejpfruta 
Zero cukru - 6,39 zł
Mountain Dew - 7,49 zł

399
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

HIT

Napój 
niegazowany
FORTUNA
wybrane rodzaje
1 l

TANIO

349
1 szt.

1099
1 szt.

13,49*
-18%

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



1036
4-pack

drugi 4-pack

-82%

przy zakupie 2x4-pack

17,56

Piwo
ŻUBR
jasne pełne
4 x 0,5 l, 5,18 zł / 1 l

LIMIT4x
4-pack

możliwy 
MIX
rodzajów

Piwo
EDELMEISTER
wybrane rodzaje
0,5 l, 4,98 zł / 1 l
przy zakupie 1 szt.
- 2,89 zł / 1 szt.
5,78 zł / 1 l

LIMIT6
szt.

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

2,59 zł
za puszkę

przy zakupie 
2x4-pack

Piwo
KOZEL
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 7,98 zł / 1 l

TANIO

1596
4-pack

3,99 zł
za puszkę

przy zakupie 
4-packu

Piwo
ŻYWIEC
Premium
8 x 0,5 l, 5,78 zł / 1 l

TANIO

2312
8-pack

2,89 zł
za puszkę

przy zakupie 
8-packu

1636
6-pack

20,99*
-22% Piwo

WARKA
Classic
6 x 0,33 l
8,26 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

2,73 zł
za puszkę

przy zakupie 
6-packu

Piwo
DESPERADOS
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l
9,18 zł / 1 l

TANIO

1836
4-pack

4,59 zł
za puszkę

przy zakupie 
4-packu

1196
4-pack

drugi 4-pack

-73%

przy zakupie 2x4-pack

18,89 Piwo
ŽATECKÝ
wybrane rodzaje
4 x 0,5 l, 5,98 zł / 1 l

LIMIT4x
4-pack

możliwy 
MIX
rodzajów

2,99 zł
za puszkę

przy zakupie 
2x4-pack 249

1 szt.
przy zakupie 2 szt.

TANIO
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769
1 szt.

10,99*
-30%

Piwo
ZLATÝ ČESKÝ
Světlý ležák
1,5 l, 5,13 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

249
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

3,49
-28%

Piwo
TATRA
jasne pełne
0,5 l, 4,98 zł / 1 l
butelka zwrotna

LIMIT8
szt.

269
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

3,39
-20%

Piwo
HARNAŚ
jasne pełne
0,5 l, 5,38 zł / 1 l
butelka zwrotna

LIMIT8
szt.

329
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,49
-26%

możliwy 
MIX
rodzajów

Piwo
ZLATÝ ČESKÝ
wybrane rodzaje
0,5 l, 6,58 zł / 1 l

LIMIT6
szt.

Piwo
LECH
wybrane rodzaje
0,5 l, 6,98 zł / 1 l
butelka zwrotna
Cena regularna:
Elderflower Lemon 
- 4,99 zł
Apple Lemongrass, Cherry 
Plum, Lime Mint - 5,19 zł

LIMIT9
szt.

469
1 szt.

6,99*
-32%

Piwo
KRUŠOVICE
Imperial
0,5 l, 9,38 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW   
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 

JEST PRZESTĘPSTWEM

Piwo
ŁOMŻA
wybrane rodzaje
0,5 l, 5,78 zł / 1 l
Cena regularna:
Jasne - 3,99 zł, Pils - 4,39 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT8
szt.

289
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

HIT

349
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

PROMO!

1,5 l

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

899
1 opak.

10,99*
-18%

Przekąska dla psa
BRIT
wybrane rodzaje
180 g, 49,94 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

999
1 opak.

13,49*
-25%

Karma dla kota
CANAILLOU
wybrane rodzaje
2 kg, 5,00 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

899
1 opak.

drugi produkt

-66%

przy zakupie 2 opak.

13,49

Karma dla kota
GOURMET
wybrane rodzaje
4 x 85 g, 26,44 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

699
1 opak.

PROMO!

Karma
TATARPET
wybrane rodzaje
500 g, 13,98 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką: chomik, 
królik miniaturowy, 
świnka morska - 7,99 zł
gryzoń junior - 8,99 zł

2699
1 opak.

drugi produkt

-56%

przy zakupie 2 opak.

37,49

Karma dla psa
PEDIGREE
wybrane rodzaje
2,6 kg, 10,38 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

2 kg

1 kg

10 kg

• Karma dla kota
• Karma dla psa
DOLINA NOTECI
wybrane rodzaje
400 g, 19,98 zł / 1 kg

HIT
799

1 szt.

Karma dla psa
BUTCHER'S
Natural & 
Healthy z wołowiną
10 kg, 6,00 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

5999
1 opak.

69,99*
HIT

OFERTA NA KAŻDĄ ŁAPĘ

Karma dla psa
CANAILLOU
wybrane rodzaje
1 kg

TANIO

369
1 szt.

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



Mydło w płynie
PALMOLIVE
• z dozownikiem, 300 ml
• zapas, 500 ml
wybrane rodzaje
od 13,98 do 23,30 zł / 1 l

699
1 szt.

drugi produkt

-72%

przy zakupie 2 szt.

10,99

możliwy 
MIX
rodzajów

Płyn do szyb
AJAX
z rozpylaczem 
wybrane rodzaje
0,5 l, 15,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

799
1 szt.

10,49*
-23%

Pasta do zębów
COLGATE
wybrane rodzaje
75 ml, 19,99 zł / 100 ml
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1499
1 szt.

16,99*
-11%

Pasta do zębów
COLGATE
wybrane rodzaje
75 ml, 11,99 zł / 100 ml
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką: Max Fresh 
Zielona herbata - 9,99 zł
Max White Sparkle Diamonds 
- 10,99 zł

899
1 szt.

PROMO!

Pasta do zębów
ELMEX
wybrane rodzaje
75 ml, 26,65 zł / 100 ml
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
Complete Care, Complete Protection - 22,99 zł, Instant Care - 23,69 zł

Szczoteczka 
do zębów
ELMEX
wybrane rodzaje
1 - 2 szt.
od 7,50 do 14,99 zł / 1 szt.

PROMO!

1499
1 opak.

PROMO!

1999
1 szt.

Najniższa cena z 30 dni przed obniżką: 
Junior 6-12 years So�  1 szt. - 15,99 zł, 

Childrens's 3-6 years So�  2 szt. - 18,49 zł

Pasta do zębów
ELMEX
wybrane rodzaje
75 ml, 17,32 zł / 100 ml

1299
1 szt.

drugi produkt

-55%

przy zakupie 2 szt.

17,99

możliwy 
MIX

rodzajów

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 9.09



JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!JAKBY CO, TYLKO MY TO MAMY!

• Szampon do włosów
   400 ml
• Odżywka do włosów
   200 ml
HERBAPOL
wybrane rodzaje
od 24,98 do 49,95 zł / 1 l
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
Odżywka - 11,99 zł, Szampon - 12,99 zł

Dezodorant
ADIDAS
spray
wybrane rodzaje
150 ml, 6,66 zł / 100 ml
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką:
dla mężczyzn - 12,89 zł
dla kobiet - 12,99 zł

Żel pod prysznic
ZIAJA
wybrane rodzaje
500 ml, 15,98 zł / 1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką:
Czerwona porzeczka, Mięta herbaciana, 
Słoneczna pigwa - 8,99 zł, Kozie mleko, 
Masło kakaowe, Oliwkowy - 9,99 zł

Mydło w płynie
LABELL
z dozownikiem
wybrane rodzaje
500 ml, 5,98 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

999
1 opak.

drugi produkt

-63%

przy zakupie 2 opak.

14,59

Podpaski
ALWAYS
wybrane rodzaje
10 - 20 szt., od 0,50 do 1,00 zł / 1 szt.
możliwy 
MIX
rodzajów LIMIT4

opak.

899
1 opak.

drugi produkt

-71%

przy zakupie 2 opak.

13,99

Papier 
toaletowy
MOLA
wybrane rodzaje
8 rolek, 3 warstwy, 1,12 zł / 1 rolka

możliwy 
MIX
rodzajów

LIMIT4
opak.

PROMOCJA
27.08 - 9.09

PROMOCJA
27.08 - 9.09

• Żel pod prysznic
   400 ml, 34,98 zł / 1 l
• Dezodorant 
   spray, 150 ml
   szty� , roll-on, 50 ml
   od 9,33 do 27,98 zł / 100 ml
OLD SPICE
wybrane rodzaje

możliwy 
MIX
rodzajów

HIT
1399

1 szt.
przy zakupie 2 szt.

Cena regularna:
Dezodorant spray Bearglove, Dezodorant spray Deep Sea, Żel 
pod prysznic Captain, Żel pod prysznic Cosmic Quest, Żel pod 
prysznic Deep Sea, Żel pod prysznic Original, Żel pod prysznic 
Wol� horn, Żel pod prysznic Whitewater - 19,49 zł
Dezodorant szty�  Captain, Dezodorant Original, Dezodorant 
szty�  Whitewater, Dezodorant szty�  Wol� horn - 19,99 zł
Dezodorant spray Captain, Dezodorant spray Original, 
Dezodorant spray Whitewater, Dezodorant spray Wol� horn 
- 20,99 zł

299
1 szt.

drugi produkt

-48%

przy zakupie 2 szt.

3,95 799
1 szt.

PROMO!

999
1 szt.

PROMO!

999
1 szt.

PROMO!

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



• Płyn do płukania
   0,987 - 1,239 l
   od 13,71 do 17,21 zł / 1 l
• Perełki zapachowe do prania
  195 g, 8,71 zł / 100 g
LENOR
wybrane rodzaje
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką:
Płyn do płukania - 19,99 zł, Perełki zapachowe - 25,99 zł

• Mleczko do czyszczenia
   0,9 l, 7,77 zł / 1 l
• Spray 
   do czyszczenia
   0,5 kg, 13,98 zł / 1 kg
TYTAN
wybrane rodzaje

• Mleczko 
   do czyszczenia
   0,9 l, 7,77 zł / 1 kg
• Spray 
   do czyszczenia
   500 g, 13,98 zł / 1 kg
   500 ml, 13,98 zł / 1 l
TYTAN
wybrane rodzaje

Zawieszka 
do WC
TYTAN
wybrane rodzaje
2 x 40 g
9,99 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
Cena regularna - 11,29 zł

Płyn do WC
TYTAN
wybrane rodzaje
700 g, 8,56 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 6,15 zł
Cena regularna - 7,69 zł

Płyn uniwersalny
LUDWIK
wybrane rodzaje
1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką:
Kwiaty orchidei z nutą frezji, 
Mydło marsylskie z nutą białych 
kwiatów - 7,99 zł, 
Pomarańcza z nutą trawy cytrynowej - 9,99 zł

Płyn do naczyń
FAIRY
wybrane rodzaje
2 x 1,35 l, 8,89 zł / 1 l

PROMOCJA
27.08 - 23.09

PROMOCJA
27.08 - 23.09

PROMOCJA
27.08 - 23.09

PROMOCJA
27.08 - 9.09

599
1 szt.

PROMO!

699
1 szt.

PROMO!

PROMO!

1699
1 szt.

• Żel do prania
   2,475 l, 16,16 zł / 1 l
   55 prań, 0,73 zł / 1 pranie
• Proszek do prania
   2,75 kg, 14,54 zł / 1 kg
   50 prań, 0,80 zł / 1 pranie
• Kapsułki do prania
   34 szt., 1,18 zł / 1 szt.
PERSIL
wybrane rodzaje

HIT
3999

1 szt.

wybrane rodzaje

TANIO

699
1 szt.

TANIO

699
1 szt.799

1 szt.

9,03*

PROMO!

TANIO

2399
2-pack
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TANIO

799
1 szt.

Brulion A5
• w kratkę
• 96 kartek
• mix wzorów

TANIO

od1499
1 szt.

Brulion A4
• kolorowe okładki pokryte 
  błyszczącą folią - 14,99 zł
• kolekcja travel - 16,99 zł
w kratkę lub w linię
96 kartek
mix wzorów

TANIO

od799
1 szt.

Zeszyt A4
• 60 kartek - 7,99 zł
• 96 kartek - 12,99 zł
w kratkę lub w linię
mix wzorów

TANIO

599
1 szt.

Zeszyt A5
• w kratkę lub w linię
• 96 kartek
• mix wzorów

1699
1 szt.

24,99*
-32%

Piórnik saszetka
• silikonowa
• mix kolorów
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

TANIO

od1299
1 szt.

Piórnik kosmetyczka
• mini - 12,99 zł
• standardowy - 19,99 zł
mix wzorów

TANIO

1999
1 szt.

Piórnik
• mix wzorów

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



TANIO

od599
1 szt.

Kołozeszyt
• A5 - 5,99 zł
• A4 - 7,99 zł
w kratkę
50 kartek

TANIO

499
1 szt.

Blok A4 Academy
• rysunkowy biały 20 kartek
• techniczny biały 10 kartek

TANIO

699
1 szt.

Teczka A4 
z gumką
Academy
• mix wzorów

TANIO

1199
1 szt.

Etui na długopisy 
Academy
• z klipsem i uchwytem 
   na zeszyt
• wym. 4,5 x 16 cm
• wodoodporny materiał PU
• mix kolorów

TANIO

799
1 szt.

Zeszyt A5 Academy
• w kratkę lub w linię
• 60 kartek
• mix wzorów w tym tematyczne

TANIO

od1699
1 szt.

Kołozeszyt
• A4 mono kolor / mix - 16,99 zł
• A5 z 5 kolorowymi registrami   
   - 19,99 zł
• A4 z 5 kolorowymi registrami  
   - 29,99 zł
w kratkę lub w linię
100 kartek
mix wzorów

599
1 szt.

8,99*
-33%

Kołozeszyt A5
• w kratkę
• 100 kartek
• mix wzorów
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

OFERTA WAŻNA OD 27.08 DO 2.09



199
100 g

3,40*
-41%

Ser Podlaski
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

449
1 szt.

drugi produkt

-42%

przy zakupie 2 szt.

5,69

Skyr jogurt pitny
BAKOMA & E. WEDEL
wybrane rodzaje
300 g, 1,50 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

INTERTANI

Polędwica sopocka
MRÓZ

HIT
1999

1 kg

Ogórek krótki
szklarniowy
luz
Cena bez karty - 6,99 zł / 1 kg3 99

1 kg
CENA NALICZANA PRZY KASIE LIMIT

DZIENNY
2
kg

OFERTA WAŻNA OD 30.08 DO 2.09



poniedziałek - środa 20 - 22.07
niedziela - środa 30.08- 2.09

Chusteczki dla dzieci 
PAMPERS
wybrane rodzaje
60 - 80 szt.
Cena regularna - 9,99 zł / 1 opak.
od 0,12 do 0,17 zł / 1 szt.

*ten sam lub tańszy

DRUGI
PRODUKT*

-80%
Ryż
SONKO
wybrane rodzaje
4 x 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

• Pieluszki dla dzieci
• Pieluchomajtki
   dla dzieci
PAMPERS PREMIUM CARE
27 - 60 szt.
od 0,75 do 1,67 zł / 1 szt.

START TYGODNIA

+
CHUSTECZKI NAWILŻANE
przy zakupie pieluszek lub pieluchomajtek

GRATIS
HIT

4499
1 opak.

weź z półki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Kawa mielona
WOSEBA
Mocca Fix Gold
500 g, 49,98 zł / 1 kg
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 25,99 zł
Cena regularna - 34,99 zł

HIT
2499

1 opak.

LIMIT1
zestaw



INTERTANI
START TYGODNIA

WSZYSTKO CZEGO DZIŚ CHCĘ TO

niedziela - środa

30.08-2.09

Oferta promocyjna nr 35/2026  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.

249
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

4,49
-44%

Mleko świeże
ŁACIATE
3,2%
1 l

LIMIT3
szt.

2+1  
GRATIS

przy zakupie 3 szt.

1133
1 szt.

Figurka LEGO®
• Pokemon 30729
• Pokemon 30730
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką - 16,99 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

Szynka wieprzowa
bez kości
Cena bez karty 
- 14,99 zł / 1 kg9 99

1 kg
CENA NALICZANA PRZY KASIE LIMIT

DZIENNY
3
kg

Papryka czerwona
luz
Cena bez karty 
- 9,99 zł / 1 kg4 99

1 kg
CENA NALICZANA PRZY KASIE LIMIT

DZIENNY
2
kg

HIT
WTOREK -ŚRODA

1-2.09


	01_ITM_35_popr
	02_ITM_35_popr
	03_ITM_35
	04_ITM_35
	05_ITM_35
	06_ITM_35
	07_ITM_35
	08_ITM_35
	09_ITM_35
	10_ITM_35
	11_ITM_35
	12_ITM_35
	13_ITM_35
	14_ITM_35
	15_ITM_35
	16_ITM_35
	17_ITM_35
	18_ITM_35
	19_ITM_35
	20_ITM_35
	21_ITM_35
	22_ITM_35
	23_ITM_35
	24_ITM_35
	25_ITM_35
	26_ITM_35
	27_ITM_35
	28_ITM_35
	29_ITM_35
	30_ITM_35
	31_ITM_35
	32_ITM_35
	33_ITM_35
	34_ITM_35
	35_ITM_35
	36_ITM_35
	37_ITM_35
	38_ITM_35
	39_ITM_35
	40_ITM_35
	41_ITM_35
	42_ITM_35
	43_ITM_35
	44_ITM_35



