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Zeskanuj swojg karte
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ROB ZAKUPY,

WYMIENIAJ INTERKI NA NAGRODY

WYBIERAJ SPOSROD WIELU HIT PRODUKTOW! /¢

Intermarché

Y TO MAMY!

=
——

Napdj izotoniczny
niegazowany

O LALA!

« malinowo-grejpfrutowy
» wieloowocowy

0,75 1,0,01zt/11
LIMIT 1 szT.*

INTERKOW
+16rosz

Baton
E. WEDEL CRUSH
« Caramel white chocolate
& popcorn flavour
« Caramel white chocolate
& salted peanuts
« Milk chocolate & pretzel & peanuts
« White chocolate & coconut
25g,4,00zt/100g

T,

LIMIT1SZT.*

INTERKOW

KUPONY WAZNE OD 3.09 DO 25.11

SKANUJ KARTE,

PPV

Budyn Stodka Chwila
DR.OETKER
« czekolada

45g,0,022¢/100¢g
= «wanilia, stony karmel, $mietanka
43g,0,02zt/100g
Kisiel Stodka Chwila
DR.OETKER
malina & zurawina z kawatkami
owocéw, mango & ananas
z kawatkami owocow, truskawka
& kiwi z kawatkami owocéw
32g,0,03zt/100g
malina z kawatkami owocow,
owoce lesne z kawatkami owocow,
poziomka z kawatkami owocéw,
truskawkaz kawatkami owocow
31,5g,0,03zt/100¢g

LIMIT1SZT.*

INTERKOW

Maka

BASIA

« Poznanska do pierogéw

« Tortowa extra —

» Wroctawska
do nalesnikow

lkg

LIMIT 1 OPAK*

INTERKOW
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Rogalik

MILKA

» Choco Croissant

« Choco Croissant Vanilla
Flavour

50g

4,00zt/100g

LIMIT 1 SzT.*

10

INTERKOW

Wafle

FAMILINE

« Klasyczne kokosowe

« Klasyczne o smaku cytrynowym

« Klasyczne o smaku kakaowo-$mietankowym

« Klasyczne o smaku kakaowym

« Klasyczne o smaku orzechowym

« Klasyczne o smaku $mietankowym

« Klasyczne o smaku truskawkowo-$mietankowym
180 g, 1,67zt/100g

LIMIT 1 OPAK.*

INTERKOW

POBIERZ APLIKACIJE
lub ODBIERZ KARTE W SKLEPIE

e
Inter@arche

*w sklepie i na staci paliw

Talarki

LAJKONIK

« Krakowskie
130 g, 1,54z2t/100¢g

+ O smaku chakalaka

+ O smaku kwasnej
Smietany i cebuli

« O smaku sera
jalapeno

100 g

LIMIT 1 OPAK*

INTERKOW

P . | | WPl EXPLORE [T ON \ GET INON
& App Store AppGaIIery b’coogle Play
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ROB ZAKUPY, SKANUJ KARTE,

... WYMIENIAJ INTERKI NA NAGRODY

T PRODUKTOW! &9
WYBIERAJ SPOSROD WIELU Hi PPV %51

inter@ERE

wFil

» Coca-Cola Cherry

i Warzywa konserwowe
» Coca-Cola Original Taste

" BONDUELLE ;1
» Coca-Cola Zero Caffeine « Groszek konserwowy
zero sugar zero calories 400g/240g,8,332t/1kg ———

« Kukurydza Ztocista
z czerwong fasola

170 g/ 140 g, 14,292t/ 1 kg BO’Lue"e 4

» Kukurydza Ztocista z chili ﬁ

» Coca-Cola Zero sugar
» Fanta Orange
e Fanta Orange Zero sugar

q
« Sprite ; Kukurydza Zlocista
« Sprite Zero sugar : . é(iisgzéie;dsrgbﬁjz Ailhe z Groszkiem
0,331,3,03t/11 5 160 g/ 140 g, 14,292t/ 1 kg wv M
LIMIT1SZT.*

* Mexico Mix
150g/130g,15,38z2/1kg ?'LW "V‘

l 5 A4 ﬁg ~ 2
g s,
SMIERKON INTERKOW
R 2
+1z +2 1 LIMIT 1SZT* Bonduelle
Ketchup p'
PUDLISZKI |
«tagodny 2/
« Ognisty -~
« Pikantny '
480 g,8,33zt/1kg ‘ W
« czosnkowy ' wdi620:
475g,8,422t/1kg ‘ KETCHUP
» wtoskie ziota tAGOD NY .
470 g,8,51z2t/1kg = % .-

« tagodny 0 dodatku cukru
« pikantny 0 dodatku cukru
440 g,9,09zt/1kg
LIMIT1SZT.*

INTERKOW

: BIERASZ? B

\oje_
lnte:\manché
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KUPONY WAZNE OD 3.09 DO 25.11




1 produkt na 1 kupon. Do kazdego produktu mozliwosé aktywowania max. 2 kuponéw na karte MOJE IWMARCHE

Pieczywo chrupkie

ryzowo-kukurydziane SONKO
SONKO « Lekkie 7 ziaren
«w polewie mlecznej e « Lekkie petnoziarniste

67g,2,99z2t/100g 170 g, 1,18zt/100¢g
« 0 smaku maliny

«w polewie karmelowe;j
65g,3,082t/100¢g

Wafle ryzowe
SONKO

«w polewie jogurtowej
65g,3,082t/100g

LIMIT 1 OPAK.*

LIMIT 1 OPAK.* LEKKIE
2 o 2 mEm“‘DE““UPHlE
T INTERKOW

+21

Wafle ryzowe Maka

SONKO BASIA

+ Naturalne LR « Extra wypiek do ciast

«Z solg morska s drozdzowych

130 g, 1,542t/ 100¢g « Extra wypiek do tortéw

LIMIT 1 OPAK.* i biszkoptow

» Na pizze wtoska
WAFLE RYZOWE kg
NATURALNE LIMIT 1 OPAK.*

20 20

POBIERZ APLIKACJE —— e
lub ODBIERZ KARTE W SKLEPIE 8 Avpcalery

« Krupczatka do ciast kruchych

B

e
Inter@arche

*w sklepie i na staci paliw

GET INON

Google Play
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ROB ZAKUPY, SKANUJ KARTE,

/ KI NA NAGRODY '
. WYMIENIAJ INTERKI NF rRopuKTOw:

inmﬂ\"“"“‘

WYBIERAJ SPOSROD

Warzywa konserwowe
BONDUELLE

+ Kukurydza Ztocista
2x85g/2x70G, 14,292t/ 1kg

Napdj energetyzujacy
MONSTER

» Energy

+ Energy Ful Throttle zero cukru

-

\
5

l B&@ueﬂe‘

* Buraczki w kostkach | Kukurydza zlocista || « Energy Nitro Cosmic Peach
« Cieciorka { » y « Energy Nitro Super Dry

2x80g/2x65g,1538zt/1kg
« Czerwona fasola
2x80g/2x60g,16,67zt/1kg
» Groszek

« Soczewica
2x75g/2x65g,1538z2t/1kg
« Czarnafasola
2x100g/2x65g,1538zt/1kg

Porcja na raz _

e et ¢ « Energy Punch Rio Punch

« Energy Ultra Paradise zero cukru
+ Energy Ultra Rosa zero cukru

« Energy Ultra Violet zero cukru

« Energy Ultra zero cukru

» Energy Zero Sugar

+ Juiced Bad Apple
0,51,4,00zt/11

LIMIT1SZT.*
INTERKOW ;
LIMIT 1x 2-PACK* INTERKOW
?,'
Bomjueﬂe

. Chipsy
Chrupki CRUNCHIPS
MONSTER MUNCH « American Burger Style
. PIZ.Z? « Bacon
-grlglnal « Canadian Maple Syrup
+ Serowe and Paprika Style
» Smietanka z cebulka « Creamy Paprik);/a
100 8 » Fromage
« Mr Big + Green onion
90 g,3,332t/100¢g « Paprika

LIMIT 1 OPAK.*

INTERKOW

KUPONY WAZNE OD 3.09 DO 25.11

CRisPy Fa:in;-sm
oniginay ¢

INTERKOW

+4 7

« Pieczone zeberka

« X-Cut Chakalaka

« X-Cut Cheese & Onion

« X-Cut Chicken in herbs
« X-Cut Jalapeno cream
« X-Cut Kebab

« X-Cut Mexican Salsa Style

« X-Cut Paprika

« X-Cut Salted

« X-Cut Sour Cream
130 g,3,082t/100¢g

LIMIT 1 OPAK.*

\Moje
lnte:\manché
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1 produkt na 1 kupon. Do kazdego produktu mozliwosé aktywowania max. 2 kuponéw na karte MOJE INT@MARCHE

Czekolada
GOPLANA

+ gorzka

+ mleczna
90g,3,332t/100¢g

LIMIT 1 OPAK.*

CZEXOLADA GORZEA
0ARK CHOCOLATE

INTERKOW

+3u

GORZKA

WISNIOWA

Czekolada

E. WEDEL

« gorzka kokosowa « gorzka smak espresso

« gorzka truskawkowa « gorzka wisniowa

» mleczna gruszkowa  mleczna jagodowa

« mleczna malinowa « mleczna nadziewana
z wafelkami i orzeszkami Bajeczny

» mleczna toffi » mleczna truskawkowa

« nadziana deserowa « nadziana mleczna
100 g

« mleczna klasyczna
90g,3,332t/100¢g

« mocno mleczna » mocno mleczna
z orzechami laskowymi
80g,3,752t/100 g

20

INTERKOW

+31

POBIERZ APLIKACIJE
lub ODBIERZ KARTE W SKLEPIE

LIMIT1SZT.*

’ 0 |
' App Store

\mQJ

*w sklepie i na staci paliv &

HARIBO

« Ztote Misie
175g,1,71zt/100g

« Pico-Balla

« Ztote Misie kwasne
160 g,1,88zt/100g

"HARIBO

LIMIT 1 OPAK.*

ztote M::i)

.. dia daje | derasiychl

INTERKOW

+31

Herbata

LOYD

« Malina piramidki

20 torebek x 2,7 g, 5,562/ 100 g
+ Ananas i gruszka piramidki
« Jezyny i jagody piramidki

« Malina i cytryna piramidki

« Maliny i truskawki piramidki
20 torebekx2 g, 7,502t/ 100¢

LIMIT 1 OPAK.*

MALINA

I CYTRYNA

INTERKOW

+3u

RE IT ON \ GET INON
AppGallery P Google Play




ROB ZAKUPY, SKANUJ KARTE, .

_ WYMIENIAJ INTERKI NA NAGRODY '

5RO RODUKTOW! &9
WYBIERAJ SPOSROD WIELU HIT P i %1

Inter@ERE=

Konserwa rybna Listki Nori :
GRAAL ‘ HOUSE OF ASIA ¥
» Filety $ledzie w oleju 6 szt. 1
+ Filety $ledzie w sosie pomidorowym 15

» Szproty w sosie pomidorowym 20,002t /100 g

« Sledz w sosie pomidorowym R

170 g, 1,76 2t/ 100 g LIMIT 1 OPAK.*

LIMIT1SZT* N % Listhi

Nori

Hon eaves

INTERKOW

Makaron ryzowy
HOUSE OF ASIA

» Wstazki 5 mm

« Wstazki 7 mm

« Wstazki 10 mm

« Vermicelli

200 g, 15,002t/ 1 kg

INTERKOW

HOUSE
< OF »
ASIA

LIMIT 1 OPAK.*

y{

INTERKOW

\oje

KUPONY WAZNE OD 3.09 DO 25.11 g tntergiatt

~ IHDOYVWYILNI IrOW 3319 eu mouodn)) 7 ‘xew eluemomApie asomijzow npjnpoad o8apzes) oq uodny| | eu pinpoad |y ,



_/*L% produkt na 1 kupon. Do kazdego produktu mozliwosé aktywowania max. 2 kuponow na karte MOJE IWMARCHE

Warzywa na patelnie

HORTEX

« Klasyczne « Po polsku

« Po wiejsku « Z bazyliag i tymiankiem

« Z koperkiem « Z przyprawa orientalng

« Z przyprawg wtoska « Z ziotami i papryka

« Ze szpinakiem

450 g,6,67zt/1kg

» Z suszonymi
pomidorami

400 g,7,50zt/1kg

WARZYWA
~£2 PATELNIE

LIMIT 1 OPAK.*

20

INTERKOW

Warzywa na patelnie
FROSTA

« [talian Mix « Klasyczne

« Mexican Mix « Ulubione

« W stylu azjatyckim

+ Z koperkiem i pietruszka
400 g, 7,502t/ 1 kg
Warzywa

do piekarnika

FROSTA

« kalafior, fasola, marchew
« ziemniaki, cukinia, marchew
400 g, 7,50zt /1 kg

WARZYWA
NA PATELNIE
ITALIAN MIX

INTERKOW

LIMIT 1 OPAK.*

POBIERZ APLIKACIJE
lub ODBIERZ KARTE W SKLEPIE

g . | |
‘ App Store

N mQJ
lnten\manche

*w skiepie i na stacji paliw

Zupa :%Eé

HORTEX

« Barszcz ukrainski

« Botwinka « Fasolowa

« Jarzynowa « Jesienno-zimowa
« Kalafiorowa z koperkiem

« Krélewska « Wiosenna 9-sktadnikowa
« Z fasolka szparagowa z6tta

450 g,6,67zt/1kg

LIMIT 1 OPAK.*

20

INTERKOW

s

Zupa
FROSTA

« kalafiorowa
e Warzywna

400 g
10,00zt / 1 kg

LIMIT 1 OPAK.*

INTERKOW

+4 7,

7 EXPLORE [T ON \ GET INON
AppGaIIery b’coogle Play
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... WYMIENIAJ INTERKI NA NAG

inter@a2l RODU KTowl %
» WYBIERAJ SPOSROD WIELU HIT P L
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Chusteczki Podpaski
REGINA NATURELLA
- rumiankowe, 4 warstwy « Classic Normal Camomile
96 szt., 0,03zt /1 szt 18 szt., 0,17zt / 1 szt.
« rumiankowe « Classic Maxi Camomile
10 x 9 szt., 0,03/ 1 szt. 16 szt., 0,19zt /1szt.
S « Maxi Fluffy & Secure Protection Night
LIMIT 1 OPAK.* 14 szt., 0,217t/ 1 szt.
LIMIT 1 OPAK.* @ MEGA PACK"
|
ﬂmﬁwe%
MAXI

& Securep

\ pn ECTION“‘T
INTERKOW

Recznik papierowy
FOXY

« Mega

2 warstwy

2 rolki
2,00zt/1 rolka

LIMIT 1 OPAK.*

INTERKOW

KUPONY WAZNE OD 3.09 DO 25.11

HVYWAHILNI IrOW 33483 eu mouodny) 7 *xew eluemomApje asomijzow npjnpoud oFapzes oq ‘uodny | eu pjnposd | 3w
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1 INTEREK

*w sklepie i na staci paliv &

Cappuccino Kawa mielona
MOKATE WOSEBA )

«smak OFZQChOWy » Mocca Fix Gold

« smak $mietankowy 100 ¢ ‘
« smak waniliowy m"

» z belgijska czekolada
»Zmagnezem i witaming B6
110 g,3,64zt/100g

|\ WOSEBA | /

LIMIT 1 OPAK.*

MOCCA |
FIX

 Gold

20

INTERKOW

Delicje Szampanskie
+ 0 smaku malinowym

« pomaranczowe

« wisniowe

294 g,1,702t/100g

INTERKOW

r 'W@SEBA

LIMIT 1 OPAK*

A TY, KTORY KUPON :
' WYBI_E_RASZ" =

1 produkt na 1 kupon. Do kazdego produktu mozliwosé aktywowania max. 2 kuponéw na karte MOJE INT?MARCHE

R o
e,

POBIERZ APLIKACJ & Dorwiestons
IubODBIERZKARTE%VSKLEPIE @ vocaliery Jl P> Google Piay
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ROB ZAKUPY, SKANUJ KARTE,

.. WYMIENIAJ INTERKI NA NAGR

T PRODUKTOW! &9
WYBIERAJ SPOSROD WIELU H Y | %4

eR@ALL g

« Coca-Cola Original Taste Sos S — >

« Coca-Cola Zero cukru Pg DILI’SZIF'I s 2

« Fanta Orange _A * BOIONSKI 2
. « Chinski

« Fanta Orange « Do spaghetti oryginalny

Zero sugar « Meksykanski pikantny ,
o Sprite « Stodko-kwasny
« Sprite Zero sugar « Wtoski
1,51,2,00zt/11 « Z pieczarkami R
—_— 480 g,8,33zt/100g StODKO'KWASNY
LIMIT1SZT.* o/ =

LIMIT1SZT.*

25

INTERKOW

Konserwa
KRAKUS

+ Golonkowa
» Smalec z boczkiem i cebulka
+ Szynka premium

« Szyneczka z kurczaka

« Tyrolska

300 g,16,67zt/1kg

INTERKOW

LIMIT1SZT.*

INTERKOW

T IHOYVWHILNI IrOW 33183 eu mouodny] 7 *xew etuemomApie asomijzow npjnpoud oSapzey oq “uodny| | eu pjnpoad | Jwiy ,

\oje_
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KUPONY WAZNE OD 3.09 DO 25.11
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1 INTEREK

*w sklepie i na staci paliw

Warzywa konserwowe

BONDUELLE CASA DEL SUR

* Kukurydza Ztocista « Cheese

* Kukurydza Ztocista z czerwong fasola « Hot chilli
340g/285g,7,02zt/1kg « Salted

» Cieciorka ugotowana na parze 125g,3,20zt/100¢g
340g/265g,7,552t/ 1 kg — -

» Czerwona fasola s 2 ‘ LIMIT 1 OPAK.*

* Fasola biata - 2
310g/250g,800zt/1kg orlcjueﬂe 7
Kukurydza Zlocista

LIMIT1SZT.*

30

INTERKOW

cheese

INTERKOW

2 ] E
+2u Bonduele | AT
Konserwa
KRAKUS
« Gulasz angielski
» Turystyczna

« topatka wieprzowa

+ Mielonka luksusowa

« Wieprzowina w
sosie wtasnym

300 g, 13,332t/ 1kg

LIMIT 1SZT.*

30

INTERKOW

1 produkt na 1 kupon. Do kazdego produktu mozliwosc aktywowania max. 2 kuponéw na karte MOJE INT@MARCHE

POBIERZ APLIKAC)J L Domimgon
lub ODBIERZ KARTELI%VSKLEPIE & Apcailery l§ P> Google Piay
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ROB ZAKUPY, SKANUJ KARTE, ﬁ

... WYMIENIAJ INTERKI NA NAGRODY

RODUKTOW! @
WYBIERAJ sPOSROD WIELU HITP PDY | %1

inter@ERE

Tunczyk Konserwa rybna >
Z warzywami GRAAL ;
GRAAL + Filety z makreli w oleju 7
. Americana » Filety z makreli w sosie pomidorowym

+ Mexicana 170 g, 23,532t/ 1 kg

280 « Filety bez skory z makreli w sosie pomidorowym

14 29gz&/lkg AL, 110 g, 36,362t/ 1kg

LIMIT1SZT.* V4 n.e,m,m LIMIT1sZT.*
g TUNCZYK

iz warzywﬂ?— 2%
5.
o A - ".-:7 iy

INTERKOW

INTERKOW

Tunczyk stek Filety z makreli
LISNER LISNER

«Zkropla oleju « Woleju

« Z kropla oleju wtasnego + W sosie pomidorowym
120 g, 25,002t/ 1 kg 170 g, 23,53zt/ 1 kg
LIMIT1SzZT.* LIMIT1SZT.*

P

Lisner | . ©

% P
MAKRELI <

-
QMEca 3 oo P
s .

INTERKOW >

INTERKOW
ines
\oje_

KUPONY WAZNE OD 3.09 DO 25.11 Intermarche

~ JHOUYVWAILNI IrOW 33183 eu mouodn) 7 *xew eruemomApye asomijzow npynpoud oSapzey oq “uodny | eu pjnposd | Jwi ,




1 produkt na 1 kupon. Do kazdego produktu mozliwosé aktywowania max. 2 kuponéw na karte MOJE IN-WMARCHE

Herbata
LIPTON

+ Zielona z nuta pigwy

20 torebek x 1,6 g, 12,502t/ 100 ¢

« Zielona z nuta truskawki & maliny
20 torebek x 1,4 g, 14,297t/ 100 ¢

+ Zielona klasyczna

« Zielona z nutg cytrusow

20 torebek x 1,3 g, 15,382t/ 100 ¢

LIMIT 1 OPAK.*

qr‘m
30 ¢

i @ HERBATA
INTERKOW

Herbata

LIPTON

« Earl Grey Lemon

« English Breakfast

25 torebek x2 g,8,00zt/100g

« Earl Grey « Gold

25 torebek x 1,5 g, 10,672t/ 100¢g

LIMIT 1 OPAK.*

EARL GREY

SWIEZY | AROMATYCZNY
SMAK

INTERKOW

POBIERZ APLIKACIJE
lub ODBIERZ KARTE W SKLEPIE

’ "
‘AppStore

. mQJ
lnte&lﬂ&ﬂg

*w sklepie i na staci paliv &

Herbata
LIPTON

» Dobrostan jelit

« Trawienie

20 torebek x 1,9 g, 10,532t/ 100 ¢
«Sen

20 torebek x 1,7 g, 11,76 2t/ 100 g

LIMIT 1 OPAK.*

30

INTERKOW

Herbata

LIPTON

« Lemon piramidki

+ Peach mango piramidki

20 torebek x 1,7 g, 11,76 2t/ 100 ¢
« Forest fruits piramidki

20 torebekx 1,5g
13,33zt/100g

LIMIT 1 OPAK.*

30

Black tea with
LEMON

r i Eoais
INTERKOW it Nerbat s .@
CV:IRYN-&- -t A
- = ’
Flavoured black tea 4 |
4 PARANID TARAGS . -
zt —

' EXPLORE [T ON ’\ GET INON
AppGaIIery b’coogle Play
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. *
ROB ZAKUPY, SKANUJ KARTE,
WYMIENIAJ INTERKI

= o RODUKTOW! &9
WYBIERAJ SPOSROD WIELU HIT PROCCS o O

Mella Galaretka g}m&ola >
\évogteAlszladne « Chocolate ;1

+ 0 smaku cytrynowym

» o smaku
pomaranczowym

+ 0 smaku wisniowym

190 g,2,112t/100g

LIMIT 1 OPAK *

30

INTERKOW

Hu

Krem
orzechowy
SANTE

» Peanut butter
smooth
350g,14,29z2t/1kg

LIMIT1SZT.*

30

INTERKOW

| 45n

MNIEJSZE OPAKOWANIE I
TYLE SAMO GALARETE|

2y, .

; ! 4

IR L oot

@, PEANLT
wBUTTER

Sante

KUPONY WAZNE OD 3.09 DO 25.11

+ Czekoladowa z truskawka
«» Orzechowa orzeszki

arachidowe, krem orzechowy

« Z owocami truskawka,
zurawina, wisnia
350 g,11,43zt/1kg

+ Belgian chocolate & orange

« Brownie & cherry

« Nuts & honey
300g,13,332t/1kg

INTERKOW

Ciasteczka
zbozowe
SANTE

« kakaowe
«zjagoda
300g
1,672t/100¢g

LIMIT 1 OPAK.*

INTERKOW

45n

chocolate

pieces
of chocolate

B s
! IEI]IDW[

T IHOYVWHILNI IrOW 3313 eu mouodny] 7 *xew eruemomApie asomijzow npjnpoid oSapzey oq “uodny| | eu pjnpoad | Jw ,
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1 produkt na 1 kupon. Do kazdego produktu mozliwosé aktywowania max. 2 kuponéw na karte MOJE IWMARCHE

Herbata

LIPTON

« Jezyna boréwka
« Owoce tropikalne

20 torebekx 1,7 g
14,712t/100 g

« Jabtko rabarbar

20 torebekx1,5¢g
16,672t/100 g

LIMIT 1 OPAK.*

30

INTERKOW

Wtoszczyzna
FROSTA
« Paski

400g
12,50zt /1kg

LIMIT 1 OPAK.*

INTERKOW

POBIERZ APLIKACIJE
lub ODBIERZ KARTE W SKLEPIE

by

g . | |
‘ App Store

LIMIT 1 OPAK.*

e
Inter@arche

*w sklepie i na staci paliw

Kietbasa
mysliwska
OLEWNIK

+ Zszynki

180 ¢g
27,78zt [ 1 kg

30

INTERKOW

Brokut
FROSTA

« Rozyczki
400g

12,50zt /1 kg

LIMIT 1 OPAK.*

NOWOSC e

BROKUL

ROZYCZKI

PRZYGOTUJ.
TAK JAK LUBISZ

INTERKOW
FRoSTA
~

o/ EXPLORE [T ON ’\ GET INON
AppGalIery kv’coogle Play




. «
ROB ZAKUPY, SKANUJ KARTE,
WYMIENIAJ INTERKI NA NAGR

o 1
ergandis oDu KTow g
WYBIERAJ SPOSROD WIELU HIT PR ‘
Danie Chipsy >
PUDLISZKI PRINGLES 3
+ Fasolka po bretorisku Sl kroPk, +Crab ﬂ
z kietbasg i boczkiem » Cream Cheese & Herbs
+ Klopsiki w sosie pomidorowym + Hot & Spicy
« Pulpety w sosie pomidorowym : O”g'f‘al
610 g,8,20zt/ 1 kg | + Paprika .
« Gotgbki w sosie pomidorowym \ * Sour Cream & Onion
» Texas BBQ Sauce

590g,8,47zt/1k
& Ak 165 g,3,03zt/100g

' 2 PORCIE!

LIMIT1SZT.*

30

INTERKOW

panie 3K

« Penne na patelnie po neapolitansku

» Penne na patelnie z serem

« Swiderki na patelnie z sosem a la carbonara

« Tagliatelle na patelnie ze szpinakiem w sosie $mietankowym
450 g,13,33zl/1kg

« Kluski $laskie na patelnie z sosem pieczeniowym

LIMIT 1 OPAK.*

INTERKOW

KLUSKI SLASKIE
222 PATELNIE

+ Kopytka na patelnie z sosem $mietankowo-grzybowym %ﬁlﬂ%’{&éﬁ
400 g,15,00zt/1kg ZE STPINAKIEM W SOSIE

SMIETANKOWYM A
STIR-FRY TAGLIATELLE - l

PENNE - B
4 - - . =

LIMIT 1 OPAK.*

30

INTERKOW

\IMoje

KUPONY WAZNE OD 3.09 DO 25.11 B intermanche

42 PATELNIE

PO NEAPOLITANSKU

A X 5
Igotowe T SiiaiRy piNNG IN NEAPOLITAN STYLE

iHo;fEex,-

“JHOUVWHILNI IrOW 33123 eu mouodny| 7 *xews etuemomAje asomijzow nynpoid oSapzes oq “uodn| | eu pynposd | pwi ,
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Recznik papierowy
REGINA

+ najdtuzszy

2 warstwy

2 rolki
2,00zl /1rolka

LIMIT 1 OPAK.*

DWUKROTNIE DEUZSZY
NIZ ZWYKLE ROLKI

30

INTERKOW

Zeldo WC
BREF

« Aqua fresh

+ Blooming fresh
0,75 ,6,67zt/11 il
£ pREMIUM

LIMIT1SZT.*

7 100%

DIRT
REMOVAL

20M RIM TO DRAIN

30

INTERKOW

POBIERZ APLIKACIJE
lub ODBIERZ KARTE W SKLEPIE

_/*L% produkt na 1 kupon. Do kazdego produktu mozliwosé aktywowania max. 2 kuponow na karte MOJE |N¥MARCHE

LIMIT1SZT.*

N mQJ
lnten\manche

*w skiepie i na stacji paliw

Odswiezacz powietrza

w aerozolu

GLADE

« Luscious Cherry & Peony

» Muguet

« Pure Clean Linen

« Relaxing Zen

« Romantic Vanilla Blossom

« Sensual Sandalwood & Jasmine
300 ml, 1,332t/ 100 ml

30

INTERKOW

Spray do czyszczenia

PRONTO

« everyday clean multi
surface jasmin

« everyday clean multi
surface lime LONOMY PACY

« multi surface original
«wood polish classic
300 ml, 1,67 zt/ 100 ml

LIMIT1SZT.*

30

INTERKOW

expert care

wood polish

e ‘ | | P EXPLORE [T ON N, GET IN ON
@ App store AppGaIIery b’coogle Play
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kés 7AKUPY, SKANUJ KARTE,

fé
.. WYMIENIAY INTERKI NA 'ﬁfﬁ'ﬁm )
= \WYBIERA) SPOSROD WIELU HIT P i %

Granola Krem e

» Orzech laskowy,
migdat, czekolada

500 g, 12,002t/ 1kg
300 g, 20,002t/1k . ’
g—Z/lg PRUTEIN G « Protein white cream
LIMIT 1 OPAK.* N & peanut butter
] 180 g, 33,332t/ 1kg
granola §

LIMIT1SZT.*

\
5

« Peanut butter crunchy
» Peanut butter smooth

30

INTERKOW INTERKOW
+6 21 +62:
Kawa mielona Zel pod prysznic _—

ASTRA i NIVEA
«tagodna Crema i « Creme Care « Creme Smooth
250 g, 28,002t/ 1 kg « Creme Soft « Derma Control Defend

« Derma Control Restore
LIMIT 1 OPAK.* « Diamond & Argan Oil
» Rose & Almond Oil « Men Active Clean e
« Men Active Energy « Men Energy Pl
« Men Fresh Kick « Men Protect & Care Diamond £
+ Men Sensitive « Men Total Relax 3
500 ml, 20,00zt/11 & 3_ :
LIMIT1SZT.*

30

INTERKOW INTERKOW

KUPONY WAZNE OD 3.09 DO 25.11

30

ASTRA\ SR

FHOUVYWAILNI IrOW 33183 eu mouodny] 7 *xew eruemomApie asomijzow npjnpoid oSapzey oq *uodny| | eu pynpoad | 1w ,
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1 produkt na 1 kupon. Do kazdego produktu mozliwosc aktywowania max. 2 kuponow na karte MOJE IWMARCHE

N mQJ
lnte&l;l_eﬁﬂﬁ-’

1 INTEREK

*w skiepie i na stacji paliw

Satatka z tunniczykiem

LISNER BASIA
« W stylu azjatyckim « Tortowa orkiszowa
z warzywami + Z orkiszu petnoziarnista
« W stylu meksykanskim z warzywami 0,9 kg, 6,672t/ 1kg
« W stylu peruwianskim z warzywami _—
« W stylu $rédziemnomorskim LIMIT 1 OPAK.*
zwarzywami

160 g, 31,252t/ 1kg

Lisner
i

LIMIT 1SZT.*

"wmowA

INTERKOW INTERKOW

Danie ;EEg
FROSTA

« Kluski z warzywami i pieczarkami w sosie $mietankowym
» Makaron w sosie szpinakowym z pieczarkami

« Tortellini w sosie pomidorowym z warzywami

450 g, 15,562t/ 1 kg

» Mac & Cheese z brokutem

« Penne w sosie pomidorowym
« Penne w sosie szpinakowym
350 g, 20,002t/ 1 kg

LIMIT 1 OPAK.*

W SOSIE SZPINAKOWYM
ZPIECZARKAMI

INTERKOW

POBIERZ APLIKAC)J ———
lub ODBIERZ KARTEL%VSKLEPIE 8 oocaiiery Jl P> oosie piay




. «
ROB ZAKUPY, SKANUJ KARTE,
WYMIENIAJ INTERKI NA NAGR

, ]

Jnoje ¥ l g
s : HIT PRODUKTOW: &
WYB“RAJMU FH9 4

Sucha krakowska Szynka ; >

OLEWNIK konserwowa ;’ﬂ

o e

25,00zt /1kg 455g,19,781zt/ 1 kg

LIMIT1SZT.* LIMIT1SZT*

DT

" _1\.?3’ i

HAR

SZYNKA KONSERWOWA £ /|
Z GALARETKA

¥
—.f
..
W
i 2 &
%0,
I
|

40

INTERKOW

Sucha zywiecka
OLEWNIK

40

INTERKOW

Olewnik

« Z szynki vl J ! . )
300g U EN s
36,672t/ 1kg e 'n 5
— Olewnik
LIMIT1SZT.* .

““““““

. Sch
ZYWIECKAS

40

INTERKOW

KUPONY WAZNE OD 3.09 DO 25.11

— FHOUYVWYHILNI IrOW 3312 eu mouodny| 7 “xew eruemomApie asomijzow npjnpoad oFapzes) oq “uodny| | eu pjnpoud | 31w
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o
Inter@arche

l*
10zt
—
i

1 INTEREK

*w sklepie i na stacji p

- Herbata
# LIPTON
« Yellow Label

. 92 torebkix2 g,
\ 5437t/100g

LIMIT 1 OPAK.*

== YELLOW "

IS W
z:\_ & ’ s ;’
. " HX R L ”,
INTERKOW 7 =5 -
r92‘: il -

+10z: LiPToN

Mini Grzeski

GOPLANA
W APLIKAC)I it
' w czekoladzie
\‘*mc\)f.@/ 20szt.x20g
'ﬂtERmaRché 2,502t/100¢g
LIMIT 1 OPAK.* e
DLA CALE]
RODZINY - i
l (i S wom)
| - i
Moj
lnte;fn‘,},‘%'l'] : INTERKOW
——

g ®

Mprodukt na 1 kupon. Do kazdego produktu mozliwosé aktywowania max. 2 kuponéw na karte MOJE INT?MARCHE

EXPLORE IT ON

= AppGallery

POBIERZ APLIKACJE S
lub ODBIERZ KARTE W SKLEPIE



»

. WYMIENIAJ

Papier toaletowy
REGINA

+ Delicate odswiezajacy aloes
+ Rumiankowy

3 warstwy

8 rolek, 0,752t/ 1 rolka

INTERKOW

Recznik
papierowy
ALMUSSO
« Vulcano
3 warstwy

1rolka

S
Regina

LIMIT 1 OPAK.* —_—

LIMIT1SZT.*

INTERKOW

ROB ZAKUPY,

INTERKI

WYBIERA) sPOSROD WIELU HIT PRODUKTOW! %

KUPONY WAZNE OD 3.09 DO 25.11

%*

~ 4 Ny

Ay 4 O TN

umzmmmm:mﬂ

Papier toaletowy
FOXY
« Camilla
INTERKOW [REECCL
3 warstwy
8 rolek, 0,88 zt/ 1 rolka 5
+7 it | ———
- LIMIT 1 OPAK.* %xy
Recznik
papierowy }
ALMUSSO F
* Lemon XXL
1rolka M**"M
LIMIT1SZT.*

)’k?!ﬂ?G’WY
wODUKT 7 POLSKIE] FABRKJ

INTERKOW

\oje_
lnte:\manché

I
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1 produkt na 1 kupon. Do kazdego produktu mozliwosc aktywowania max. 2 kuponow na karte MOJE IWMARCHE

»

=

WYMIENIA)

Recznik papierowy
FOXY

« Tornado
3 warstwy
1rolka

LIMIT1SZT.*

UNIWERSALNA

000080

INTERKOW
+8u

Ptyn do ptukania
LENOR

« Spring Awakening
0,798 |, 12,53zt /11

« Gold Orchid & Vanilla
0,675, 14,812t/ 1 pranie

LIMIT1SZT.*

INTERKOW

POBIERZ APLIKACIJE
lub ODBIERZ KARTE W SKLEPIE

OPAKOWANIE
g AL T

Gy

Proszek do prania
VIZIR

+ Alpejska swiezos¢
+ Do kolorow
1,1kg

13,64zt/1kg

20 pran

0,75zt /1 pranie

DOGLEBNE CZYSZCZENIE W
30°C | KROTKICH CYKLACH

LIMIT 1 OPAK.*

ALPEJSKA™
SWIEZOSCE

INTERKOW

+15x

®
Jenor

\ GET INON
b’coogle Play




= —

p «

ZAKUPY, SKANUJ KARTE, | %
o RODY

WYMIENIAJ INTERKI NA NAG

PRODUKTOW! %
WYBIERAJ SPOSROD WIEI.U HIT b @m - , |

wFil

Dezodorant spray

NIVEA

« Black & White Invisible Clear

« Black & White Invisible Silky Smooth
« Fresh Natural

« Fresh Sensation

« Men Black & White Invisible Fresh ‘ NN!IEEJA )
+ Men Black & White Invisible Original
« Men Fresh Active

« Men Fresh Sensation
250 ml, 4,00zt / 100 ml

LIMIT1SZT.*

4.0

=0

INTERKOW
+10 2,
Ptyn micelarny Krem do twarzy
GARNIER ’OREAL EXPERT
« 3wl skéra normalna WIEKU
i mieszana « 40+ na dzien
+ Hyaluronic Aloe + 50+ na dzien
« zolejkiem + 50+ nanoc
+zwitamina Cg ,! + 60+ na dzien
400 ml, 25,00zt/11 « 60+ nanoc / =
PPy p— @A eR « 70+ na dzien I—QJ?R)EAL
LIMIT 1 SZT.* Sk NATUEAL?_‘ « 70+ na noc ULEPSZONA FORMUEA =
Py | T 50 ml, 30,00zt / 100 ml | EMKSPERT WI EKU
Micelarn * ILZAJACY 4 y
JZ olejkleny» LIMIT1SZT. fres pmet]

Fllmuzvm@mw | .__
" VLWW KOLAGEN

+OLEJEK KAMELIOWY

40

INTERKOW

KUPONY WAZNE OD 3.09 DO 25.11

INTERKOW

/ GARNICR

~ JHOUVWHILNI JrOW 33183 eu mouodn] 7 *xew eluemomApye asomijzow npjnpoud oSapzes oq ‘uodny| | eu pjnpoad | Jwi
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MQ/Q

'wvm!mNI‘t!; NA

Czekolada
MILKA

+ Mmmax Choco & Biscuit « Mmmax Crispy Joghurt

« Mmmax Oreo « Mmmax Strawberry Cheesecake

« Mmmax Toffee Wholenut

300g,3,332t/100g

« Mmmax Peanut Caramel

276 g,3,62zt/100g

+ Alpine Milk « Mmmax Bubbly Carame « Mmmax Choco Jelly
« Mmmax Whole Hazelnuts

250 g,4,00zt/100g

LIMIT1SZT.*

50

INTERKOW

Ptasie Mleczko Kawa
E. WEDEL rozpuszczalna

» cytrynowe WOSEBA

w czekoladzie deserowej « Café Especial Arabica
+ 0 smaku caffe latte + Mocca Fix Gold

w czekoladzie mlecznej 200 g, 10,002t/100 g
« Smietankowe

w czekoladzie mlecznej
« waniliowe w czekoladzie \\

deserowej 4
340g,2,942t/100¢g

LIMIT1SZT.*

LIMIT 1 OPAK.*

INTERKOW

INTERKOW

1 produkt na 1 kupon. Do kazdego produktu mozliwosé aktywowania max. 2 kuponéw na karte MOJE INJ'?MARCHE

WG@OSEBA

POBIERZ APLIKAC)J & Dommaontie B @R CROHETOH
lub ODBIERZ KARTELI%VSKLEPIE & Apcailery l§ P> Google Piay




»

WYMIENIAJ

Lakier do wtosow
TAFT

« Power 5 Cashmere

« Power5

« Powerful Age 5
«Shine 4

« Ultimate 5+
*Volume 4

250 ml
4,00zt /100 ml

Schwarzkopf

talft

ULTIMATE

LIMIT 1SZT.*

50

INTERKOW

Pianka

do wtosow

TAFT

« Power 5 Cashmere
«Shine 4

«Volume 4

200 ml, 5,002t/ 100 ml
Zel do wtosow
TAFT

» Power Activity 7
150 ml, 6,67 zt/ 100 ml

LIMIT1SZT.*

50

INTERKOW

Uiimate Hold & Crystal S8

taft

kéB 7AKUPY, SKANUJ KARTE,

INTERKI
WYBIERA) SPOSROD WIELU HIT PRODUX

KUPONY WAZNE OD 3.09 DO 25.11

"®

Szampon do wiosow

SYOSS

« Intense Anti-Dandruff « Intense Color
« Intense Glaze « Intense Keratin

« Intense Repair « Intense Volume

« Men Intense Cleans Men Intense Power
440 ml,22,73zt/11

0dzywka do wtosow

SYOSS

« Intense Glaze

250 ml, 40,00zt /11

+ Intense Repair

440 ml, 22,73zt/11

50

INTERKOW

Papier toaletowy
ALMUSSO

» Spongy

2 warstwy

24 rolki, 0,50 zt / 1 rolka

LIMIT1SZT.*

LIMIT 1 OPAK.*

INTERKOW

KTOW! |

SyOSs

\Moje
lnte:\manché
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1 produkt na 1 kupon. Do kazdego produktu mozliwosé aktywowania max. 2 kuponéw na karte MOJE INJ'?MARCHE

. mQJ
lnte&l;l_ﬂﬁEEE

*w sklepie i na staci paliw

. Papier toaletowy
Recfﬂ:k VELVET
papierowy « Comfort White
VELVET Cotton
« Turbo Duo 3 warstwy
3 war§twy 10 rolek, 1,20 zt / 1 rolka
2 rolki - > -
4,002t/ 1 rolka New LIMIT 1 OPAK.*
LIMIT 1 OPAK.*

50

INTERKOW

foa

INTERKOW

8
Papier toaletowy
VELVET

« Delikatnie biaty
S varstoy
16 rolek, 0,752t/ 1 rolka

e ] ) 23 ESHERiR P
LIMIT 1 OPAK.* l

odkryj nowa

MEGA PACK V Mgk ok aksamir migkkos¢ |
’ ‘ ® —
- Y |

Delikatnie biaty
Soft white

it paper | Toaletni papir

INTERKOW

POBIERZ APLIKAC)J & Dommaontie B @R CROHETOH
lub ODBIERZ KARTELI%VSKLEPIE & Apcailery l§ P> Google Piay
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inter@2E=

Odswiezacz powietrza
GLADE

+» Sandalwood &jasmine
urzadzenie, 1 szt.

+wktad do urzadzenia, 1 szt.

[ cjaimson

LIMIT 1 ZESTAW* one &

sensual
:&jasmine

refillable
room
spray
INSTANT

FRESHNESS
ANYWHERE™

50

INTERKOW

Ptyn do prania
PERWOLL
« Renew for all colored clothes
« Renew for all dark clothes
« Renew for all dark clothes
Dark Bloom
« Renew for all light-colored
& white clothes :
21,10,002t/11 b

40 pran, 0,50 zt/ 1 pranie ‘\“.‘.‘
Rrwoll

BLACK DETLRGEy

FOR ALL DARK CLOTHES

LIMIT1SZT.*

50

INTERKOW

KUPONY WAZNE OD 3.09 DO 25.11

ROB ZAKUPY, SKANUJ KARTE,

... WYMIENIAJ INTERKI NA NAGRODY

: W
WYBIERAJ SPOSROD WIELU HIT PRODUKTOW! %

Rrwoll

*

V4

Odswiezacz URZADZENIE +
2 ZAPASY

\
5

powietrza

GLADE

« Fresh mandarin dream
urzadzenie, 1 szt.

+wktad do urzadzenia, 1 szt.

LIMIT 1 ZESTAW* SiL
e |
dream

refillable
room
spray

50

INTERKOW

Proszek do prania
PERSIL

»Deep Clean

+ Deep Clean Color
1,65 kg, 13,332t/ 1 kg

30 pran, 0,73zt / 1 pranie
Kapsutki do prania
PERSIL

»4inl Discs Color
+4inl Discs Universal
22 szt., 1,002t/ 1szt.

Zel do prania
PERSIL

+ Deep Clean Active

i | | DEEF 4
8 +Deep Clean Color
1 1,4851(,14,81z2t/11
33 prania

INTERKOW 0,67 2t/ 1 pranie
®
Parsil

\Moje
lnte:\manché
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LIMIT 1 OPAK.*



~ 1))

ROB ZAKUPY, SKANUJ KARTE,

' WYMIENIA)J INTERKI NA NAGRODY

S ‘o
WYBIERAJ SPOSROD WIELU HIT PRODUKTOW

»
> {7

Kawa mielona Kawa ziarnista
ASTRA : : ASTRA
« Tradycyjna tagodna : - « Crema tagodna

500 g, 30,002t/ 1 kg 500 g,30,00zt/1kg

LIMIT 1 OPAK.* LIMIT 1 OPAK.*

TRADYCYJINA
LtAGODNA

60

INTERKOW

60

INTERKOW

€©500g

ASTRANS
Kawa ziarnista Kawa ziarnista
WOSEBA KAWA Z KRANCA SWIATA
« UArte del Caffe Fon ""‘””‘"""' 3= . Br'azy.ha
Crema Classico s . lEtlop|a
« UArte del Caffe s * Peru ,
Gusto Delicato DELLACAFFE lkg Fawa.
1k —gu.f-’r) @Delicato— -
g— LIMIT 1 OPAK.*
LIMIT 1 OPAK.*

60

INTERKOW

60

INTERKOW

KAWA
KRANCA
WIATA

POBIERZ APLIKACJE

W@SEBA

/*L% produkt na 1 kupon. Do kazdego produktu mozliwosé aktywowania max. 2 kuponow na karte MOJE IN'LE_RMARCHE

lub ODBIERZ KARTE W SKLEPIE B orcaliery | B> Google piay



\moje

IntermaRChE
10zt
1 IN'EREK

10L

1 INTEREK

Pluszowy
Interek

0
{nter@IE==

INTERKOW

+1z

‘ LIMIT 1 SZT.*

Szczeg6ty programu Moje Intermarché dostepne s3 w regulaminie w aplikacji i na stronie www.intermarche.pl.
Zdjeciaiwyglad produktéow w katalogu moga nieznacznie odbiegac od rzeczywistosci.

Za ewentualne btedy w druku uprzejmie przepraszamy.

KUPONY WAZNE OD 3.09 DO 25.11.2026
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